Prevencija: Prevencija modernih ovisnosti (informiranje,
radionice; ucCenici, edukacija roditelja)

Provoditelj: Tehnicka Skola Slavonski Brod
Godina provedbe: 2018

Kratki opis programa
U sklopu Mjeseca borbe protiv ovisnosti ove godine bazirali smo se na moderne ovisnosti i to Internet i Kockanje jer
se pokazalo da je to neSto ¢ime su naSi uéenici najéeS¢e okupirani.

SaZetak programa

Kroz Prevenciju modernih ovisnosti u€enici su upoznati sa Internetom te Kockanje kao mogucéim sredstvima ovisnosti.
Provedene su pedagoske radionice kojima su u€enici upoznati s modernim ovisnostima, a kroz pedagoske radionice
radilo se i na jaCanju samopostovanja i samopuzdanja kod u€enika prvih razreda. Osim toga, stru¢njak iz Zavoda za
javno zdravstvo odrzao je u€enicima poucno predavanje o utjecaju modernih ovisnosti. Kroz izradu plakata i panoa
ucenici su sami informirali druge vrSnjake o ovoj temi.

Roditeljima prvih i tre¢ih razreda odrZzana su predavanja na temu Komunikacija s adolescentima te Granice odgajanja
kako bi se dale smjernice u odnosu s djecom te pozvalo roditelje na suradnju sa Skolom. Dio u¢enika sudjelovao je
na izloZzbi E-neovisan koju je organizirao Crveni kriz.

1. Zupanije provedbe
Brodsko-posavska

2. Datum podetka i zavrSetka programa
Datum pocetka: 15.11.2018
Datum zavrSetka: 15.12.2018

3. Ostvaruije li program formalno partnerstvo u zajednici
ne

4. Ako da, s kim (suradnik u provedbi)

5. Dosada3nja iskustva udruge/institucije u provodenju istog ili sli¢nih programa
Mjesto provedbe programa: Slavonski Brod, Brodsko-posavska Zupanija
Godina u kojoj se program provodio: 2018

Broj obuhvacenih korisnika: 700

6. Je li program originalno autorsko djelo nositelja ili je preuzet za koriStenje uz dozvole autora
Izvor programa: Originalni program
Originalni naziv programa na jeziku s kojeg je preuzet:

7. Razina preventivnih intervencija
Univerzalna

8. OkruZenje na koje je program primarno usmjeren
Skola



9. Rizi€ni i zastitni &imbenici na koje program cilja

Rizi¢ni Cimbenici: Nedovoljna svijest o kladenju kao mogucoj ovisnosti
Dozivljaj kladenja i igara na sre¢u kao sredstvo zabave

Nerazumijevanje mogucih posljedica

Zastitni Cimbenici: Komunikacija s u€enicima

Upoznavanje s modernim vrstama ovisnosti

Razvijanje svijest o utjecaju kladenja i raCunalnih igrica te Interneta na ucenike

10. Procjena potreba

Nacin provedbe: Pedagoske radionice

predavanje stru€njaka

Izrada plakata i panoa

Ocekivani rezultati: Upoznavanje u¢enika o mogué¢em razvoju ovisnosti o sredstvima koje svakodnevno koriste.
Poticanje na promiSljanje o samom sebi.

11. Trajanje programa
Trajanje jednog ciklusa programa u tjednima: 4

12. Ciljevi programa

Opci: Upoznavanje ucenika i roditelja s vrstama modernih ovisnosti te njihovim utjecajem na svakodnevni Zivot i
prevencija razvoja ovisnosti mladih o Kladenju i Internetu.

Specifini: Upoznati u€enike s pojmom Kladenja i ovisnosti o istome

Roditeljima prezentirati vrste roditeljskih stilova te granice u odgoju djece

Razvijanje samopostovanja kod mladih

13. Ciljana skupina
Srednja Skola, Obitelj / roditelji

14. Korisnici programa

Opis korisnika: Korisnici programa bili su u€enici od 1. - 4. razreda srednje Skole te roditelji prvih i trecih razreda.
Ukupno je obuhvaéeno oko 600 u€enika te stotinjak roditelja. U razredima vedi je broj djeaka dok su na roditeljskim
sastancima prisutnije majke.

Broj korisnika na godisnjoj bazi: 700

15. Metode koristene u programu
Predavanje, Radionica

16. Program je evaluiran
ne

17. Vrsta provedene evaluacije
Ne

18. Metoda evaluacije

19. Evaluatori
Unutarniji

20. Najvazniji rezultati evaluacije



21. Program je promoviran u okviru medijske kampanje na nacionalnoj i/ili lokanoj razini
Promoviran: ne
Sadrzaj i tijek kampanije:

22. Ukupni proradun programa za jednu godinu provodenja (HRK)
0

23. lzvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK):
Gradsko financiranje (HRK):
Zupanijsko financiranje (HRK):
Nacionalno financiranje (HRK):
Drugi izvori (HRK):



