
Prevencija: Prevencija modernih ovisnosti (informiranje,

radionice; učenici, edukacija roditelja)

 
Provoditelj: Tehnička škola Slavonski Brod

Godina provedbe: 2018

 
Kratki opis programa

U sklopu Mjeseca borbe protiv ovisnosti ove godine bazirali smo se na moderne ovisnosti i to Internet i Kockanje jer

se pokazalo da je to nešto čime su naši učenici najčešće okupirani. 

 
Sažetak programa

Kroz Prevenciju modernih ovisnosti učenici su upoznati sa Internetom te Kockanje kao mogućim sredstvima ovisnosti.

Provedene su pedagoške radionice kojima su učenici upoznati s modernim ovisnostima, a kroz pedagoške radionice

radilo se i na jačanju samopoštovanja i samopuzdanja kod učenika prvih razreda. Osim toga, stručnjak iz Zavoda za

javno zdravstvo održao je učenicima poučno predavanje o utjecaju modernih ovisnosti. Kroz izradu plakata i panoa

učenici su sami informirali druge vršnjake o ovoj temi.

Roditeljima prvih i trećih razreda održana su predavanja na temu Komunikacija s adolescentima te Granice odgajanja

kako bi se dale smjernice  u odnosu s djecom te pozvalo roditelje na suradnju sa školom. Dio učenika sudjelovao je

na izložbi E-neovisan koju je organizirao Crveni križ. 

 
1. Županije provedbe

Brodsko-posavska

 
2. Datum početka i završetka programa

Datum početka: 15.11.2018

Datum završetka: 15.12.2018

 
3. Ostvaruje li program formalno partnerstvo u zajednici

ne

 
4. Ako da, s kim (suradnik u provedbi)

 
5. Dosadašnja iskustva udruge/institucije u provođenju istog ili sličnih programa

Mjesto provedbe programa: Slavonski Brod, Brodsko-posavska županija

Godina u kojoj se program provodio: 2018

Broj obuhvaćenih korisnika: 700

 
6. Je li program originalno autorsko djelo nositelja ili je preuzet za korištenje uz dozvole autora

Izvor programa: Originalni program

Originalni naziv programa na jeziku s kojeg je preuzet: 

 
7. Razina preventivnih intervencija

Univerzalna

 
8. Okruženje na koje je program primarno usmjeren

Škola

 



9. Rizični i zaštitni čimbenici na koje program cilja

Rizični čimbenici: Nedovoljna  svijest o klađenju kao mogućoj ovisnosti

Doživljaj klađenja i igara na sreću kao sredstvo zabave

Nerazumijevanje mogućih posljedica

Zaštitni čimbenici: Komunikacija s učenicima

Upoznavanje s modernim vrstama ovisnosti

Razvijanje svijest o utjecaju klađenja i računalnih igrica te Interneta na učenike

 
10. Procjena potreba

Način provedbe: Pedagoške radionice

predavanje stručnjaka

Izrada plakata i panoa

Očekivani rezultati: Upoznavanje učenika o mogućem razvoju ovisnosti o sredstvima koje svakodnevno koriste.

Poticanje na promišljanje o samom sebi.

 
11. Trajanje programa

Trajanje jednog ciklusa programa u tjednima: 4

 
12. Ciljevi programa

Opći: Upoznavanje učenika i roditelja s vrstama modernih ovisnosti te njihovim utjecajem na svakodnevni život i

prevencija razvoja ovisnosti mladih o Klađenju i Internetu. 

Specifični: Upoznati učenike s pojmom Klađenja i ovisnosti o istome

Roditeljima prezentirati vrste roditeljskih stilova te granice u odgoju djece

Razvijanje samopoštovanja kod mladih

 
13. Ciljana skupina

Srednja škola, Obitelj / roditelji

 
14. Korisnici programa

Opis korisnika: Korisnici programa bili su učenici od 1. - 4. razreda srednje škole te roditelji prvih i trećih razreda.

Ukupno je obuhvaćeno oko 600 učenika te stotinjak roditelja.  U razredima veći je broj dječaka dok su na roditeljskim

sastancima prisutnije majke. 

Broj korisnika na godišnjoj bazi: 700

 
15. Metode korištene u programu

Predavanje, Radionica

 
16. Program je evaluiran

ne

 
17. Vrsta provedene evaluacije

Ne

 
18. Metoda evaluacije

 
19. Evaluatori

Unutarnji

 
20. Najvažniji rezultati evaluacije

 



21. Program je promoviran u okviru medijske kampanje na nacionalnoj i/ili lokanoj razini

Promoviran: ne

Sadržaj i tijek kampanje: 

 
22. Ukupni proračun programa za jednu godinu provođenja (HRK)

0

 
23. Izvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK): 

Gradsko financiranje (HRK): 

Županijsko financiranje (HRK): 

Nacionalno financiranje (HRK): 

Drugi izvori (HRK): 


