Prevencija: "Zdrav za pet"

Provoditelj: Osnovna Skola kralja Tomislava
Godina provedbe: 2019

Kratki opis programa

"Zdrav za pet" je nacionalni preventivni program kojemu je cilj prevencija ovisnosti kod ucenika viSih razreda osnovne
Skole i u€enika srednjih Skola. Sastoji se od dvije komponente, a u Skoli ga provode predstavnici Zavoda za javno
zdravstvo u suradnji sa stru¢nim suradnicima.

SaZetak programa

"Zdrav za pet" nacionalni je projekt koji se sastoji od dvije komponente. Prva komponenta podrazumijeva predavanja
za uCenike 8. razreda na temu ovisnosti i zlouporabi alkohola. Provode je predstavnici Zavoda za javno zdravstvo
Li¢ko- senjske Zupanije u suradniji sa stru¢nim suradnicima. Druga komponenta Projekta "Zastita okoliSa i prirode"
obuhvaca izvannastavne aktivnosti na temu "Cist okoli§, zdrava buduénost" kroz eko-radionice. U kolskoj godini
2019./2020. projekt je obuhvatio sve ucenike 7. i 8. razreda, ukupno 16 ucenika.

1. Zupanije provedbe
LiCko-senjska

2. Datum podetka i zavrSetka programa
Datum pocetka:
Datum zavrSetka:

3. Ostvaruje li program formalno partnerstvo u zajednici
4. Ako da, s kim (suradnik u provedbi)

5. Dosada3nja iskustva udruge/institucije u provodenju istog ili sli¢nih programa
Mjesto provedbe programa:

Godina u kojoj se program provodio:

Broj obuhvacenih korisnika:

6. Je li program originalno autorsko djelo nositelja ili je preuzet za koriStenje uz dozvole autora
Izvor programa: Preuzeti program
Originalni naziv programa na jeziku s kojeg je preuzet:

7. Razina preventivnih intervencija
Univerzalna

8. OkruZenje na koje je program primarno usmjeren
Skola

9. Rizi€ni i zastitni &imbenici na koje program cilja
Rizi¢ni ¢imbenici:

Zastitni Cimbenici:

10. Procjena potreba



Nacin provedbe:
Ocekivani rezultati:

11. Trajanje programa
Trajanje jednog ciklusa programa u tjednima:

12. Ciljevi programa
Opci:
Specifiéni:

13. Ciljana skupina
14. Korisnici programa

Opis korisnika:
Broj korisnika na godiSnjoj bazi:

15. Metode koristene u programu
Predavanje, Radionica

16. Program je evaluiran
ne

17. Vrsta provedene evaluacije
Ne

18. Metoda evaluacije
19. Evaluatori
20. NajvaZzniji rezultati evaluacije

21. Program je promoviran u okviru medijske kampanje na nacionalnoj i/ili lokanoj razini
Promoviran:
SadrzZaj i tijek kampanije:

22. Ukupni proracun programa za jednu godinu provodenja (HRK)

23. lzvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK):
Gradsko financiranje (HRK):
Zupanijsko financiranje (HRK):
Nacionalno financiranje (HRK):
Drugi izvori (HRK):



