
Prevencija: Školski preventivni program / Zdrav za 5/ TŽV,

Zdravstveni o./ 5 za net/ Kad stanem u tuđe cipele*

 
Provoditelj: Lijepa naša, Tuhelj

Godina provedbe: 2019

 
Kratki opis programa

promicanje zdravlja i zdravih životnih stilova, prevencija nasilja kroz jačanje komunikacijskih i socijalnih vještina,

empatiju i toleranciju

 
Sažetak programa

- podizanje kvalitete odgojno-obrazovne klime škole i zdravog razvoja pojedinca općenito,

- umanjivanje utjecaja rizičnih čimbenika kod učenika na pojavu problema u ponašanju,

- jačanje utjecaja zaštitnih čimbenika kod učenika na pojavu problema u ponašanju,

- jačanje otpornosti učenika na razvijanje problema u ponašanju.

-sigurno korištenje Interneta i društvenih mreža, pravilna  i pristojna komunikacija- 5 za net- dio programa

Kad stanem u tuđe cipele- vlastiti program koji se provodi kroz radionice u svim razrednima-promicanje tolerancije,

uvažavanje vlastitih i tuđih potreba, razvoj empatije, uvažavanje različitosti i prihvaćanje drugačijih učenika

 
1. Županije provedbe

Krapinsko-zagorska

 
2. Datum početka i završetka programa

Datum početka: 01.01.2019

Datum završetka: 31.12.2019

 
3. Ostvaruje li program formalno partnerstvo u zajednici

da

 
4. Ako da, s kim (suradnik u provedbi)

MUP, ZZJZ

 
5. Dosadašnja iskustva udruge/institucije u provođenju istog ili sličnih programa

Mjesto provedbe programa: OŠ Lijepa naša, Tuhelj

Godina u kojoj se program provodio: 2019

Broj obuhvaćenih korisnika: 132

 
6. Je li program originalno autorsko djelo nositelja ili je preuzet za korištenje uz dozvole autora

Izvor programa: Originalni program

Originalni naziv programa na jeziku s kojeg je preuzet: 

 
7. Razina preventivnih intervencija

Univerzalna

 
8. Okruženje na koje je program primarno usmjeren

Škola

 



9. Rizični i zaštitni čimbenici na koje program cilja

Rizični čimbenici: individulne osobine - nisko samopozdanje, rizične obitelji, najčešće gdje je u postupku

brakorazvodna procedura

Zaštitni čimbenici: obitelj, škola, lokalna sredina

 
10. Procjena potreba

Način provedbe: analiza odgojne situacije u razredu,

Očekivani rezultati: kvalitetnija odgojna klima u razredu, zdraviji životni stilovi učenika, kvalitenija komunikacija i

socijalni odnosi u razredu- jačanje empatije i tolerancije

 
11. Trajanje programa

Trajanje jednog ciklusa programa u tjednima: 35

 
12. Ciljevi programa

Opći: jačanje zdravlja i zdravih životnih stilova

prevencija nasilja kroz razvoj socijalnih i komunikacijskih vještina, empatije i tolerancije

Specifični: donošenje odluka- zdravih i s ciljem prevencije nasilja

rješavanje sukoba

odupiranje pritisiku vršnjaka

razvoj empatije i tolerancije

primjena asertivnosti

sigurnost na internetu

 
13. Ciljana skupina

Osnovna škola

 
14. Korisnici programa

Opis korisnika: Učenici od 1. do 8. razreda, naglasak na učenicima od 5. do 8. razreda

Broj korisnika na godišnjoj bazi: 132

 
15. Metode korištene u programu

Predavanje, Radionica

 
16. Program je evaluiran

ne

 
17. Vrsta provedene evaluacije

Ne

 
18. Metoda evaluacije

upitnik

 
19. Evaluatori

Unutarnji

 
20. Najvažniji rezultati evaluacije

Učenici su zadovoljni te žele nastaviti program

 
21. Program je promoviran u okviru medijske kampanje na nacionalnoj i/ili lokanoj razini

Promoviran: ne



Sadržaj i tijek kampanje: 

 
22. Ukupni proračun programa za jednu godinu provođenja (HRK)

100,00 kn

 
23. Izvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK): 100

Gradsko financiranje (HRK): 

Županijsko financiranje (HRK): 

Nacionalno financiranje (HRK): 

Drugi izvori (HRK): 


