
Prevencija: Preventivni programi MAH-1, MAH-2 i P I A

 
Provoditelj: Osnovna škola grofa Janka Draškovića

Godina provedbe: 2016

 
Kratki opis programa

Program Mogu ako hoću –„MAH-1“ je preventivna akcija Ministarstva unutarnjih poslova kojem je cilj upoznavanje

učenika s policijskim službenicima koji brinu o sigurnosti u zajednici, posebno upoznavanje svoga kontakt-policajca u

gradskoj četvrti u kojoj obitavaju i kako bi ih se potaknulo na razmišljanje o samozaštitnom ponašanju. „MAH-2“ ima

za cilj povećati informiranost i znanje roditelja u vezi zloupotrebe droga. Službenici policije upoznaju roditelje s

policijskim djelovanjem, kvartovskim kontakt policajcem, stanjem sigurnosti, programima namijenjenim njihovoj djeci

posebice kad je riječ o drogi. Također policijski službenici nastoje istaknuti odgovornost roditelja i potaknuti veću

aktivnost roditelja u odgoju djece kako bi na vrijeme prevenirali neprihvatljiva ponašanja. Roditelji dobiju i priručnik koji

potanko objašnjava što je to droga i posljedice njezine konzumacije. Program Prevencija i alternativa -„PIA“ ima za cilj

upoznati učenike sa samozaštitnim ponašanjem te s opasnostima koje nose sredstva ovisnosti. 

 
Sažetak programa

Program „MAH-1“ se ove školske godine provodio s učenicima petog razreda. Dana 16.11.2016. godine učenici petog

razreda u pratnji učitelja i stručne službe posjetili su Policijsku postaju Črnomerec  i upoznali se s radnim okruženjem i

načinom rada policije kako bi prihvatili policiju kao prijatelja pomagača. Učenici su se uz interaktivni pristup upoznali

sa zaštitnom ulogom policije, upoznali su svog kontakt policajca, savjetovani su na koji način mogu zatražiti pomoć, te

su educirani o samozaštitnom ponašanju u slučaju pronalaska nekog sumnjivog predmeta, vandalizma i drugih

neprihvatljivih ponašanja.

U programu „ MAH-2“  sudjelovali su roditelji učenika šestih razreda. Roditeljski sastanak je organiziran 25.10.2016.

na kojem je policijski službenik Odjela prevencije održao predavanje i roditelje  informirao o aktivnostima i

modalitetima rada policije, štetnosti zloupotrebe psihoaktivnih sredstava, posebno je istaknuo pojavu „novih“ droga tj.

raznih osvježivača zraka koji se mogu slobodno kupiti u smart –shopovima a mladi ih koriste za pušenje ili ih udišu, o

raznim oblicima rizičnih ponašanja kod djece i mladih te o važnosti pravovremenog reagiranja. Roditelji su na kraju

dobili priručnik koji potanko objašnjava što je to droga i posljedice njezine konzumacije.

U programu Prevencija i alternativa -„ PIA“ sudjelovali su učenici šestih razreda.  Predavanje se održalo  14. i

15.2.2017. godine, a vodio ga je kontakt policajac koji je veliku pozornost učenika uspio pridobiti interaktivnim

načinom predavanja.  Učenike se informiralo o opasnostima zloupotrebe droga i alkohola, upoznalo ih se sa

zakonskim sankcijama i različitim oblicima rizičnog ponašanja posebno vandalizma i vršnjačkog nasilja. Svaki  je

učenik na kraju predavanja dobio edukativno-informativni karton „Moj otisak prsta“ s podacima o kontakt policajcu i

važnim telefonskim brojevima državnih institucija i organizacija koje u slučajevima potrebe mogu nazvati i zatražiti

pomoć.

 

 
1. Županije provedbe

Grad Zagreb

 
2. Datum početka i završetka programa

Datum početka: 01.09.2016

Datum završetka: 

 
3. Ostvaruje li program formalno partnerstvo u zajednici

da

 



4. Ako da, s kim (suradnik u provedbi)

PU Zagrebačka

 
5. Dosadašnja iskustva udruge/institucije u provođenju istog ili sličnih programa

Mjesto provedbe programa: 

Godina u kojoj se program provodio: 

Broj obuhvaćenih korisnika: 

 
6. Je li program originalno autorsko djelo nositelja ili je preuzet za korištenje uz dozvole autora

Izvor programa: Preuzeti program

Originalni naziv programa na jeziku s kojeg je preuzet: 

 
7. Razina preventivnih intervencija

Univerzalna

 
8. Okruženje na koje je program primarno usmjeren

Zajednica

 
9. Rizični i zaštitni čimbenici na koje program cilja

Rizični čimbenici: Konzumacija alkohola ili droga u obitelji, druženje s vršnjacima koji su skloni delinkventnom

ponašanju i konzumiranju sredstva ovisnosti, niski školski uspjeh, stihijski provođenje slobodnog vremena 

Zaštitni čimbenici: Obitelj u kojoj se njeguje zdrav stil života, školski uspjeh, bavljenje sportskim ili nekim drugim

aktivnostima, organizirano provođenje slobodnog vremena, druženje s vršnjacima koji njeguju zdrav stil života

 

 
10. Procjena potreba

Način provedbe: 

Očekivani rezultati: 

 
11. Trajanje programa

Trajanje jednog ciklusa programa u tjednima: 4

 
12. Ciljevi programa

Opći: Podizanje razine svijesti kod učenika o opasnostima i štetnostima sredstava ovisnosti, razvijanje osjećaja

odgovornosti i odabir prihvatljivog ponašanja, te osvijestiti posljedice neprihvatljivih ponašanja. 

Specifični: Pomoći mladima u donošenju ispravne odluke u trenutku kad dođu u kontakt s alkoholom i drogom te

drugim štetnim i nezakonitim radnjama.

 

 
13. Ciljana skupina

Osnovna škola, Obitelj / roditelji

 
14. Korisnici programa

Opis korisnika:  Učenici petog i šestih razreda te njihovi roditelji. 

Broj korisnika na godišnjoj bazi: 130

 
15. Metode korištene u programu

Predavanje, Radionica

 
16. Program je evaluiran



ne

 
17. Vrsta provedene evaluacije

Ne

 
18. Metoda evaluacije

 
19. Evaluatori

 
20. Najvažniji rezultati evaluacije

 
21. Program je promoviran u okviru medijske kampanje na nacionalnoj i/ili lokanoj razini

Promoviran: 

Sadržaj i tijek kampanje: 

 
22. Ukupni proračun programa za jednu godinu provođenja (HRK)

 
23. Izvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK): 

Gradsko financiranje (HRK): 

Županijsko financiranje (HRK): 

Nacionalno financiranje (HRK): 

Drugi izvori (HRK): 


