
Resocijalizacija: Premosnica

 
Provoditelj: Udruga Institut

Godina provedbe: 2017

 
Kratki opis programa

Projekt „Premosnica“ je skup aktivnosti koji potiču korisnike na uspostavu trajne apstinencije, intervencije s ciljem

socijalnog uključivanja. Započinje provedbom kada ovisnik započinje sa nekim oblikom tretmana (hospitalizacija,

zatvori, terapijske zajednice).

 
Sažetak programa

Projekt „PREMOSNICA“ je sveobuhvatan projekt resocijalizacije čije se aktivnosti provode među ranjivim i

marginaliziranim skupinama društva, a to su ovisnici, zatvorenici, osobe u poslije penalnom periodu i osobe nakon

završenih tretmana rehabilitacije i trajno apstiniraju te članovi njihovih obitelji (djeca, roditelji, skrbnici, udomitelji i sl.) i

nastavak je to višegodišnjeg rada udruge.

 
1. Županije provedbe

Istarska, Ličko-senjska, Zadarska, Zagrebačka, Šibensko-kninska

 
2. Voditelj programa

Varja Bastiančić

 
3. Ciljevi koji se postižu programom

Djelatnosti kojima se ostvaruju ciljevi Udruge (prema NKD klasifikaciji 74/14)  su:

2.3. prevencija nasilja, podskupina:

2.3.1. prevencija nasilja među mladima;

2.4. volonterstvo, podskupina:

2.4.1. promicanje i razvoj volonterstva;

2.5. promicanje  društvene solidarnosti;

2.10. praćenje javnih politika i javno zagovaranje;

4.6. socijalno poduzetništvo, podskupina:

4.6.1. promicanje razvoja socijalnog poduzetništva;

7.5. suzbijanje i zaštita od diskriminacije, podskupine: 7.5.1. ravnopravnost spolova,

7.5.2. suzbijanje rasne diskriminacije,

7.5.4. zaštita obitelji,

7.5.5. zaštita prava djece,

7.5.6. zaštita prava mladih,

7.5.10. zaštita prava beskućnika,

7.5.11. zaštita prava pacijenata,

7.5.12. zaštita prava ovisnika o drogama,

7.5.13. zaštita prava HIV/ AIDS osoba,

7.5.14. zaštita prava zatvorenika;

8.1. razvojna suradnja, podskupine:

8.1.4. ljudska prava,

8.1.7. smanjenje siromaštva,

8.1.8. zaštita okoliša i prirode,

8.1.9. unapređenje zdravlja,

8.1.99. ostala razvojna suradnja;



9.1.9. odgoj i obrazovanje za zaštitu i promicanje ljudskih prava, podskupina:

9.1.12. odgoj i obrazovanje za održivi razvoj, zdrave načine života i očuvanje prirode;

11.1. socijalna pomoć i podrška, podskupine:

11.1.3. pomoć i podrška djeci,

11.1.4. pomoć i podrška mladima,

11.1.5. pomoć i podrška osobama u riziku od siromaštva i socijalne isključenosti,

11.1.6. pomoć i podrška nezaposlenima,

11.1.7. pomoć i podrška obitelji,

11.1.9.  pomoć i podrška beskućnicima;

11.2. socijalne usluge, podskupine:

11.2.1. savjetovanje i pomaganje,

11.2.3. psihosocijalna podrška,

11.2.4. rana intervencija,

11.2.6. boravak,

11.2.7. smještaj,

11.2.8. organizirano savjetovanje,

11.2.9. informiranje, savjetovanje i edukacija,

11.2.10. edukacija pružatelja usluga,

11.2.11. prevencija nasilja,

11.2.12. prevencija ovisnosti,

11.2.13. stručna pomoć i podrška,

11.2.17. rehabilitacija;

13.1. preventivno djelovanje i unapređenje i zaštita zdravlja, podskupine:

13.1.1. prevencija zaraznih bolesti,

13.1.3. zaštita i prevencija bolesti reproduktivnog sustava; 13.3. prevencija i suzbijanje ovisnosti;

14.99. ostale aktivnosti zaštite okoliša i prirode

Uz djelatnosti iz prethodnog stavka, Udruga obavlja i slijedeće djelatnosti:

-planiranje i provedba programa univerzalne, selektivne i indicirane prevencije u radu s nerizičnim i rizičnim

društvenim skupinama, a posebice mladima

-okupljanje, edukacija, informiranje i savjetovanje mladih u svrhu razvoja i provedbe preventivnih programa u zajednici

i unutar odgojno- obrazovnih ustanova, promocije planiranja slobodnog vremena, zdravih i nenasilnih životnih stilova,

stavova i izbora

-promicanje interesa i zaštita prava svakog čovjeka, pružanje psiho-socijalne podrške i pomoći, posebice našim

članovima i korisnicima

-edukacija, informiranje, savjetovanje, unaprjeđivanje položaja i kvalitete života, sprječavanje štetnih posljedica i

pružanje direktne pomoći svojim članovima i korisnicima te ciljnim skupinama

-motiviranje i organizirano upućivanje ovisnika u terapijske zajednice i druge centre te poticanje i pomoć ovisnicima u

održavanju apstinencije

-organiziranje akcija sanacija javnih površina od infektivnog otpada, raslinja i sl., te izvršavanje svih radnji neophodnih

za sanaciju javnih površina

-suradnja sa pravosudnim i policijskim tijelima po pitanjima i aktivnostima djelokruga udruge

-Edukacija, informiranje, savjetovanje, unaprjeđivanje položaja i kvalitete života, sprječavanje štetnih posljedica i

pružanje direktne pomoći svojim članovima i korisnicima – ovisnicima, obiteljima, apstinentima, oboljelima od

HIV/AIDS-a i virusnih hepatitisa te njihovim obiteljima uz sugeriranje i djelovanje u provođenju reorganizacije

zdravstvene zaštite koja se odnosi na liječenje oboljelih;

-organiziranje i izvođenje programa „smanjenja šteta“ na području RH sa svrhom i ciljem zaštite zdravlja -provođenje

zagovaračkih, medijskih i ostalih vrsta javnih kampanja i programa

-izdavanje informativnih brošura i publikacija u različitim medijima, a u skladu sa zakonima RH

-organizacija i provedba edukacijskih programa, radionica, treninga, seminara, tečaja, konferencija, studijskih

putovanja i ostalih manifestacija



-poticanje socijalnog partnerstva i međusektorskog dijaloga na nacionalnoj i međunarodnoj razini;

-razvoj društveno odgovornog ponašanja

-promicanje i razvoj društvene/solidarne ekonomije i društvenog poduzetništva

-stvaranje zagovaračkih platformi i ostvarivanje međusektorskih suradnji u svrhu stvaranja afirmativnog društvenog

okruženja za društveno marginalizirane skupine

-aktivno sudjelovanje u kreiranju lokalnih, regionalnih i nacionalnih politika u područjima djelovanja udruge

-organiziranje volontera i volonterskih akcija

 
4. Indirektni korisnici obuhvaćeni programom

Broj: 45

Opis: Pravosudni policajci

Obitelji korisnika

 
5. Direktni korisnici obuhvaćeni programom

 

 
6. Dobna i spolna struktura korisnika programa

 

 
7. Broj korisnika programa po županiji prebivališta

 

Muškarci Žene
Ovisnici u zatvorskom
sustavu

129

Ovisnici u terapijskim
zajednicama/domovima
za ovisnike

13 2

Ovisnici koji se nalaze u
izvanbolničkom liječenju

10 5

Ovisnici koji održavaju
apstinenciju i nisu u nekom od
oblika liječenja

30 28

Ukupno 182 35

Dob Muškarci Žene Ukupno
Do 14
14-15
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40 nadalje
Ukupno

Županija Muškarci Žene
Zagrebačka
Sisačko-moslavačka
Karlovačka
Varaždinska
Koprivničko-križevačka



 
8. Podaci o stručnoj spremi korisnika

 

 
9. Evaluacija programa

Evaluacija procesa: Da

Metoda evaluacije procesa: Popis korisnika, interni obrasci udruge

Evaluacija učinka: Da

Metoda evaluacije učinka: Usporedba svih ostvarenih aktivnosti s obzirom na postavljene ciljeve

Najvažniji rezultati evaluacije: Postavljeni ciljevi odgovaraju ostvarenim zadatcima, projekt pokazuje potrebu za

daljnjim provođenjem

 
10. Evaluatori

Unutarnji

 
12. Vrste usluga

Informiranje o mogućnostima školovanja i povezivanje s nadležnim ustanovama za školovanje, Informiranje i

povezivanje s potencijalnim poslodavcima u županiji, Ostali vidovi informiranja, Različite edukacije o mogućnostima

samozapošljavanja, samopredstavljanja i slično, Organiziranje kreativnih radionica za ovisnike, organiziranje

psiholoških i sociopedagoških grupa i grupa samopomoći te uključivanje rehabilitiranih ovisnika u druge društvene

aktivnosti, Organiziranje različitih oblika pomoći pri zapošljavanju rehabilitiranih ovisnika, Drugi oblici pomoći u

rješavanju stambenih pitanja

Bjelovarsko-bilogorska
Primorsko-goranska
Ličko-senjska
Požeško-slavonska
Brodsko-posavska
Zadarska
Osječko-baranjska
Šibensko-kninska
Vukovarsko-srijemska
Splitsko-dalmatinska
Istarska
Dubrovačko-neretvanska
Međimurska
Grad Zagreb
Stranci
Ukupno

Stručna sprema Muškarci Žene
Nezavršena osnovna škola
Završena osnovna škola
Završena OŠ i tečaj za neko
zanimanje (PKV)
Završena srednja trogodišnja
škola (KV)
Završena srednja
četverogodišnja škola (SSS)
Završena viša škola (VŠS)
Završen fakultet (VSS)
Još na školovanju (učenik ili
student)
Ukupno



 
13. Ostali vidovi informiranja

Organiziranje kreativnih radionica za ovisnike, organiziranje psiholoških i sociopedagoških

grupa i grupa samopomoći te uključivanje rehabilitiranih ovisnika u druge društvene aktivnosti

 
14. Ukupan broj ovisnika kojima su pružene usluge informiranja

Muškarci: 50

Žene: 8

 
15. Ukoliko ste provodili uključivanje u programe školovanja, tečajeve i edukacije s ciljem povećanja stupnja

zapošljivosti, navedite vrste školovanja / edukacije te broj ovisnika

Vrsta školovanja / edukacije: Edukacija pisanja životopisa, zamolbe za posao, kako tražiti posao, kontaktiranje sa

poslodavcima i sl. 

Muškarci: 10

Žene: 5

 
16. Ukoliko ste provodili različite edukacije o mogućnostima samozapošljavanja, samopredstavljanja i slično, navedite

edukacije i broj ovisnika

Edukacije: Edukacija komunikacijskih vještina

Muškarci: 10

Žene: 5

 
17. Ukoliko ste provodili organiziranje kreativnih radionica za ovisnike, organiziranje psiholoških i sociopedagoških

grupa i grupa samopomoći te uključivanje rehabilitiranih ovisnika u druge društvene aktivnosti, opišite aktivnosti i

navedite broj ovisnika

Opis aktivnosti: Organiziranje i provedba grupa samopomoći u zatvorima i kaznionicama

Muškarci: 129

Žene: 

 
18. Ukoliko ste provodili organiziranje različitih oblika pomoći pri zapošljavanju rehabilitiranih ovisnika, navedite vrste

pomoći i broj ovisnika

Vrste pomoći: Pisanje životopisa i zamolbi za posao, pretraživanje baze otvorenih poslova

Muškarci: 10

Žene: 5

 
19. Ukoliko ste provodili zapošljavanje u okviru udruge/zadruge, navedite i opišite vrste zapošljavanja te broj ovisnika

Vrsta zapošljavanja i kratki opis: 

Muškarci: 

Žene: 

 
20. Broj korisnika koji su ostvarili zaposlenje temeljem programa

 
21. Ukoliko ste provodili postpenalni prihvat, kratko opišite i navedite broj ovisnika

Kratki opis: Za 10 ovisnika zatvorenika organizirali smo poslije penalni prihvat, od njih 1 zatvorenik je iskoristio

mogućnost potpisivanja ugovora resocijalizaciji sa udrugom Institut. 3 zatvorenika je koristiilo mogućnost terapijskog

izlaza s djelatnikom udruge. 

Muškarci: 13

Žene: 

 
22. Ukoliko ste organizirali osnivanje stambenih zajednica za ovisnike, kratko opišite i navedite broj ovisnika



Opis strukture i rada stambene zajednice: 

Muškarci: 

Žene: 

 
23. Ukoliko ste provodili druge oblike pomoći u rješavanju stambenih pitanja, kratko opišite i navedite broj ovisnika

Kratki opis: 

Muškarci: 

Žene: 

 
24. Ukoliko ste provodili ostale oblike pomoći u resocijalizaciji, kratko opišite te navedite vrstu i broj ovisnika

Kratki opis: Rad i savjetovanje s adolescentima

Direktni i indirektni korisnici: Apstinenti i obitelji apstinenata

Muškarci: 30

Žene: 28

 
25. Broj ovisnika beskućnika uključenih u program Vaše udruge/terapijske zajednica/ustanove

Muškarci: 

Žene: 

Ukupno: 

 
26. Opis ovisnika beskućnika prema nekim zajedničkim karakteristikama (prosječna dob, spol, socijalne i obiteljske

prilike, zdravstveni status uključivši duljinu konzumiranja droga, razlozi beskućništva i slično)

 
27. Vrste usluga koje im je pružila Vaša udruga/terapijska zajednica/ustanova

 
28. Broj ovisnika koji su se bavili prostitucijom, a koji su bili uključeni u program Vaše udruge/terapijske

zajednice/ustanove

Muškarci: 

Žene: 

Ukupno: 

 
29. Opis ovisnika koji se bave prostitucijom prema nekim zajedničkim karakteristikama (prosječna dob, spol, socijalne

i obiteljske prilike, zdravstveni status uključivši duljinu konzumiranja droga, razlozi prostitucije i slično)

 
30. Vrste usluga koje im je pružila Vaša udruga/terapijska zajednica/ustanova

 
31. Ukupni proračun programa za jednu godinu provođenja (HRK)

 
32. Izvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK): 

Gradsko financiranje (HRK): 

Županijsko financiranje (HRK): 

Nacionalno financiranje (HRK): 

Drugi izvori (HRK): 


