Naziv istrazivanja: Riziéna pona3anja djece i mladih SDZ

Provoditelj: Nastavni zavod za javno zdravstvo SDZ
Godina provedbe: 2019

Kratki sadrZaj:

Zivimo u drustvu u kojem je pijenje alkohola, pudenje cigareta i marihuane sveprisutna pojava. Konzumacija cigareta,
alkohola, droga su javnozdravstveni problemi jer posljedice konzumacije odrazavaju se i na pojedinca i na drustveno
okruzenje. Konzumacija naruSava i ugrozava zdravlje ¢ovjeka, uzrokujuci razne bolesti koje smanjuju kvalitetu zivota i
dovode do prerane smrti.

SluZba za mentalno zdravlje Nastavnog zavoda za javno zdravstvo u svom Sirokom opusu djelovanja bavi se
promocijom zdravlja i prevencijom bolesti. Kako bi preventivni programi bili u€inkoviti, svake Cetiri godine prikupljaju se
podatci, stvara se epidemioloska baza podataka i prate se trendovi pojavnosti. Tako prikupljeni podatci su od velike
vaznosti za zdravstvene i obrazovne eksperte, jer pomaZzu stvoriti objektivnu sliku o populaciji djece i mladih.
IstraZivanje provedeno medu:

UcCenicima

Financijski podrzano od:

Ciljevi istraZivanja:

Svrha istraZivanja je produbiti spoznaje o rizicnim ponaSanjima djece i mladih na podrucju Splitsko-dalmatinske
Zupanije. Cilj istrazivanja je prikupljanje standardiziranih, usporedivih podataka o puSenju duhana, pijenju alkohola,
uporabi marihuane i ,novih droga“ medu djecom i mladima u Splitsko-dalmatinskoj Zupaniji, kao i sagledavanje
¢imbenika koji utje€u na ta ponasanja.

Metode istraZivanja:

Anketni upitnik

Uzorak:

Skole koje ¢ine uzorak odabrane su na temelju podataka ,Skolskog e-rudnika“ (* S-eR-a“) i generatora slucajnih
brojeva te je uzorak reprezentativan za Splitsko-dalmatinsku Zupaniju. U istraZivanju je sudjelovalO 20 srednjih Skola i
16 osnovnih Skola. Ostvaren uzorak od 1409 ispitanika

Rezultati istraZivanja:

Obrada u tijeku

Koritena literatura tijekom istraZivanja i reference u kojima su rezultati objavljeni:



