Zupanijsko izvjesée: Grad Zagreb

Godina provedbe: 2019

Broj odrzanih sastanaka: 2
Broj usvojenih programa: 5

Provedeni programi

Anonimno testiranje uzoraka za koje se sumnja da sadrZe droge ili psihotropne tvari

Skola bez droge — grad bez droge

Skola nepusenja

Resocijalizacija lije€enih ovisnika

Urinarni biomarkeri ilegalnih droga u otpadnoj vodi grada Zagreba — sudjelovanje u medunarodnoj studiji mreze
istraZivackih laboratorija SCORE

Provedene ostale aktivnosti
Okrugli stol ,Kanabis-dobivamo ili gubimo?*
Pristupanje Europskoj mreZi gradova bez droge

Usvojeni dokumenti

Problemi u radu

Oblici suradnje i sli€no
Suradnja sa zdravstvenim ustanovama na podrucju Grada Zagreba, suradnja s upravnim tijelima te s organizacijama
civilnog drustva koje se bave problematikom ovisnosti.

Ciljevi Zupanijske politike prema Akcijskom planu

Smanjenje ponude, smanjenje potraznje, povecanje odgovornosti, unapredenje kvalitete provodenja nacionalne
politike borbe protiv ovisnosti te omogucavanje uspostave multidisciplinarnog, integriranog i u€inkovitog pristupa
suzbijanja zlouporabe droga.

UtroSena financijska sredstva za podrucje suzbijanja ovisnosti (zlouporabe droga)
Iz proracuna Zupanije: 1.883.399,00 kn

Iz proracuna gradova: 1.883.399,00 kn

Sveukupno: 1.883.399,00 kn

Popis ustanova i organizacija koje djeluju u podrugju suzbijanja zlouporabe droga na podrucju Zupanije
Socijalne ustanove: Centar za socijalnu skrb Zagreb

Zdravstvene ustanove: Klinika za psihijatriju ,,Vrapce*

Psihijatrijska bolnica ,Sveti Ivan*

Klinicki bolnicki centar "Sestre milosrdnice"

Domovi zdravlja Grada Zagreba

Nastavni zavod za javno zdravstvo ,Dr. Andrija Stampar*

Nevladine organizacije: Hrvatska udruga za borbu protiv HIV-a i virusnog hepatitisa

Iskorak



Humanitarna organizacija ,Zajednica Susret"

Kr§éanski centar za pomo¢ i rehabilitaciju ovisnika i obitelji ,,Stijena“

Udruga ,Jedni za druge*

Hrvatsko debatno drustvo

Udruga za spreCavanje, informiranje, djelovanje i resocijalizaciju ovisnika — S.I.D.R.O
Udruga za unapredenje kvalitete Zivljenja LET

Suncokret Oljin

Drustvo za socijalnu podrsku

Drustvo Sportske rekreacije

Kuglacki klub Medves&ak

Podatci o broju lije¢enih ovisnika od strane sluZbi za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti (SZPO)

Sveukupan broj ovisnika o drogama: 1165

Broj opijatskih ovisnika u prethodnoj godini: 544

Broj novopridoslih opijatskih ovisnika u prethodnoj godini: 14

Broj konzumenata ostalih droga (ekstazi, marihuana, kokain, speed i druge) u prethodnoj godini: 621

Broj novoprido$lih konzumenata ostalih droga (ekstazi, marihuana, kokain, speed i druge) u prethodnoj godini: 237

Stopa lije€enih ovisnika na podrucju Zupanije: lzvjeStava HZJZ

IzvjeS¢e o suradniji Sluzbi za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti s nadleznim ustanovama (CZSS, DO, Zupanijski
uredi, NVO i druge relevantne ustanove) na podruc¢ju Zupanije

Tijekom 2019. godine temeljem Zakona o sudovima za mladez i PrekrSajnog zakona u Sluzbu za mentalno zdravlje i
prevenciju ovisnosti je od strane Centara za socijalnu skrb upu¢eno 173 osoba, a od strane Sudova/ODO upuceno je
326 osoba starosti do 25 godina.

Suradnja s pravosudem i zatvorskim sustavom (provedba mjera lijeCenja, probacije i skrbi za vrijeme izdrzavanja
kazne, uvjetnog otpusta te postpenalnog prihvata): 28 osoba

Provodenje posebnih programa tretmana u tijeku izvrSavanja kazne zatvora za ovisnike zatvorenike: 4 zatvorenika s
ukupno 14 kontrolnih pregleda.

Tijekom 2019. godine SluZba je nastavila suradnju s organizacijama civilnog drustva koje se bave programima
smanjenje Stete i psihosocijalnog tretmana: ,Susret", ,Ne-ovisnost‘, ,RETO", ,Stijena", ,Let", ,Crveni kriz*, ,Mondo
Nuovo* ,Medicine de monde" ,Cenacolo”, ,Moji dani“.

Trend zlouporabe droga i vrste droga i ovisnosti koje su se tijekom prethodne godine pojavljivale na razini Zupanije,
ocjena trenda zlouporabe droga u odnosu na prethodnu izvjeStajnu godinu
IzvjeStava HZJZ

Broj i vrsta preventivnih i drugih programa koje je Sluzba provodila na razini Zupanije i drugi relevantni podaci o stanju
i kretanju zlouporabe droga na podrucju Zupanije

Program ,JaCanje kompetencija u redu s mladima“: 32 predavanja, 77 edukativnih radionica, 6 supervizijskih grupa
(ukupno sudijelovalo 1.491 profesora i strucnih suradnika iz razliCitih Skola grada Zagreba).

Program ,U¢im i znam*: 3 tribine (ukupno sudjelovalo 89 roditelja, odgajatelja u domovima, studenata i lijecnika
Skolske medicine).

Program ,Vecernja Skola za roditelje”: 2 ciklusa, 14 susreta (ukupno sudjelovalo 17 roditelja).

Program ,Skola nepusenja“: 13 polaznika, 65 dolazaka.

Nagradni natje¢aj ,Skola bez droge — grad bez droge*: radove je dostavilo 56 3kola i 5 u¢eni¢ka doma. U kategoriji za
najbolji slogan sudijelovalo je 108 u€enika sa 365 radova. U kategoriji za najbolji plakat su sudjelovala 804 u€enika sa
68 radova.

Tijekom izvjeStajnog razdoblja kontinuirano su se provodili programi univerzalne prevencije svih oblika ovisnosti u
razliCitim odgojno-obrazovnim i socijalnim ustanovama za ucenike, studente, stru¢ne suradnike i roditelje koji se



prikazuju prema vrsti, ciljnoj skupini, temi i broju sudionika:

Tribina za u€enike na temu ,Ovisni¢ka ponaSanja mladih“ u mjesecu borbe protiv ovisnosti (56). Predavanje za
studente na temu ,Neuroznanstvene spoznaje o ovishostima“ (45).

Predavanja za stru¢njake zdravstvenog, pravosudnog, obrazovnog i socijalnog sektora: ,Kanabis i psihoza“ (54), ,Ako
kani$ pobijediti, ne smijes izgubiti! — Izazovi u lije€enju ovisnosti" (7), ,Prikaz suradnje SluZzbe za mentalno zdravlje i
prevenciju ovisnosti, pravosuda i Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo* (65), ,Somatski poremecaji i terapija boli kod
opijatskih ovisnika“ (80), ,Novosti u lije€enju opijatske ovisnosti“ (24), "Svijet ovisnosti" (36).

Predavanja za roditelje: ,Odgojni stilovi roditelja“ (294), ,Droge i njihovo djelovanje” (44), ,|zazovi adolescencije” (62).
.Mladi i droge - znaci prepoznavanja“ (13), ,Rizik adolescencije- razvoj ovisnickog ponaSanja mladih® (37), ,Obitel;j i
njezina uloga u razvoju ovisnosti* (45).

Edukativne radionice za ucenike: ,,OvisniCka ponasanja mladih“ (26), ,Mladi i ovisni¢ka ponaSanja“ (28), ,Sigurnost na
internetu” (25), ,Nove droge* (9).

Edukativne radionice za studente: ,ZaSto ljudi konzumiraju droge* (18), vijeZzbe za studente u okviru kolegija ,Socijalni
rad i mladi neprihvatljivog ponaSanja“ (78).

Radionica za studente: ,Vodenje prvog razgovora s ovisnikom®, , Tretman ovisnika u RH" (18), ,,Ovisnost nekad i sad"
7).

Edukativna radionica za roditelje: ,SpecifiCnosti odrastanja kod djece s intelektualnim teSko¢ama“ (20).

Edukativna radionica za gradanstvo: ,Odrzavanje apstinencije, zdravi stilovi Zivota“ (59), ,Stetnosti pusenja,
uspostava i odrZzavanje apstinencije, strategije noSenja sa Zudnjom* (24), ,.15 koraka do nepuSenja“ (13), ,Sigurnost
na internetu” (103).

Povodom obiljezavanja Medunarodnog dana borbe protiv zlouporabe droga organizirani su dani otvorenih vrata pri
¢emu su usluge Sluzbe bile dostupne anonimno svim zainteresiranim gradanima.

Facebook stranica Sluzbe za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti ,mentalisti.stampar”: 18 objava.

Sveukupno utroSena sredstva za provedbu istrazivanja iz proracuna Zupanije: 54.899,00 kn
Broj kaznenih djela vezanih uz zlouporabu droga na podrucju Zupanije: 214

Broj prekrsajnih prijava vezanih uz zlouporabu droga na podrucju Zupanije: 1377

Broj zapljena: 1847

Vrste zaplijenjenih droga
Kokain (g): 3.653

Hasis (g): 317

Heroin: 7.130

Marihuana (g): 184.258
Biljka kanabis (kom): 340
MDMA (kom): 2.214
Amfetamin (g): 4.742
Lijekovi (komada): 154



