
Županijsko izvješće: Međimurska županija

 
Godina provedbe: 2013

 
Broj održanih sastanaka: 1

Broj usvojenih programa: 1

 
Provedeni programi

 
Provedene ostale aktivnosti

Provedene su aktivnosti vezane uz Međunarodni dan borbe protiv zlouporabe droga, Obilježavanje mjeseca borbe

protiv ovisnosti, te je provedeno istraživanje među učenicima škola (detaljnije u obrascu).

 
Usvojeni dokumenti

 
Problemi u radu

 
Oblici suradnje i slično

 
Ciljevi županijske politike prema Akcijskom planu

 
Utrošena financijska sredstva za područje suzbijanja ovisnosti (zlouporabe droga)

Iz proračuna županije: 

Iz proračuna gradova: 4300

Sveukupno: 4300

 
Popis ustanova i organizacija koje djeluju u području suzbijanja zlouporabe droga na području županije

Socijalne ustanove: Centar za socijalnu skrb Čakovec, osnovne i srednje škole na području Županije

Zdravstvene ustanove: Zavod za javno zdravstvo Međimurske županije

Nevladine organizacije: Savez klubova liječenih alkoholičara Međimurja

 
Podatci o broju liječenih ovisnika od strane službi za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti (SZPO)

Sveukupan broj ovisnika o drogama: 93

Broj opijatskih ovisnika u prethodnoj godini: 71

Broj novopridošlih opijatskih ovisnika u prethodnoj godini:  0

Broj konzumenata ostalih droga (ekstazi, marihuana, kokain, speed i druge) u prethodnoj godini:  22

Broj novopridošlih konzumenata ostalih droga (ekstazi, marihuana, kokain, speed i druge) u prethodnoj godini:  12

 
Stopa liječenih ovisnika na području županije:  

 
Izvješće o suradnji Službi za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti s nadležnim ustanovama (CZSS, DO, županijski

uredi, NVO i druge relevantne ustanove) na području županije

U svom radu naša Djel. ostvaruje tijesnu suradnju s CZSS, PUM, DO i drugim  pravosudnim institucijama, nevladinim

udrugama, osnovnim i srednjim školama, drugim zdravstvenim i nezdravstvenim ustanovama, UO za zdravstvo,

soc.zaštitu i nac. manjine, te Županijskim povjerenstvom za preven......

 
Trend zlouporabe droga i vrste droga i ovisnosti koje su se tijekom prethodne godine pojavljivale na razini županije,

ocjena trenda zlouporabe droga u odnosu  na prethodnu izvještajnu godinu



 Tijekom 2013. godine u Djelatnosti za zaštitu mentalnog zdravlja i prevenciju i izvanbolničko liječenje ovisnosti u

tretmanu su bile 93 osobe zbog zlouporabe ili ovisnosti o opojnim drogama što je manji broj od broja osoba tretiranih

u 2012. Godini (101 osoba). Smanjenje broja ovisnika u tretmanu odnosi se na smanjen broj ovisnika o opijatima 71

ovisnik o opijatima 2013., a 90 ovisnika o opijatima 2012. Godine).Nesilazni trend se zamjećuje u tretmanu osoba

zbog zlouporabe marihuane, ove godine je to 21 osoba naptama 20 osoba tretiranih 2012. godine.

Prvi se put javlja na liječenje 12 osoba, svi zbog zlouporabe marihuane, što je povećanje broja u odnosu na 2012. kad

se zbog zlouporabe marihuane javilo 9 osoba. Ove godine nemamo zabilježenog niijednog novog ovisnika o opojnim

drogama, za razliku od 3 osobe koje su se javile u 2012.g.

 
Broj i vrsta preventivnih i drugih programa koje je Služba provodila na razini županije i drugi relevantni podaci o stanju

i kretanju zlouporabe droga na području županije

1.„Agresivno dijete“ – predavanja i radionice za djelatnike škola (I Osnovne škole Čakovec i OŠ Nedelišće)

2.„Pričaonica“ – program primarne prevencije usmjeren zaštiti mentalnog zdravlja djece predškolske dobi u sklopu

kojeg je provedeno istraživanje o efikasnim načinima poticanja razvoja socio-emocionalne kompetentnosti u djece;

izrada publikacije o provedenim aktivnostima; program proveden s vrtićima gradova Međimurske županije

3.„Rana detekcija problema u odrastanju“- detekcija mladih s problemima odrastanja, uz provođenje savjetodavno-

terapijskog tretman shodno uočenim problemima; program se provodi u suradnji s Tehničkom školom Čakovec

4.Predavanja i radionice u Romskom edukacijskom centru u Kuršancu - osnaživanje roditeljske uloge romskih majki i

očeva, prevencija ovisničkih ponašanja

5.Radionice o "burning out"-u - za  djelatnike škola(planirano u 5 škola)

6.Tribine za roditelje o učinkovitom roditeljstvu (planirano u 5 škola)

7.Suradnja s Aktivom za likovnu kulturu - radionice na temu zaštite mentalnog zdravlja.

8.brošura namijenjena djeci nižih razreda OŠ kojom se promoviraju životne vrijednosti“Svijet oko nas“

 

Rad Savjetovališta za alkoholom uzrokovane probleme i alkoholizam

- pružanje podrške i pomoći osobama ovisnima o alkoholu, osobama koje osjećaju da zalaze u problem, jer ponekad

previše popiju, osobama koje su u nedoumici i ne znaju trebaju li tražiti dublju stručnu pomoć te osobama koje trebaju

savjet zbog zabrinutosti za svoje bližnje.

- osposobljavanje ovisnika da uklone nepoželjni životni stil (prekomjerno pijenje)

- ukloniti ovisnost putem osvještavanja samog problema, učenja uspješnog suočavanja sa svakodnevnim nedaćama

- rješavanje emocionalnih i drugih poteškoća

- izgradnja prihvatljivih životnih navika

- intervencije koje obuhvaćaju postupke odvikavanja.

- suradnja s drugim institucijama i organizacijama: sa bolnicom (Odjel psihijatrije, Odjel pedijatrije), Klubovima liječenih

alkoholičara, Centrom za socijalnu skrb, ordinacijama primarne zdravstvene zaštite, sa odgojno-obrazovnim

ustanovama, pravosudnim tijelima, Vijećima za prevenciju.

- Mogućnost telefonskog savjetovanja- nabavljen je telefonski aparat i otvorena posebna linija ( 098 222 1 888) za

potrebe Savjetovališta za alkoholom uzrokovane probleme i alkoholizam.

- Korištenje aparata za alkotestiranje

- Model rada Savjetovališta predstaviti na stručnim i drugim javnim skupovima (7. Lošinjska škola o alkoholizmu)

- Održavanje promotivnih i informativnih predavanja u školama za roditelje, Vijeću stručnih suradnika i nastavničkim

vijećima te prezentiranje Savjetovališta za alkoholom uzrokovane probleme i alkoholizam stručnoj i široj javnosti kroz

predavanja i okrugle stolove

- Održavanje predavanja u radnim organizacijama

- Stalna rubrika u lokalnim novinama: tjedno se objavljuju članci na temu alkoholizma uz objavu kontakata, termina i

lokacije rada Savjetovališta.

- Sudjelovanje u radio emisijama vezanima uz teme alkoholizma i zdravih stilova života

- Obogaćivanje sadržaja na Facebook stranici, obogaćivanje sadržaja na web stranici Zavoda za javno zdravstvo

Međimurske županije

Promotivne aktivnosti:



- Obilježavanje 1.travnja Dana borbe protiv alkoholizma - radio emisija

- Obilježavanje Međunarodnog dana nepušenja - u okviru obilježavanja pokrenut je u suradnji s voditeljima ŠPP-a

likovni natječaj na temu „Međimurski cvetnjak bez duhanskog dima“ namijenjen svim učenicima šestih razreda.

Organizirat će se izložba najboljih radova, edukativno predavanje i radionica za učenike o važnosti očuvanja čistog

okoliša u centru Međimurska priroda te eko domjenak. Od najboljih radova izradit će se i plakati za sve škole s

porukom ovogodišnjeg Dana nepušenja

- Obilježavanje Europskog dana protiv debljine - izrada promotivnih letaka, suradnja s Djelatnosti javnog zdravstva u

pokretanju i održavanju grupa za potporu

- Obilježavanje Međunarodnog dana borbe protiv zlouporabe droga

- Obilježavanje Dana srca- suradnja u izradi promotivnih materijala za prevenciju stresa

- Obilježavanje 10.10. Dana zaštite mentalnog zdravlja

- Obilježavanje Dana konvencije o pravima djeteta

- Obilježavanje Mjeseca borbe protiv alkoholizma i drugih ovisnosti- Pokrenimo zajednicu u prevenciji ovisničkih

ponašanja djece i mladih Međimurske županije

U okviru promotivnih aktivnosti planira se izrada brošura, plakata i letaka:

 
Sveukupno utrošena sredstva za provedbu istraživanja iz proračuna županije: 

Broj kaznenih djela vezanih uz zlouporabu droga na području županije: 45

Broj prekršajnih prijava vezanih uz zlouporabu droga na području županije:  42

Broj zapljena:  71

 
Vrste zaplijenjenih droga

Vrsta zaplijenjenih droga   -    broj zapljena    -     količina

Kokain                                    1                               6,2g

Marihuana (kanabis)                 52                      1544,95 g

Kanabis biljka                          6                               53 kom

Kanabis sjeme                          7                           15 kom, 230,85g

Amfetamin                               2                                16,4 g

XTC                                         -

Lijekovi                               Suboxon 1                        0,5 kom

Psylocibin                                 2                                12,7 g


