
Prevencija: Ostani zdrav

 
Provoditelj: SŠ "Stjepan Ivšić"

Godina provedbe: 2023

 
Kratki opis programa

U sklopu ŠPP suzbijanja ovisnosti, putem radionica, predavanja i izrada plakata u svim razredima upoznajemo

učenike sa zdravim načinom života, kvalitetnim korištenjem slobodnog vremena kako bismo jačali samopouzdanje

učenika.

 
Sažetak programa

Radionice:

1. razred "Što mogu raditi u slobodno vrijeme?"

2. razred "Moj prijatelj je ovisnik, što ću ja?"

3. razred "Nama nitko ništa ne može!"

4. razred "Kako se nositi s problemima?"

U svim razredima provode se radionice koje je osmislila pedagoginja škole.Redovito organiziramo u suradnji sa ZZJZ

VPŽ predavanja za učenike prvih razreda na temu "Posljedice konzumacije opijata", u suradnji s MUPom predavanje

o štetnosti alkohola i njegovim posljedicama na mlade vozače. Materijale koje učenici izrade izlažemo u holu škole.

 
1. Županije provedbe

Virovitičko-podravska

 
2. Datum početka i završetka programa

Datum početka: 03.09.2023

Datum završetka: 21.06.2024

 
3. Ostvaruje li program formalno partnerstvo u zajednici

da

 
4. Ako da, s kim (suradnik u provedbi)

ZZJZ VPŽ

 
5. Dosadašnja iskustva udruge/institucije u provođenju istog ili sličnih programa

Mjesto provedbe programa: Orahovica

Godina u kojoj se program provodio: 2023.

Broj obuhvaćenih korisnika: 200

 
6. Je li program originalno autorsko djelo nositelja ili je preuzet za korištenje uz dozvole autora

Izvor programa: Originalni program

Originalni naziv programa na jeziku s kojeg je preuzet: 

 
7. Razina preventivnih intervencija

Univerzalna

 
8. Okruženje na koje je program primarno usmjeren

Škola

 



9. Rizični i zaštitni čimbenici na koje program cilja

Rizični čimbenici: Velika dostupnost sredstava ovisnosti

Zaštitni čimbenici: Redovito provođenje zakonskih propisa (ograničavanje izlazaka mladih do 23,00 sata)

 
10. Procjena potreba

Način provedbe: Rezultati anketa, izvješća s radionica, izvješća s terena (policija, socijalna služba, ZZJZ)

Očekivani rezultati: Smanjenje broja mladih koji razvijaju ovisničko ponašanje.

Nalaženje poticajnih načina za provođenje slobodnog vremena.

 
11. Trajanje programa

Trajanje jednog ciklusa programa u tjednima: 10

 
12. Ciljevi programa

Opći: Preventivno djelovat na učenike, razvijanje pozitivne komunikacije, razvijanje kritičkog načina razmišljanja.

Specifični: Prepoznati učenike koji imaju problema.

 
13. Ciljana skupina

Srednja škola

 
14. Korisnici programa

Opis korisnika: Učenici naše škole, dob od 14 do 19 godina. Podjednak broj djevojaka i momaka.

Broj korisnika na godišnjoj bazi: 200

 
15. Metode korištene u programu

Savjetovanje, Predavanje, Radionica, Medijska kampanja

 
16. Program je evaluiran

ne

 
17. Vrsta provedene evaluacije

Da - Evaluacija procesa

 
18. Metoda evaluacije

Ankete, analiza dokumentacije, evaluacija radionica)

 
19. Evaluatori

Unutarnji

 
20. Najvažniji rezultati evaluacije

Zadovoljstvo učenika provedenim aktivnostima, smanjen broj učenika koji imaju problema s ovisnostima.

 
21. Program je promoviran u okviru medijske kampanje na nacionalnoj i/ili lokanoj razini

Promoviran: da

Sadržaj i tijek kampanje: Snimljena radio emisija o preventivnom djelovanju škole.

 
22. Ukupni proračun programa za jednu godinu provođenja (HRK)

20 eura

 
23. Izvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK): 20 eura



Gradsko financiranje (HRK): 

Županijsko financiranje (HRK): 

Nacionalno financiranje (HRK): 

Drugi izvori (HRK): 


