Zupanijsko izvjesée: Brodsko-posavska zupanija

Godina provedbe: 2023

Broj odrZzanih sastanaka:
Broj usvojenih programa:

Provedeni programi

Provedene ostale aktivnosti

Usvojeni dokumenti

Problemi u radu

Oblici suradnje i sli€no

Ciljevi Zupanijske politike prema Akcijskom planu

UtroSena financijska sredstva za podrucje suzbijanja ovisnosti (zlouporabe droga)
Iz proracuna Zupanije:

Iz proracuna gradova:

Sveukupno:

Popis ustanova i organizacija koje djeluju u podrugju suzbijanja zlouporabe droga na podrucju Zupanije
Socijalne ustanove:

Zdravstvene ustanove:

Nevladine organizacije:

Podatci o broju lije¢enih ovisnika od strane sluZbi za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti (SZPO)

Sveukupan broj ovisnika o drogama: 146

Broj opijatskih ovisnika u prethodnoj godini: 106

Broj novopridoSlih opijatskih ovisnika u prethodnoj godini: 8

Broj konzumenata ostalih droga (ekstazi, marihuana, kokain, speed i druge) u prethodnoj godini: 40

Broj novoprido$lih konzumenata ostalih droga (ekstazi, marihuana, kokain, speed i druge) u prethodnoj godini: 24

Stopa lije€enih ovisnika na podrucju Zupanije: 112,07

IzvjeSc¢e o suradniji Sluzbi za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti s nadleznim ustanovama (CZSS, DO, Zupanijski
uredi, NVO i druge relevantne ustanove) na podruc¢ju Zupanije

Sluzba za zastitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolnicko lije€enje ovisnosti (u daljnjem tekstu: Sluzba) i dalje
kontinuirano suraduje sa nadleznim ustanovama u Slavonskom Brodu i Novoj Gradiski. Suradnja s Hrvatskim
zavodom za socijalni rad, Podru¢nim uredima Slavonski Brod i Nova GradiSka se odvijala u smislu upucivanja
korisnika na tretman u Sluzbu, te upucivanja korisnika Sluzbe u podru€ne urede radi ostvarivanja prava iz njihove
nadleznosti. U tretmanu Sluzbe je tijekom 2023.god. bilo 3 osobe radi mjera lijeenja ili odvikavanja od sredstava
ovisnosti izreenih od strane Zupanijskoga suda, Opéinskog suda, Prekr3ajnog suda i CZSS i 1 osobe radi izvrsenja
odgojne mjere posebne obveze.

Takoder u suradnji s Probacijskim uredom u PoZegi nastavlja se postpenalni prihvat korisnika, te provodi lije€enje i



rehabilitacija. Jednako tako nastavljena je suradnju i sa Zatvorom u PoZegi u vezi zajednickih korisnika. Ostvarena je
suradnja sa Zupanijskim zavodima za javno zdravstvo u svezi zajednickih pacijenata, kao i s Referentnim centrom za
ovisnosti Ministarstva zdravstva i psihijatrijskim bolnicama u Republici Hrvatskoj. Kontinuirano su dostavljana izvjeS¢a
i podatci Upravnom odjelu za zdravstvo, socijalnu skrb i hrvatske branitelje Brodsko-posavske Zupanije , Povjerenstvu
za suzbijanje zlouporabe sredstava ovisnosti na podruc¢ju Brodsko-posavske Zupanije i Hrvatskom zavodu za javno
zdravstvo- Registar osoba lijeCenih zbog zlouporabe droga ukoliko se radi o osobama koje su u Sluzbi u tretmanu
zbog zlouporabe droga .Tijekom 2023. godine nastavljena je suradnja s udrugom ,Ne-ovisnost” koja je partner
Nastavnom zavodu za javno zdravstvo Brodsko-posavske Zupanije u projektu Ministarstva zdravstva te TZ Susret.

Trend zlouporabe droga i vrste droga i ovisnosti koje su se tijekom prethodne godine pojavljivale na razini Zupanije,
ocjena trenda zlouporabe droga u odnosu na prethodnu izvjeStajnu godinu

2023.g. biljeZimo rast ukupnog broja korisnika koji su tijekom 2023 g. bili ukljueni u tretman Sluzbe. Ukupan broj
ovisnika je 146 (2022.-140). Broj konzumenata/eksperimentatora je veéi u odnosu na proslu godinu 40 (2022: 40),
broj osoba lije€enih zbog ovisnosti 0 alkoholu je u porastu 17 (2022.15) kao i broj osoba lijeCenih radi ovisnosti o
kocki 13 (2022:11).

U tretmanu Sluzbe tijekom 2023. godine bilo je ukupno 146 osoba zbog lije€enja ovisnosti (u Slavonskom Brodu 105
osoba, a u Novoj Gradiski 41 osoba). Od ukupnog broja osoba koji su bili u tretmanu zbog lije€enja ovisnosti, 106
osobe su ovisnici o opijatima (u Slavonskom Brodu 68, a u Novoj Gradiski 38), a osoba koje su zatrazile pomoc¢ radi
drugih ovisnosti je bilo 40 i od toga 1 ovisnik o kanabinoidima, 13 ovisnika o kocki (patoloskih kockara), 17 ovisnika o
alkoholu, 1 ovisnika o benzodiazepinima, 9 ovisnika o kokainu te 1 osoba ovisna o video igricama Od ukupnog broja
opijatskih ovisnika, 103 ovisnika je na supstitucijskoj terapiji, a 3 je apstinenta. Ove godine po prvi puta u nasu sluzbu
su se javilo 8 novih opijatska ovisnika (3 SB, 5 NG). Opijatskim ovisnicima ukoliko stadij njihove bolesti to iziskuje
propisujemo supstitucijsku terapiju. Postoje dvije vrste supstitucijske terapije koja se ordinira u skladu sa Smjernicama
za farmakoterapiju opijatskih ovisnika - metadon i buprenorfin. Tijekom 2023. godine na supstitucijskoj terapiji
metadonom bilo je 45 ovisnika (u Slavonskom Brodu 39, a u Novoj GradiSki 6), a na supstitucijskoj terapiji
buprenorfinom (sa ili bez naloksona) 61 ovisnika (u Slavonskom Brodu 29 i u Novoj Gradiski 32). Osim pregleda
lijecnika specijaliste ili psihijatrijskih pregleda tijekom kojih se ovisnicima ordinira farmakoterapija (supstitucijska
terapija, terapija komorbiditetnih psihijatrijskih poremecaja) s ovisnicima se provodi i individualni savjetovaliSni
tretman, rad na modifikaciji ponaSanja, individualna psihoterapija ponaSanja, te individualna povrSinska psihoterapija.
Ukoliko je uklju€ena obitelj provodimo obiteljski savjetovaliSni tretman. Tijekom lijeCenja vrSi se toksikoloSka analiza
urina kako bi se utvrdila apstinencija od psihoaktivnih tvari, kao i uzimanje propisane terapije.

Broj i vrsta preventivnih i drugih programa koje je Sluzba provodila na razini Zupanije i drugi relevantni podaci o stanju
i kretanju zlouporabe droga na podruéju Zupanije

Preventivni rad moZzemo promatrati s nekoliko aspekata, a dominantno aktivnosti provodimo kao dio projekta MZ.
Jedan oblik je edukacija javnosti koju provodimo putem internet stranice Zavoda razli€itim edukativnim ¢lancima. Kako
bi se pribliZili populaciji 0 kojoj skrbimo novim nacinima komuniciranja izradili smo Facebook stranice “SavjetovaliSte
za mantalno zdravlje i ovisnosti SB". Prigodno objavljeno 10 ¢lanka:1. Dan sigurnijeg interneta

. Hrvatski dan bez duhanskog dima

. Utjecaj druStvenih mreZa na mentalno zdravlje

. Ovisnost o alkoholu

Snus

. Dan osoba s duSevnim smetnjama

. Seksting medu adolescentima

. Svjetski dan nepuSenja

. Medunarodni dan borbe protiv zlouporabe droga i nezakonitog prometa drogama

10.Savijeti za djecu i roditelje kako uspjesno u novu Skolsku godinu

11. Strucni sastanak — resocijalizacija, 26.9.2023.

12. Zdrav za 5

Clanci su objavljeni na web stranici NZZJZ BPZ i/ili Facebook stranici "Savjetovaliste za mentalno zdravlje i ovisnosti



SB".

Organizirali smo 6 predavanja u sklopu projektne aktivnosti projekta pod nazivom ,Javnozdravstveni dani“:

1. ,Utjecu li druStvene mreZe na mentalno zdravlje" koje je odrZzala putem Zoom platforme, Tamara Brezi€evic, dipl
.soc .radnica naSe Sluzbe.

2. ,Reagiram na nasilje — uloga odraslih i stru¢njaka u slucajevima elektroni¢kog nasilja u kontekstu djece i mladih“
putem Zoom platforme, koje je odrzala Martina

Nikoli¢, mag. psihologije.

3. ,Prekomjerna konzumacija alkohola kod mladih —izazovi i intervencije", koje je odrZzala putem Zoom platforme,
Tamara Brezi€evi¢, dipl .soc .radnica naSe Sluzbe.

4. "Ljutnja- KBT" ,koje je odrzala Tatjana Prvulovi¢ Mirkovi¢, dr. med. spec. psihijatrije

5.,Alkoholizam Zena“, koje odrzala Visnj Petrovi¢, mag. med. techn.

6. ,Anksioznost kod mladih“, koje odrzala Koraljka Husnet Lasovi¢, prof. psih.

“Mijesec borbe protiv ovisnosti” (od 15. studenog do 15. prosinca) ove godine je bio pod motom ,, Hodaj Sun€anom
stranom”, te je bio obiljeZzen uz koordinaciju nase SluZbe.

Organizatori su bili: Nastavni zavod za javno zdravstvo Brodsko-posavske Zupanije Sluzba za zastitu mentalnog
zdravlja, prevenciju i izvanbolnicko lije€enje ovisnosti i Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb Brodsko-posavske
Zupanije. U izradu plakata i osmiSljavanje mota mjeseca ukljucila se likovna skupina Gimnazije ,Matija Mesi¢" iz
Slavonskog Broda. Raspored aktivnosti bio je objavljen na nasoj internet stranici.Tijekom obiljeZavanja ovogodiSnjeg
Mijeseca borbe protiv ovisnosti i naSi djelatnici su se aktivno ukljugili u njegovo obiljezavanje raznim aktivhostima:
Tamara BreziCevi¢, dipl. soc. radnica je zajedno s Irena Held, stru¢. spec. crim odrzala

viSe interaktivnih predavanja Zdrav za 5: ,Nula promila“ za u¢enike osmih razreda osnovnih Skola.

Centralna aktivnost naSe Sluzbe u ,Mjesecu borbe protiv ovisnosti“ bio je ,10. brodski simpozij o alkoholizmu kockanju
i modrenim ovisnostima " koji smo organizirali uz potporu Ministarstva zdravstva u Slavonskom Brodu i uz suradnju s
Katedrom za javno zdravstvo, Medicinskog fakulteta Osijek, SveuciliSta Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku, a koji je
odrzan 16.117. studenog 2023. godine. Tema ovogodiSnjeg simpozija mu je bila: ,Rizi¢ni faktori i ovisnosti - izazovi i
perspektive"

Ove godine simpozij se uZivo te je na njemu sudjelovalo 183 sudionika te je kroz evaluacijski upitnik ocjenjen ocjenom
4,6.

Kroz dva radna dana stru¢njaci koji se bave problematikom i u svom radu se susrecu sa rizi€nim ponaSanjem i
ovisnostima kod mladih u zavodima za javno zdravstvo, podru¢nim uredima Hrvatskog zavoda za socijalni rad,
bolnicama, Skolama, drugim institucijama i udrugama razmijenili su svoja iskustva i prosirili svoja znanja na podrucju
ovisnosti. Kroz dva radna dana prikazan je problem ovisnosti sa razli€itih aspekata struka koje se u svom radu
susre€u s ovim problemom.

Pozvani predavaci su bili: Irena Rojni¢ Palavra,dr. med. spec. psihijatrije, prof.dr.sc. Maja Miskulin, dr. med. spec.
epidemiologije, prof. dr,sc. Katarina Dodig Curkovié,dr. med. spec.psihijatrije i dr. sc. Suzana Jonovska, dr.med.spec
psihijatrije.

Tri djelatnice naSe SluZbe aktivno su sudjelovale na Simpoziju:

Senka Gabud Gjurcevic, dr. med. spec. psihijatrije: “Kratkaintervencija zbog alkohola i moguénost primjene AUDIT
upitnika uprimarnoj zdravstvenoj zastiti“

Bernarda Kirchofer, mag. psyh.: ,Mladi i moderne tehnologije”

Senka Gabud Gjur€evi¢, dr. med. spec. psihijatrije i lvana Zovak, mag. psyh. — ,Stigma osoba s psihi¢kim
poremecajima — poseban osvrt na skupinu ovisnika“.

Predavanja s temom: Koliko znamo o nasilnickom ponaSanju” za studente Sveucilista u Slavonskom Brodu odrzale
su Biljana Vasilevski Racki, prof.psih. s temom predavanja:

»Nasilnicko ponasanje medu djecom i mladima“ i. Senka Gabud Gjur€evi¢, dr.med , spec. psihijatrije s temom
predavanja:“ Nasilno ponaSanje i ovisnosti, poremecaji licnosti i psihicke bolesti“. Predavanja s istom temom su
odrzale i za roditelje u OS ,lvan Goran Kovaci¢* Slavonski Brod.

Organizirali smo predavanja za javnost €ija je tema bila ,Mentalno zdravlje i nasilnicko ponaSanje“, a predavanja su
odrzale djelatnice: Bernarda Kirchofer, mag. psch:* Sto je mentalno zdravlje?*, Biljana Vasilevski Ra¢ki, prof.psih.:

» Nasilnicko ponaSanje medu djecom i mladima“ i Senka Gabud Gjurcevi¢, dr.med, spec. psihijatrije* Nasilno



ponaSanje i ovisnosti, poremecaiji li€nosti i psihiCke bolesti“.

Organizirali smo ,1. travanjski sastanak djelatnika SluZzbi za zaStitu mentalnog zdravlja i prevenciju ovisnosti Zavoda
za javno zdravstvo i terapeuta KLA Slavonije* u sklopu projekta MZ koji provodimo u partnerstvu s KLA BPZ, a
predavaci su bili Zoran Zori€i¢, dr. med., specijalist psihijatar, subspecijalist alkoholizma i drugih ovisnosti iprim. Ante
Oreskovi¢, dr. med., specijalist psihijatar, subspecijalist alkoholizma i drugih ovisnosti.

Organizacijom ovog zajednickog sastanka proSirili smo suradnju i unaprijedili razmjenu iskustava s kolegama i
stru€njacima koji se bave problemima ovisnosti, a posebno ovisnosti o alkoholu.

Kontinuirano i redovito vodimo dnevna i mjesecna izvjeS¢a o radu koja se dostavljaju nadleznim institucijama.
Sveukupno utroSena sredstva za provedbu istraZivanja iz prorauna Zupanije:

Broj kaznenih djela vezanih uz zlouporabu droga na podrucju Zupanije:

Broj prekrsajnih prijava vezanih uz zlouporabu droga na podrucju Zupanije:

Broj zapljena:

Vrste zaplijenjenih droga



