
Resocijalizacija: Otključaj svoj potencijal

 
Provoditelj: San Patrignano

Godina provedbe: 2023

 
Kratki opis programa

Razvoj radno-socijalnih vještina ua bivše ovisnike kojem ćemo doprinijeti kroz provedbu šest osmišljenih radionica.

 
Sažetak programa

Opći cilj programa je društvena reintegracija oporavljenih korisnika droga.

Korisničku skupinu čine oporavljeni koririsnici droga nakon izlaska i odrađenog tretmana u terapijskoj zajednici, ali i

stabilni korisnici uključeni u izvanbolničko liječenje od ovisnosti. Većina je starosti od 35 do 45 godina, a oko 30% ih

nisu zaposleni niti se školuju. Uglavnom su srednješkolskog obrazovanja i žive s roditeljima. Dio korisnika ćemo

obuhvatiti po završenom tretmanu u terapijskoj zajednici San Patrignano, a dio u suradnji sa Nastavnim zavodom za

javno zdravstvo Splitsko-dalmatinske županije.

 

Aktivnosti koje će se provoditi u sklopu projekta:

Planira se osmisliti i provesti ciklus od šest radionica za šest korisnika s ciljem razvijanja životnih vještina i to:

1.Tri razine odgovornosti (osobna, za odnos i društvena);

2.Komunikacijske vještine;

3.Obitelj kao sistem (razumjevanje odnosa u obitelji);

4.Upravljanje emocijama (prepoznavanje, razumjevanje i reguliranje emocija);

5.Samopouzdanje i samopoštovanje (pozitivna slika o sebi);

6.Financijska pismenost i radne vještine.

 
1. Županije provedbe

Dubrovačko-neretvanska, Splitsko-dalmatinska

 
2. Voditelj programa

Marijana Josipović mag.soc.rada

 
3. Ciljevi koji se postižu programom

Opći cilj programa je društvena reintegracija oporavljenih korisnika droga.

Posebni ciljevi programa su:

1.Osigurati dostupnost radionica o razvoju životnih vještina za oporavljene ovisnike;

2.Osnažiti partnerstvo i suradnju udruge s lokalnim dionicima kroz provedbu programskih aktivnosti.

3.Osigurati podizanje svijesti lokalne zajednice o specifičnostima ovisnosti i uključivanju u zajednicu oporavljenih

korisnika droga.

 
4. Indirektni korisnici obuhvaćeni programom

Broj: -

Opis: Neizravni korisnici su opća populacija građana – šira lokalna zajednica kod koje ćemo pokušati podići razinu

svijesti i izgradnju pozitivnog stava o reintegraciji oporavljenih ovisnika distribucijom edukativnog i promotivnog

materijala programa.

 
5. Direktni korisnici obuhvaćeni programom

 

Muškarci Žene



 
6. Dobna i spolna struktura korisnika programa

 

 
7. Broj korisnika programa po županiji prebivališta

 

Ovisnici u zatvorskom
sustavu
Ovisnici u terapijskim
zajednicama/domovima
za ovisnike

8

Ovisnici koji se nalaze u
izvanbolničkom liječenju
Ovisnici koji održavaju
apstinenciju i nisu u nekom od
oblika liječenja

Ukupno 8

Dob Muškarci Žene Ukupno
Do 14
14-15
15-19
20-24 2
25-29 1
30-34 2
35-39 3
40 nadalje
Ukupno 8

Županija Muškarci Žene
Zagrebačka 1
Sisačko-moslavačka
Karlovačka
Varaždinska
Koprivničko-križevačka
Bjelovarsko-bilogorska
Primorsko-goranska 1
Ličko-senjska
Požeško-slavonska
Brodsko-posavska
Zadarska 1
Osječko-baranjska
Šibensko-kninska
Vukovarsko-srijemska
Splitsko-dalmatinska 3
Istarska
Dubrovačko-neretvanska 2
Međimurska
Grad Zagreb
Stranci
Ukupno 8



 
8. Podaci o stručnoj spremi korisnika

 

 
9. Evaluacija programa

Evaluacija procesa: Da

Metoda evaluacije procesa: Evaluaciju je provela psihologinja Nataša Kekez Vrgoč kao nezavisnu vanjsku evaluaciju.

Cilj završne evaluacije (vrednovanja) predmetnog programa je nepristrana ocjena do koje mjere je intervencija

ostvarila svoje zadane ciljeve te utvrđivanje faktora koji su (one)omogućili postizanje istih. Na evaluaciju treba gledati

kao na primijenjeno istraživanje koje omogućava formuliranje utemeljenih zaključaka i preporuka, usmjerenih prema

projektnom timu i davatelju bespovratnih sredstva. U evaluacijskom postupku koriste se OECD DAC kriteriji, definirani

kao: relevantnost, djelotvornost/efektivnost, učinkovitost/efikasnost i održivost.

Evaluacijski kriteriji Odbora za pomoć u razvoju (DAC) Organizacije za ekonomsku suradnju i razvoj (OECD)

predstavljaju najbolju međunarodnu praksu u evaluacijskim istraživanjima i predstavljanju njihovih nalaza.

Evaluacija učinka: Da

Metoda evaluacije učinka: Vezano uz učinkovitost ( efektivnost) pokušalo se odgovoriti na sljedeća pitanja:

1. Jesu li ostvarene planirane aktivnosti?

2. Jesu li ostvareni planirani izravni rezultati projekta?

3. Jesu li i u kojoj mjeri ostvareni specifični ciljevi projekta 

4. Ima li neočekivanih pozitivnih ili negativnih rezultata  provedbe projekta?

5. Koliko je korisnika obuhvaćeno projektnim aktivnostima - broj izravnih i procjena broja neizravnih  korisnika?

6. Koliko su korisničke skupine zadovoljne provedenim  aktivnostima (npr. pruženim uslugama) i njihovim

rezultatima?

7. Kakva je bila medijska popraćenost provedbe projekta i je li zadovoljavajuća s obzirom na ciljeve projekta?

8. Kakav je utjecaj projekta na kapacitete provoditelja i  suradničke/partnerske organizacije/institucije?

Najvažniji rezultati evaluacije: Zaključak je kako su provedene aktivnosti u skladu s potrebama lokalne zajednice, Isto

se zaključuje iz intervju s djelatnicima podružnica Centra za socijalni rad koji su sudjelovali na predavanju u

organizaciji Udruge San Patrignano u izvedbi dr. Ivana Ćelića sa Klinike za psihijatriju Vrapče.

Struktura korisnika je u skladu sa ciljanom strukturom korisnika.

Broj korisnika koji su uključeni je veći od planiranih, 8 od planiranih 6. Sve planirane aktivnosti su provedene , izravni

korisnici uključeni, nije bilo potrebe za promjenom  planiranog mjesta provedbe ni dinamiku provedbe, kao niti

provedbeni tim.

 
10. Evaluatori

Vanjski

 

Stručna sprema Muškarci Žene
Nezavršena osnovna škola
Završena osnovna škola 2
Završena OŠ i tečaj za neko
zanimanje (PKV)
Završena srednja trogodišnja
škola (KV)
Završena srednja
četverogodišnja škola (SSS)

6

Završena viša škola (VŠS)
Završen fakultet (VSS)
Još na školovanju (učenik ili
student)
Ukupno 8



12. Vrste usluga

Organiziranje kreativnih radionica za ovisnike, organiziranje psiholoških i sociopedagoških grupa i grupa samopomoći

te uključivanje rehabilitiranih ovisnika u druge društvene aktivnosti

 
13. Ostali vidovi informiranja

Korisnike smo motivirali i osnažili kako bi odoljeli pritiscima, zadržali apstinenciju, vratili samopouzdanje i

samopoštovanje koji će biti zaštitni čimbenici u njihovoj reintegraciji u civilno društvo. Kroz osmišljene radionice

sudionici su dobili potporu i podršku istražiti na koje načine se brinu za sebe i koliko znaju prepoznati teška mjesta jer

nedostatak samopouzdanja kao i životnih vještina često sputava bivše ovisnike

 
14. Ukupan broj ovisnika kojima su pružene usluge informiranja

Muškarci: 8

Žene: 

 
15. Ukoliko ste provodili uključivanje u programe školovanja, tečajeve i edukacije s ciljem povećanja stupnja

zapošljivosti, navedite vrste školovanja / edukacije te broj ovisnika

Vrsta školovanja / edukacije: -

Muškarci: 

Žene: 

 
16. Ukoliko ste provodili različite edukacije o mogućnostima samozapošljavanja, samopredstavljanja i slično, navedite

edukacije i broj ovisnika

Edukacije: -

Muškarci: 

Žene: 

 
17. Ukoliko ste provodili organiziranje kreativnih radionica za ovisnike, organiziranje psiholoških i sociopedagoških

grupa i grupa samopomoći te uključivanje rehabilitiranih ovisnika u druge društvene aktivnosti, opišite aktivnosti i

navedite broj ovisnika

Opis aktivnosti: Kroz aktivnost br1. korisnici su sudjelovali u osmišljenim radionicama za razvoj socijalnih vještina sa

sljedećim temama:

1.Tri razine odgovornosti

2.Komunikacijske vještine

3.Obitelj kao sistem

4.Upravljanje emocijama

5.Samopouzdanje i samopoštovanje

6.Financijska pismenost i radne vještine

Korisnici u se upisali u potpisni listu i ispunili evaluacijski obrazac. Svim korisnicima smo osigurali materijale za

sudjelovanje u radionicama.

Muškarci: 8

Žene: 

 
18. Ukoliko ste provodili organiziranje različitih oblika pomoći pri zapošljavanju rehabilitiranih ovisnika, navedite vrste

pomoći i broj ovisnika

Vrste pomoći: -

Muškarci: 

Žene: 

 
19. Ukoliko ste provodili zapošljavanje u okviru udruge/zadruge, navedite i opišite vrste zapošljavanja te broj ovisnika

Vrsta zapošljavanja i kratki opis: -



Muškarci: 

Žene: 

 
20. Broj korisnika koji su ostvarili zaposlenje temeljem programa

-

 
21. Ukoliko ste provodili postpenalni prihvat, kratko opišite i navedite broj ovisnika

Kratki opis: -

Muškarci: 

Žene: 

 
22. Ukoliko ste organizirali osnivanje stambenih zajednica za ovisnike, kratko opišite i navedite broj ovisnika

Opis strukture i rada stambene zajednice: -

Muškarci: 

Žene: 

 
23. Ukoliko ste provodili druge oblike pomoći u rješavanju stambenih pitanja, kratko opišite i navedite broj ovisnika

Kratki opis: -

Muškarci: 

Žene: 

 
24. Ukoliko ste provodili ostale oblike pomoći u resocijalizaciji, kratko opišite te navedite vrstu i broj ovisnika

Kratki opis: -

Direktni i indirektni korisnici: 

Muškarci: 

Žene: 

 
25. Broj ovisnika beskućnika uključenih u program Vaše udruge/terapijske zajednica/ustanove

Muškarci: 2

Žene: 

Ukupno: 2

 
26. Opis ovisnika beskućnika prema nekim zajedničkim karakteristikama (prosječna dob, spol, socijalne i obiteljske

prilike, zdravstveni status uključivši duljinu konzumiranja droga, razlozi beskućništva i slično)

To su socijalno isključene osobe koje žive u ili na rubu siromaštva, dugotrajno su nezaposleni i korisnici socijalnih

pomoći. Obično bez potrebnih radnih znanja i vještina, bez adekvatnog obrazovanja. Ovisnost je često uzrok

beskućništva i života u siromaštvu kod roditelja, dok je kod djece rizični čimbenik upravo beskućništvo i siromaštvo put

koji ih vodi u ovisnost. 

 
27. Vrste usluga koje im je pružila Vaša udruga/terapijska zajednica/ustanova

Sve navedene aktivnosti programa doprinose što kvalitetnijoj društvenoj reintegraciji bivših ovisnika. Kroz sudjelovanje

u radionicama ćemo ih motivirati i osnažiti da ustraju i odole pritiscima, zadrže apstinenciju, vrate samopouzdanje i

samopoštovanje koji će biti zaštitni čimbenici u njihovoj reintegraciji u civilno društvo.

Provedbom programa osnažiti ćemo partnerstva s lokalnim dionicima, a organizacijom Okruglog stola i tiskanjem

brošure podići svijest lokalne zajednice koja bi na oporavljene ovisnike trebala gledati kao na osobe koje zaslužuju

šansu da postanu društvena vrijednost, a ne teret jer takva svijest uvelike smanjuje stigmu koja prati ovisnika o

drogama i jača njihovu društvenu reintegraciju

 
28. Broj ovisnika koji su se bavili prostitucijom, a koji su bili uključeni u program Vaše udruge/terapijske

zajednice/ustanove



Muškarci: 

Žene: 

Ukupno: .

 
29. Opis ovisnika koji se bave prostitucijom prema nekim zajedničkim karakteristikama (prosječna dob, spol, socijalne

i obiteljske prilike, zdravstveni status uključivši duljinu konzumiranja droga, razlozi prostitucije i slično)

-

 
30. Vrste usluga koje im je pružila Vaša udruga/terapijska zajednica/ustanova

-

 
31. Ukupni proračun programa za jednu godinu provođenja (HRK)

13.200,00€

 
32. Izvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK): 

Gradsko financiranje (HRK): 

Županijsko financiranje (HRK): 

Nacionalno financiranje (HRK): 13.200,00€

Drugi izvori (HRK): 


