Tretman: Svjetlost na kraju tunela

Provoditelj: Comunita Mondo Nuovo
Godina provedbe: 2023

Kratki opis programa

Psihosocijalna rehabilitacija ovisnika o drogi, alkoholu i kocki koja se provodi u okviru terapijske zajednice. Korisnici su
punoljetni muskarci ovisni o drogi, alkoholu i kocki. U sklopu programa provodi se psihoterapija (individualni i grupni
rad sa korisnicima) i radna terapija. Program traje tri godine, a posljednjih Sest mjeseci program provodi se postupna
resocijalizacija korisnika. Tijekom tri godine programa provodi se individualni i grupni rad sa ¢lanovima obitelji
korisnika.

SaZetak programa

Opdi cilj projekta je provedba programa odvikavanja i rehabilitacije ovisnika o drogi, alkoholu i kocki u okviru terapijske
zajednice, a koja podrazumijeva potpunu apstinenciju od droga, alkohola i kocke. Najzastupljeniji tip aktivnosti koji se
provodi u projektu je rehabilitacija i terapijska intervencija. Dodatni tip aktivnosti koji se provodi u projektu je
savjetovanije i psihosocijalna podrska. Izravni korisnici projekta su ovisnici o drogi, alkoholu i kocki, a neizravni
korisnici projekta su roditelji, supruge, braca i sestre izravnih korisnika projekta.

1. Zupanije provedbe
Zadarska, Sibensko-kninska, Grad Zagreb

2. Vrsta tretmana
Rezidencijalni

4. Vrste usluga u okviru psihosocijalnog programa

Cjelodnevni boravak (sa smjeStajem), Program klasi¢ne 'drug free' terapijske zajednice, Radna terapija, Individualni
terapijski rad s ovisnicima, Grupni terapijski rad s ovisnicima, Kulturno-zabavne aktivnosti, Obrazovanje, Savjetodavni
rad s ovisnicima, Savjetovanje roditelja

5. Suradnici u provedbi

SluZbe za prevenciju i izvanbolni¢ko lije€enje ovisnosti i mentalno zdravlje u Zadru, Puli i Zagrebu, Psihijatrijska
bolnica Vrap&e, udruga Porat Zadar, udruga Vida Rijeka, Udruga za kreativni socijalni rad Zagreb, Liga za prevenciju
ovisnosti Split, terapijske zajednice u RH,Hrvatski zavod za socijalni rad-svi podrucni uredi u RH, grad Zadar, grad
Benkovac, Zadarska Zupanija, Sibensko-kninska Zupanija, Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne
politike, Ministarstvo zdravstva, Hrvatski zavod za javno zdravstvo-SluZba za suzbijanje zlouporabe droga

6. Broj ovisnika koji su uspjeSno zavrsili tretman
MusSkarci: 6

Zene: 0

Ukupno: 6

7. Prosje€no vrijeme boravka u domu / terapijskoj zajednici za ovisnike koji su uspje3no zavrsili tretman
3 godine

8. Broj ovisnika koji nisu uspjeSno zavrsili tretman
Muskarci: 9
Zene: 0



Ukupno: 9

9. Prosjec€no vrijeme boravka u domu / terapijskoj zajednici za ovisnike koji nisu uspje3no zavrsili tretman
Od tri dana do 20 mjeseci

10. Pratite li ovisnike koji su uspjeSno zavrsili tretman nakon odlaska iz domal/terapijske zajednice
Da

11. Razdoblje prac¢enja ovisnika koji su uspje3no zavrsili tretman nakon odlaska iz doma/terapijske zajednice
20 godina

12. Broj osoba koje u razdoblju pra¢enja uspjeSno odrZzavaju apstinenciju i uspjedno su se ukljucile u Zivot u zajednici
Muskarci: 34

Zene: 0

Ukupno: 34

13. Imate li strane drZavljane u tretmanu terapijske zajednice
Ne

14. Ako da, navedite njihov broj i zemlju iz kojih dolaze
15. Ukupno obuhvacéenih ovisnika u tretmanu
Muskarci: 33

Zene: 0

Ukupno: 33

16. Novi u ustanovi / TZ (prvi put u tretmanu)

Muskarci: 17
Zene: 0
Ukupno: 17

17. Novi u sustavu (broj osoba u tretmanu prvi put uopée)
Muskarci: 2

Zene: 0

Ukupno: 2

18. Dobna i spolna struktura opijatskih ovisnika (heroin i drugi opijati) koji su bili u tretmanu terapijske zajednice

Dob Muskarci Zene Ukupno
Do 14 0 0 0
14-15 0 0 0

15-19 0 0 0
20-24 0 0 0
25-29 0 0 0
30-34 2 0 2
35-39 4 0 4

40 nadalje 9 0 9
Ukupno 15 0 15




19. Dobna i spolna struktura ovisnika i konzumenata ostalih droga (ecstasy, marihuana, kokain, speed i druge) koji su
bili u tretmanu terapijske zajednice

Dob Muskarci Zene Ukupno
Do 14 0 0 0

14-15 0 0 0

15-19 2 0 2

20-24 3 0 3

25-29 0 0 0

30-34 3 0 3

35-39 3 0 3

40 nadalje 3 0 3
Ukupno 14 0 14

20. Dobna i spolna struktura novoprido3lih opijatskih ovisnika (heroin i drugi opijati) koji su bili u tretmanu terapijske
zajednice

Dob Muskarci
Do 14
14-15
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39

40 nadalje
Ukupno
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21. Dobna i spolna struktura novoprido3lih ovisnika i konzumenata ostalih droga (ecstasy, marihuana, kokain, speed i
druge) koiji su bili u tretmanu terapijske zajednice

Dob Muskarci
Do 14
14-15
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39

40 nadalje
Ukupno

Ukupno
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22. Broj ovisnika u terapijskim zajednicama / domovima po Zupaniji prebivalista ovisnika, a ne terapijske zajednice



Zupanija Muskarci
Zagrebacka

(1)
>
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Sisacko-moslavacka

Karlovacka

Varazdinska
Koprivni¢ko-krizevacka
Bjelovarsko-bilogorska

Primorsko-goranska
Li¢ko-senjska

Pozesko-slavonska

Brodsko-posavska

Zadarska
Osjecko-baranjska

Sibensko-kninska

Vukovarsko-sriiemska
Splitsko-dalmatinska

Istarska
Dubrovacko-neretvanska

Medimurska
Grad Zagreb
Stranci
Ukupno
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23. Oblik tretmana koji provodi VaSa udruga / terapijska ili stambena zajednica / ustanova
Institucionalni

24. Broj ovisnika ukupno obuhvaéenih institucionalnim tretmanom udruge, terapijske zajednice / ustanove
Muskarci: 33

Zene: 0

Ukupno: 33

25. Broj novih ovisnika u udruzi, terapijskoj zajednici / ustanovi (ranije ukljuéeni u institucionalni tretman i/ili na
lijedenje u sustavu)

Muskarci: 15
Zene: 0
Ukupno: 15

26. Broj novih ovisnika u sustavu (prvi put ukljuéeni u institucionalni tretman ifili lije€enje)
Muskarci: 2

Zene: 0

Ukupno: 2

27. Broj ovisnika ukupno obuhvaéenih vaninstitucionalnim tretmanom udruge, terapijske zajednice / ustanove
Muskarci: 0

Zene: 0

Ukupno: 0

28. Broj novih ovisnika u udruzi, terapijskoj zajednici / ustanovi (ranije ukljuéeni u vaninstitucionalni tretman i/ili na



lijedenje u sustavu)
Muskarci: 0
Zene: 0

Ukupno: 0

29. Broj novih ovisnika u sustavu (prvi put uklju€eni u vaninstitucionalni tretman i/ili lije€enje)
Muskarci: 0

Zene: 0

Ukupno: 0

30. Broj avisnika koju su, uz posredovanje VaSe terapijske zajednice / doma, upuéeni u terapijske zajednice u
inozemstvo

Naziv drzave Terapijska Muskarci Zene
zajednica

31. Broj obitelji s kojima je obavljeno savjetovanje o problemu droga
78

32. Broj obitelji kojima je od strane VaSe ustanove / terapijske zajednice pruZzena kakva druga psihosocijalna pomoé
33. Navesti vrstu druge pomoéi obiteljima

34. Evaluacija programa

Evaluacija procesa: Da

Metoda evaluacije procesa: Analiza dokumentacije, neposredno opaZanje

Evaluacija u€inka: Da

Metoda evaluacije ucinka: Individualni razgovori sa korisnicima

Najvazniji rezultati evaluacije: U 2023.godini kao i 2022.godini nastavio se zamjetan veci broj telefonskih poziva za
ulaskom u terapijsku zajednicu bilo da zovu sami ovisnici ili €lanovi njihovih obitelji. Analizom strukture ovisnika
povecava se udio neopijatskih ovisnika u terapijskoj zajednici, u 2023.godini u tretmanu su bila 33 ovisnika od ¢ega su
4 ovisnika o alkoholu, 15 opijatskih ovisnika i 14 neopijatskih ovisnika. Uz sve neopijatske ovisnike vezana je i
konzumacija alkohola. U 2023.godini sveukupni broj novih korisnika u terapijskoj zajednici je bio 17 dok je 16 korisnika
nastavilo program rehabilitacije iz prethodnih godina. U 2023.godini 6 korisnika je zavrsilo trogodiSnji program
rehabilitacije od ovisnosti u terapijskoj zajednici,a 9 korisnika je svojevoljno prekinulo program. Korisnici su zadovoljni
s brigom djelatnika terapijske zajednice o njihovoj resocijalizaciji koja im je iznimno bitna pri izlasku iz terapijske
zajednice, a posebno su zadovoljni s mogucnostima Skolovanja za vrijeme boravka u terapijskoj zajednici.

35. Evaluatori
Unutarnji

36. Problemi u radu s kojima ste se susretali
Puno je posla, korisnici dolaze s puno viSe problema, radi se o razli€itoj strukturi korisnika, birokracija i razni izvjestaji
oduzimaju vrijeme koje treba biti posveceno korisnicima.

37. Prijedlozi za poboljSanje suradnje s tijelima drzavne uprave i lokalne i podru€éne samouprave

Tijela drzavne uprave bi trebala organizirati sastanke i uklju€ivati organizacije civilnog drustva u kreiranje javnih
politika koje se odnose na ovisnosti. Potrebno je viSe ulagati u resocijalizaciju, poticati osnivanje stambenih zajednica
jer sve je vise korisnika koji vise nemaju Zive roditelje ili su odnosi trajno naruseni.



