Smanjenje Steta: Siguran grad-Antivirus | godina provodenja

Provoditelj: Udruga "Ne-ovisnost"
Godina provedbe: 2023

Kratki opis programa

Projekt Siguran grad — Antivirus je projekt smanjenja Stete kojim kroz provodenje aktivnosti utje¢emo na zastitu
zdravlja vulnerabilnih skupina u cilju smanjenja pojavnosti zaraznih bolesti, podizanje kvalitete Zivota i smanjenje
stigmatizacije.

SaZetak programa

Projektni prijedlog doprinosi suzbijanju i spreCavanju pojave ovisnosti medu djecom i mladima te rizicnog ponaSanja
djece i mladih te smanjenju Stete i pojavnosti zaraznih bolesti u populaciji ovisnika i osoba s rizi€énim ponasSanjem, a to
kroz provodenje aktivnosti usmjerenih na zastitu zdravlja kroz zamjenu pribora za intravensku aplikaciju droga
(rabljeni za sterilni), testiranje na krvno i spolno prenosive bolesti, motiviranje za odlazak na lije€enje ili odvikavanije,
informiranje o svim ustanovama koje se bave tretmanom ovisnosti i njihovim programima, dijeljenje besplatnih
prezervativa, edukaciji djelatnika o pruzanju psihosocijalne podrske u Dnevnhom boravku.

Opdi cilj projekta je smanijiti Stetu i pojavnost zaraznih bolesti u populaciji mladih, ovisnika i osoba s rizi€nim
ponasanjem.

Specifi¢ni ciljevi projekta su educirati tim djelatnika za rad sa specificnim vulnerabilnim skupinama kao Sto su ovisnici
o drogama, povecati svjesnost i educirati javnost o krvno i spolno prenosivim bolestima, informirati aktivhe ovisnike o
mogucnostima lije€enja i motivirati na lijecenje, educirati korisnike droga o brizi za zdravlje te povecati kvalitetu Zivota
aktivnih korisnika postujuci njihov izbor da nastave sa Stetnim ponaSanjem.

Ovim projektom obuhvaceni su ovisnici o drogama s podrucja Osjecko-baranjske Zupanije. Korisnici su muske i
Zenske osobe bez obzira na dob. Neizravni korisnici obuhvaceni projektom su Sira javnost i lokalne zajednice gradana
u Osijeku i Osjecko-baranjskoj zupaniji koji €e biti informirani o aktivnostima projekta.

1. Zupanije provedbe
Osjecko-baranjska

2. Ciljevi programa

Opci: Opdi cilj projekta je smanijiti Stetu i pojavnost zaraznih bolesti u populaciji mladih, ovisnika i osoba s rizi€nim
ponasanjem.

Specificni: Specifini ciljevi projekta su educirati tim djelatnika za rad sa specifichim vulnerabilnim skupinama kao Sto
su ovisnici 0 drogama, povecati svjesnost i educirati javnost o krvno i spolno prenosivim bolestima, informirati aktivne
ovisnike 0 mogucénostima lijeCenja i motivirati na lijeCenje, educirati korisnike droga o brizi za zdravlje te povecati
kvalitetu Zivota aktivnih korisnika postujuci njihov izbor da nastave sa Stetnim ponaSanjem.

3. Ciljana skupina
Intravenozni korisnici droga

4. Koje od navedenih aktivnosti smanjenja Steta provodi udruga
Dijelienje kondoma, Dijeljenje igala, Dijeljenje Strcaljki, Prikupljanje igala, Prikupljanje Strcaljki, Distrubuiranje
materijala, Savjetovanje

5. Broj podijelienog materijala
Broj kondoma: 5605
Broj igala: 3435



Broj Strcaljki: 3435
Broj primjeraka edukativhog materijala: 3786

6. Broj prikupljenog materijala
Broj igala: 1460
Broj Strcaljki: 1460

7. Lokacije na kojima se vr$i zamjena materijala
Mijesta na koja izlaze vanjski radnici, "Drop-in" centar

8. Gradovi/mjesta na kojim se vr3i zamjena materijala te broj lokacija u pojedinom gradu/mjestu
Mjesta na koje izlaze vanjski radnici: Osijek
Drop-in centar: Osijek

9. Nacin prikupljanja podataka o korisnicima programa smanjenja Steta
Interni obrazac udruge

10. Broj osoba u programu smanjenja Steta
Korisnici: 89

Stari korisnici: 65

Novopridosli korisnici: 24

11. Broj osoba po spolu u programu smanjenja Steta
Korisnici muskog spola: 58

Korisnici Zenskog spola: 31

Novopridosli korisnici muskog spola: 14
Novopridosli korisnici Zenskog spola: 10

12. Broj ovisnika o0 drogama u programu smanjenja Steta koje su zaraZene zaraznim bolestima
S hepatitisom B:

S hepatitisom C:

S HIV-om:

13. Evaluacija programa

Evaluacija procesa: Da

Metoda evaluacije procesa: Postignuce rezultata programa ¢e se vrednovati uvidom u evaluacijske listice s ciljem
utvrdivanja stupnja zadovoljstva i promjene ka odgovornijem ponaSanju korisnika prema svome zdravlju. Odgovornijim
ponasanjem prema svome zdravlju mogu se smatrati ponaSanja poput dolaska po sterilni pribor umjesto korisStenja
rabljenog pribora, pokazivanjem interesa za edukativne teme poput u€enja o krvno i spolno prenosivim bolestima i
interesiranjem za nacine lije€enja ovisnosti i krvno i spolno prenosivih bolesti te podvrgavanjem testiranju na krvno i
spolno prenosive bolesti radi provjere zdravstvenog statusa.

Evaluacija ucinka: Da

Metoda evaluacije ucinka: Provedba projekta ¢e se pratiti i vrednovati analizom objektivnih indikatora, definiranih u
skladu s o€ekivanim rezultatima:

1. broj korisnika koji e koristiti usluge Drop-in centra Ne-ovisnost u odnosu na planirani broj

2. broj ispunjenih evaluacijskih lista u odnosu na planirani broj

3. broj podijeljenog pribora u odnosu na planirani broj

4. broj odradenih studijskih putovanja u odnosu na planirani broj

5. broj obavljenih testiranja korisnika u odnosu na planirani broj

. broj medijskih istupa u odnosu na planirani broj
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7. broj korisnika i djelatnika koji ¢e sudjelovati u edukacijama u odnosu na planirani broj

Vjerodostojnost objektivnih indikatora dokazivat ¢e se potpisnim listama (podaci: ime i prezime djelatnika, Sifra
korisnika, dob, mjesto prebivalista, potpis djelatnika).

Bitan element u pracenju i vrednovanju provedbe projekta bit ¢e i poStivanje zadanih rokova od strane nositelja
projekta, suradnika te svih nositelja aktivnosti.

Najvazniji rezultati evaluacije: Temeljem analize dokumentacije dosli smo do sljedecih podataka:

1) U periodu od 1. sije€nja 2023. do 31. prosinca 2023. godine Dnevni boravak posijetilo je 89 korisnika.

2) Zamijenjen je IV pribor za 89 osoba. 89 osoba je koristilo moguénost uzimanja besplatnih prezervativa. Podijeljeno
je 3435 igala, 3435 Sprica, 4060 inzulinskih Sprica, 6905 sterilnih voda, 6905 limunskih kiselina, 6905 alkoholnih
tupfera, 5605 kondoma; a vraéeno je 1460 komada igala i 1460 komada Sprica.

Informirani su svi korisnici koji su posjetili Dnevni boravak , a podijeljeno je 1000 letaka s informacijama o projektu iz
projekta Siguran grad Antivirus — a ostatak od Udruge Ne-ovisnost i drugih udruga i ustanova koja se bave
problematikom ovisnosti, (1738 u aktivnosti 5.2., a 2048 u Dnevnom boravku) informacijskih letaka o spolno-krvno
prenosivim bolestima, 600 etuija s kondomima i 73 plakata o projektu. Objavljeni su ¢lanci o projektu na internetskoj i
FB stranici Udruge Ne-ovisnost.

Metoda: Anketa o zadovoljstvu korisnika uslugama Drop in centra, analiza dokumentacije (evidencija usluga,
podijelijenog pribora i materijala)

12% korisnika je dalo srednju ocjenu za uslugu Drop in centra (pribori, topli obrok i higijena), a 88% korisnika je
zadovoljno uslugom.

4% korisnika procijenilo je da je osoblje pri dolasku u Drop in centar bilo dobrog ponasanja (srednja ocjenu), a 96%
korisnika je bilo zadovoljno uslugom.

13% korisnika dalo je srednju ocjenu na zadovoljstvo opremljenoS¢éu materijalima u Drop in centru, a 87% je
zadovoljno.

10% korisnika dalo je srednju ocjenu za zadovoljstvo higijenom i opremljenos¢u Drop in centra, a 90% je zadovoljno
uslugom.

94% korisnika mijenja rabljeni pribor za sterilni u Drop in centru, dok 6% ne mijenja.

80% korisnika educira se o krvno i spolno prenosivim bolestima u Drop in centru, a 20% se ne educira.

93% korisnika informira se o nac€inima lije€enja ovisnosti i krvno i spolno prenosivih bolesti u Drop in centru, dok 7%
ne pokazuje interes.

59% korisnika informira se o podvrgavanju na testiranje na krvno i spolno prenosive bolesti, dok 41% korisnika ne
traZi te informacije.

14. Evaluatori
Unutarniji

15. Dodatne napomene

Korisnike Drop in centra Saljemo na testiranje u Centar za zdravstvenu zastitu mentalnog zdravlja, prevenciju i
izvanbolni¢ko lijeCenje bolesti ovisnosti i Centar za Hiv testiranje i savjetovanje. Velika veéina korisnika ne zna svoj
zdravstveni status niti je voljna podijeliti informacije o istom.

16. Ukupni proraun programa za jednu godinu provodenja (HRK)
18.581,19

17. lzvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK):
Gradsko financiranje (HRK):
Zupanijsko financiranje (HRK):



Nacionalno financiranje (HRK): 18.581,19
Drugi izvori (HRK):



