
Resocijalizacija: Uključi se!

 
Provoditelj: Udruga apstinenata za pomoc pri resocijalizaciji Porat

Godina provedbe: 2024

 
Kratki opis programa

 
Sažetak programa

 
1. Županije provedbe

Zadarska

 
2. Voditelj programa

Siniša Kabić Peters

 
3. Ciljevi koji se postižu programom

Opći cilj:

-Povećati zapošljivost i socijalnu uključenost liječenih ovisnika kroz psihosocijalnu podršku, stjecanje uvida u

mogućnosti, edukaciju i pomoć u prekvalifikaciji ili doškolovanju

Posebni ciljevi:

-Povećati broj ovisnika koji uspješno održavaju apstinenciju; stjecanje samopouzdanja, poboljšati uključenje u obitelj i

sredinu;

-Povećati broj informiranih osoba o programu doškolovanja/prekvalifikacije te programu i mjerama zapošljavanja iz

Projekta resocijalizacije ovisnika o drogama Vlade RH

- Osigurati tečajeve strukovne izobrazbe i prekvalifikacije za liječene ovisnike u suradnji s javnom ustanovom

ovlaštenom za izdavanje certifikata

-Povećati zapošljivost liječenih ovisnika edukacijom i savjetovanjem

 
4. Indirektni korisnici obuhvaćeni programom

Broj: Više od 500

Opis: Obitelj ovisnika i liječenih ovisnika – 39 članova obitelji i prijatelja

Šira društvena zajednica – više od  500

Članovi udruge Porat - 55

Stručni suradnici i partneri - djelatnici Pučkog otvorenog učilišta Zadar i Pučko otvorenog učilišta Procesor te djelatnici

Zavoda za javno zdravstvo Zadar – 5

Volonteri - 7

 
5. Direktni korisnici obuhvaćeni programom

 

Muškarci Žene
Ovisnici u zatvorskom
sustavu
Ovisnici u terapijskim
zajednicama/domovima
za ovisnike
Ovisnici koji se nalaze u
izvanbolničkom liječenju

5 3

Ovisnici koji održavaju
apstinenciju i nisu u nekom od
oblika liječenja

9 11



 
6. Dobna i spolna struktura korisnika programa

 

 
7. Broj korisnika programa po županiji prebivališta

 

 
8. Podaci o stručnoj spremi korisnika

 

Ukupno 14 14

Dob Muškarci Žene Ukupno
Do 14
14-15
15-19
20-24 2 1
25-29 1
30-34 1
35-39 2 1
40 nadalje 10 10
Ukupno 14 14

Županija Muškarci Žene
Zagrebačka
Sisačko-moslavačka
Karlovačka
Varaždinska
Koprivničko-križevačka
Bjelovarsko-bilogorska
Primorsko-goranska
Ličko-senjska
Požeško-slavonska
Brodsko-posavska
Zadarska 14 14
Osječko-baranjska
Šibensko-kninska
Vukovarsko-srijemska
Splitsko-dalmatinska
Istarska
Dubrovačko-neretvanska
Međimurska
Grad Zagreb
Stranci
Ukupno 14 14

Stručna sprema Muškarci Žene
Nezavršena osnovna škola
Završena osnovna škola
Završena OŠ i tečaj za neko
zanimanje (PKV)
Završena srednja trogodišnja
škola (KV)

3 1



 
9. Evaluacija programa

Evaluacija procesa: Da

Metoda evaluacije procesa: Procjena uspješnosti odvijanja projekta vršila se kontinuirano na osnovi monitoringa i

njegove sukladnosti planu i rasporedu: praćenje izvršenja aktivnosti sukladno planiranim rokovima; korištenje resursa

(ljudski, financijski, materijalni, prostorni), te analizom zadovoljstva korisnika.

Monitoring projekta provodi voditelj projekta putem praćenja provedbe aktivnosti, svrsishodnog upravljanja sredstvima

te rješavanja mogućih problema u provedbi, vodeći se zadanim ciljevima i aktivnostima.

Evaluacija učinka: Da

Metoda evaluacije učinka: Pokazatelji evaluacije učinka projekta/indikatori:

1. Kvartalna izvješća provedbe programa

2. Zapisnici, potpisne liste sa sastanaka partnerskih organizacija i evaluacijski upitnici za partnere

3. Evidencija Savjetovališta

4. Evidencija SOS poziva

5. Dnevnik grupa resocijalizacije

6. Dnevnik grupa samopomoći za žene

7. Ugovori o doškolovanju/prekvalifikaciji i evaluacijski upitnici za korisnike

8. Potpisne liste edukacije "Pomoć pri zapošljavanju"

9. Upitnik za ispitivanje interesa za doškolovanje, prekvalifikaciju i zapošljavanje

Najvažniji rezultati evaluacije: Rezultati provedbe projekta Uključi se! pokazuju:

1.Projekt je proveden prema planiranom i u skladu s postavljenim ciljevima

2.Održana stabilna apstinencija kod 97% korisnika

3.Poboljšana produktivnost i ojačano samopouzdanje kod korisnika

4.Povećana zainteresiranost korisnika za doškolovanje/prekvalifikaciju

5.Povećana konkurentnost korisnika za zapošljavanje i samozapošljavanje

6.Povećan broj educiranih građana i poslodavaca o projektu i načinu uključivanja u projekt resocijalizacije te o

Nacionalnim mjerama aktivnog zapošljavanja

 
10. Evaluatori

Unutarnji

 
12. Vrste usluga

Informiranje o programu i Mjerama aktivne politike zapošljavanja, Informiranje o nadležnim službama zaduženim za

provedbu programa, Informiranje o mogućnostima samozapošljavanja i zapošljavanja u okviru udruga i zadruga,

Informiranje o mogućnostima školovanja i povezivanje s nadležnim ustanovama za školovanje, Uključivanje u

programe školovanja, tečajeve i edukacije s ciljem povećanja stupnja zapošljivosti, Različite edukacije o

mogućnostima samozapošljavanja, samopredstavljanja i slično, Organiziranje kreativnih radionica za ovisnike,

organiziranje psiholoških i sociopedagoških grupa i grupa samopomoći te uključivanje rehabilitiranih ovisnika u druge

društvene aktivnosti, Organiziranje različitih oblika pomoći pri zapošljavanju rehabilitiranih ovisnika

 
13. Ostali vidovi informiranja

 
14. Ukupan broj ovisnika kojima su pružene usluge informiranja

Muškarci: 14

Završena srednja
četverogodišnja škola (SSS)

11 9

Završena viša škola (VŠS)
Završen fakultet (VSS) 2
Još na školovanju (učenik ili
student)

2

Ukupno 14 14



Žene: 14

 
15. Ukoliko ste provodili uključivanje u programe školovanja, tečajeve i edukacije s ciljem povećanja stupnja

zapošljivosti, navedite vrste školovanja / edukacije te broj ovisnika

Vrsta školovanja / edukacije: Ukupno 5 korisnika je uključeno u program prekvalifikacije/ doškolovanja:

1 računalna operatera

1 web dizajner

1 njegovatelj

2 slastičara

Muškarci: 2

Žene: 3

 
16. Ukoliko ste provodili različite edukacije o mogućnostima samozapošljavanja, samopredstavljanja i slično, navedite

edukacije i broj ovisnika

Edukacije: Edukacija se sastoji od 7 radionica:

1. Radionica pisanja životopisa

2. Radionica pisanja motivacijskog pisma

3. Korištenje e-maila, kreiranje korisničkog računa, slanje i primanje pošte

4. Pretraga oglasa za posao, traženje informacija o potencijalnim poslodavcima, prikupljanje dokumentacije, korištenje

sustava e-građani

5. Radionica predstavljanja poslodavcu

6. Informiranje o pravima radnika, ugovorima o zapošljavanju, poticajima za ranjivu skupinu osoba i zapošljavanju u

javnim radovima

7. Korištenje Microsoft alata Word i printanje dokumenta

Muškarci: 2

Žene: 4

 
17. Ukoliko ste provodili organiziranje kreativnih radionica za ovisnike, organiziranje psiholoških i sociopedagoških

grupa i grupa samopomoći te uključivanje rehabilitiranih ovisnika u druge društvene aktivnosti, opišite aktivnosti i

navedite broj ovisnika

Opis aktivnosti: Grupe resocijalizacije/socioterapijske grupe: održavaju se u prostorijama udruge Porat svaki

ponedjeljak u 17:00 sati. Socio terapijske grupe omogućuju jačanje zdravih dijelova ličnosti, unapređenje vještina

komunikacije i vještina svladavanja konflikta, prihvaćanje drugih i samoga sebe, osvješćivanje zdravih i štetnih navika,

usvajanje novih obrazaca ponašanja kroz djelotvornije zadovoljavanje potreba.

Muškarci: 7

Žene: 11

 

Grupa samopomoći za žene liječene zbog problema ovisnosti o drogama: Socio-terapijske grupe podrške i

psihološkog osnaživanja za cilj imaju osnažiti žene liječene zbog problema ovisnosti o drogama kako bi bile u stanju

otkriti svoje unutrašnje izvore snage, steći samopouzdanje, razviti zdrave mehanizme suočavanja, osvještavanje

zdravih i štetnih navika i usvajanje novih obrazaca ponašanja kroz djelotvornije zadovoljavanje potreba.

Grupa samopomoći je namijenjena ženama koje se zbog svojih iskustava sa ovisnošću ili nasiljem kroz ovisnost bore

s osjećajem manje vrijednosti, nesigurnosti, bespomoćnosti kao žene ili kao majke.

Žene: 8

Muškarci: 7

Žene: 13

 
18. Ukoliko ste provodili organiziranje različitih oblika pomoći pri zapošljavanju rehabilitiranih ovisnika, navedite vrste

pomoći i broj ovisnika

Vrste pomoći: Pomoć preporukama, posredovanjem pri zapošljavanju, pružanje praktičnih savjeta i radionice o



uspješnoj prezentaciji poslodavcu, edukativne radionice o osnovama korištenja računala.

Muškarci: 2

Žene: 4

 
19. Ukoliko ste provodili zapošljavanje u okviru udruge/zadruge, navedite i opišite vrste zapošljavanja te broj ovisnika

Vrsta zapošljavanja i kratki opis: 

Muškarci: 

Žene: 

 
20. Broj korisnika koji su ostvarili zaposlenje temeljem programa

 
21. Ukoliko ste provodili postpenalni prihvat, kratko opišite i navedite broj ovisnika

Kratki opis: 

Muškarci: 

Žene: 

 
22. Ukoliko ste organizirali osnivanje stambenih zajednica za ovisnike, kratko opišite i navedite broj ovisnika

Opis strukture i rada stambene zajednice: 

Muškarci: 

Žene: 

 
23. Ukoliko ste provodili druge oblike pomoći u rješavanju stambenih pitanja, kratko opišite i navedite broj ovisnika

Kratki opis: 

Muškarci: 

Žene: 

 
24. Ukoliko ste provodili ostale oblike pomoći u resocijalizaciji, kratko opišite te navedite vrstu i broj ovisnika

Kratki opis: 

Direktni i indirektni korisnici: 

Muškarci: 

Žene: 

 
25. Broj ovisnika beskućnika uključenih u program Vaše udruge/terapijske zajednica/ustanove

Muškarci: 

Žene: 

Ukupno: 

 
26. Opis ovisnika beskućnika prema nekim zajedničkim karakteristikama (prosječna dob, spol, socijalne i obiteljske

prilike, zdravstveni status uključivši duljinu konzumiranja droga, razlozi beskućništva i slično)

 
27. Vrste usluga koje im je pružila Vaša udruga/terapijska zajednica/ustanova

 
28. Broj ovisnika koji su se bavili prostitucijom, a koji su bili uključeni u program Vaše udruge/terapijske

zajednice/ustanove

Muškarci: 

Žene: 

Ukupno: 

 
29. Opis ovisnika koji se bave prostitucijom prema nekim zajedničkim karakteristikama (prosječna dob, spol, socijalne

i obiteljske prilike, zdravstveni status uključivši duljinu konzumiranja droga, razlozi prostitucije i slično)



 
30. Vrste usluga koje im je pružila Vaša udruga/terapijska zajednica/ustanova

 
31. Ukupni proračun programa za jednu godinu provođenja (HRK)

17.400,00 €

 
32. Izvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK): 

Gradsko financiranje (HRK): 2400 €

Županijsko financiranje (HRK): 

Nacionalno financiranje (HRK): 15.000,00 €

Drugi izvori (HRK): 


