Prevencija: Abeceda prevencije

Provoditelj: Osnovna Skola Suhopolje
Godina provedbe: 2024

Kratki opis programa
Abeceda prevencije predstavlja konceptualni okvir za razvoj i implementaciju Skolskih preventivnih strategija koje
povezuju medupredmetne teme i Skolske preventivne programe.

SaZetak programa

Edukacijom, senzibilizacijom, supervizijom i kontinuiranom podrSkom voditeljima Skolskih
preventivnih programa Zeli se posti¢i da Skolska preventivna strategija bude:
integralni dio odgojno-obrazovnog procesa

proces koji se provodi kontinuirano

obveza svih zaposlenika Skola

usmjerena na suradnju s obiteljima u€enika i zajednicom

prilagodena dobi i vrlo heterogenoj populaciji u€enika u svakoj Skoli
sveobuhvatna (proteZe se na kontinuumu od univerzalne, preko selektivhe do
indicirane prevencije)

znanstveno utemeljena i evaluirana.

1. Zupanije provedbe
Viroviticko-podravska

2. Datum podetka i zavrSetka programa
Datum pocetka: 13.09.2024
Datum zavrSetka:

3. Ostvaruje li program formalno partnerstvo u zajednici
ne

4. Ako da, s kim (suradnik u provedbi)

5. Dosadasnja iskustva udruge/institucije u provodenju istog ili sli¢nih programa
Mijesto provedbe programa: Suhopolje

Godina u kojoj se program provodio: 2024.-2025.

Broj obuhvacéenih korisnika: 350

6. Je li program originalno autorsko djelo nositelja ili je preuzet za koridtenje uz dozvole autora
Izvor programa: Preuzeti program
Originalni naziv programa na jeziku s kojeg je preuzet:

7. Razina preventivnih intervencija
Univerzalna

8. OkruZenje na koje je program primarno usmjeren
Skola



9. Rizi€ni i zastitni E&imbenici na koje program cilja

Rizi¢ni ¢imbenici: nisko samopostovanje, nezreli mehanizmi obrane, loSe strategije suo¢avanja

- bra¢na nesloga i nasilje, sukobi u obitelji

- problemi emocionalne vezanosti, nejasna komunikacija roditelja i djece, socioekonomski problemi obitelji
Zastitni Cimbenici: dobra prilagodba, razumijevanje djetetovih problema i s tim uskladena ocekivanja, visoko
samopostovanje, jasne obiteljske komunikacije, zreli mehanizmi obrane i efikasne strategije suo€avanja

10. Procjena potreba

Nacin provedbe: Analiza dostupnih podataka

Ocekivani rezultati: - osiguravanje minimalnih standarda kvalitete Skolskih preventivnih strategija
-ujednacavanje prevencijske prakse u hrvatskim Skolama i

-razvoj odrzivog sustava podrSke uciteljima i nastavnicima u planiranju i realizaciji

Skolskih preventivnih strategija.

11. Trajanje programa
Trajanje jednog ciklusa programa u tjednima: 35

12. Ciljevi programa

Opdi: Edukacijom, senzibilizacijom, supervizijom i kontinuiranom podrskom voditeljima Skolskih

preventivnih programa Zeli se posti¢i da Skolska preventivna strategija bude:

integralni dio odgojno-obrazovnog procesa

proces koji se provodi kontinuirano

obveza svih zaposlenika Skola

usmjerena na suradnju s obiteljima u€enika i zajednicom

prilagodena dobi i vrlo heterogenoj populaciji u€enika u svakoj Skoli

sveobuhvatna (proteZe se na kontinuumu od univerzalne, preko selektivhe do

indicirane prevencije)

znanstveno utemeljena i evaluirana.

Specifiéni; 1. Razvoj samopostovanja i pozitivne slike o sebi koja u¢eniku omoguéuje prepoznavanije vlastitih
sposobnosti, izraZavanje osobnosti i prepoznavanje njegovog doprinosa zajednici.

2. Razvoj suradnickih socijalnih vjestina koje u€eniku omoguéavaju stvaranje meduljudskih odnosa u kojima uspjeSno
zadovoljava vlastite potrebe, bez ugroZzavanja potreba drugih, te doprinose uzajamnom razumijevanju, podrsci,
osje€aju zajedniStva i razvoju prijateljskih odnosa.

3. Razvoj vjestina nenasilnog rjeSavanja sukoba koje u¢eniku omogucavaju Cuti i razumjeti druge te dogovarati se,
uskladivati i sueljavati bez naruSavanja osobnog i tudeg integriteta

13. Ciljana skupina
Osnovna Skola

14. Korisnici programa
Opis korisnika: Uc€enici i ucenice od 1. do 8. razreda osnovne Skole

Broj korisnika na godisnjoj bazi: 350

15. Metode koriStene u programu
Predavanje, Radionica

16. Program je evaluiran
da

17. Vrsta provedene evaluacije



Da - Evaluacija procesa

18. Metoda evaluacije
Upitnik

19. Evaluatori
Unutarniji

20. Najvazniji rezultati evaluacije
Program se za sada uspjeSno provodi.

21. Program je promoviran u okviru medijske kampanje na nacionalnoj i/ili lokanoj razini
Promoviran: ne
SadrzZaj i tijek kampanije:

22. Ukupni proracun programa za jednu godinu provodenja (HRK)

23. lzvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK):
Gradsko financiranje (HRK):
Zupanijsko financiranje (HRK):
Nacionalno financiranje (HRK):
Drugi izvori (HRK):



