
Smanjenje šteta: POP IN

 
Provoditelj: ANST 1700

Godina provedbe: 2024

 
Kratki opis programa

Program smanjenja štete

 
Sažetak programa

Smanjenje štete u konzumenata svih tipova droga te različitih vrsta ovisnosti povećanjem dostupnosti dobivanja

informacija umrežavanjem dionika, korištenja usluga Drop in Centra raznih te mogućnosti organiziranog strukturiranog

slobodnog vremena i  različitih oblika osposobljavanja i pomoći pri uključivanju u radne procese i  tržište rada uz On-

line platformu

 
1. Županije provedbe

Splitsko-dalmatinska

 
2. Ciljevi programa

Opći: Opći cilj programa doprinijeti unaprjeđenju i zaštiti općeg i mentalnog zdravlja putem inovativnim aktivnosti koje

će smanjiti zdravstvene i socijalne posljedice uzrokovane uporabom droga te prevenirati povećanjem uključenosti

rizičnih/problematičnih korisnika droga i ovisnika o drogama u projekt.

Specifični: - Osnaženi osobni i profesionalni kapaciteti rizičnih i problematičnih korisnika droga i ovisnika o drogama,

smanjenje zdravstvene i socijalne štete, uključivanje u zajednicu, osposobljavanja za moguća uključivanja na tržište

rada;

- Osnažena mreža ključnih dionika u provedbi programa smanjenja šteta te unaprijeđeni postojeći oblici suradnje.

Ciljevi su formulirani sukladno detektiranim potrebama u lokalnim zajednicama u kojima će se program provoditi, u

suradnji s ključnim dionicima te sukladno preporukama za unaprjeđenje provedbe programa smanjenja šteta.

 
3. Ciljana skupina

Intravenozni korisnici droga, Neintravenozni korisnici droga

 
4. Koje od navedenih aktivnosti smanjenja šteta provodi udruga

Distrubuiranje materijala, Savjetovanje, Drugo

 
5. Broj podijeljenog materijala

Broj kondoma: 

Broj igala: 

Broj štrcaljki: 

Broj primjeraka edukativnog materijala: 45 priručnika

 
6. Broj prikupljenog materijala

Broj igala: 

Broj štrcaljki: 

 
7. Lokacije na kojima se vrši zamjena materijala

 
8. Gradovi/mjesta na kojim se vrši zamjena materijala te broj lokacija u pojedinom gradu/mjestu

Mjesta na koje izlaze vanjski radnici: Aktivosti projekta se provode na području grada Splita za korisnike koji žive u



gradu i okruženju ali se dijelom provode i u zatvorima u Splitu, Šibeniku, Zadru i Dubrovniku gdje nađi stručni radnici

stupaju u kontakt s zatvorenicime u svrhu informiranja o mogućnostima uključivanja u program po otpustu.

Drop-in centar: Naš "Drop in" centar je sepcifičan i nalazi se u udruzi gdje korisnici imaju prilike korsiti usluge Info

Centra i Art Zone za različite aktivnosti grupnog rada, druženja, čitanja, gledanj filnova, te provedbu edukacija.

 
9. Način prikupljanja podataka o korisnicima programa smanjenja šteta

Podaci o korisnicima se prikupljaju prilikom ispunjavanja Pompidue upitnika. Podaci o ostalim korisnika se prikupljaju

prilikom informiranja, savjetovanja i individualnih razgovora (online chat, osobe na izdržavanju kazne zatvora...) koji se

zatim unose u interni obrazac udruge.

 
10. Broj osoba u programu smanjenja šteta

Korisnici: Izravnih korisnika koji su koristili aktivnosti udruge 10 + 10 korisnika online savjetovanje i informiranje+

informirano 58 osoba na izvršavanju kazne zatvora =78

Stari korisnici: 

Novopridošli korisnici: 

 
11. Broj osoba po spolu u programu smanjenja šteta

Korisnici muškog spola: 76

Korisnici ženskog spola: 2

Novopridošli korisnici muškog spola: 

Novopridošli korisnici ženskog spola: 

 
12. Broj ovisnika o drogama u programu smanjenja šteta koje su zaražene zaraznim bolestima

S hepatitisom B: 

S hepatitisom C: 10

S HIV-om: 0

 
13. Evaluacija programa

Evaluacija procesa: Da

Metoda evaluacije procesa: Upitnici zadovoljstva, evidencija broja korisnika (prema aktivnostima), evidencija broja

održanih aktivnosti, aktivna participacija korisnika, praćenje postignutih ciljeva i rezultata za svakog uključenog

korisnika

 

Evaluacija učinka: Da

Metoda evaluacije učinka: Instrumenti za provođenje evaluacije: mjesečno evidentiranje broja informiranih korisnika,

izrada mjesečnih izvješća za internu analizu, anketni upitnici o potrebama korisnika, analiza povratne informacije od

strane korisnika, evidencija broja podijeljenih i tiskanih priručnika, informativnih i edukativnih materijala, analiza i

evidencija broja medijskih istupa.

Najvažniji rezultati evaluacije: Programom POP IN su ostvareni i opći i specifični ciljevi programa kojima se

doprinijelo unaprjeđenju aktivnosti koje će pridonijeti povećanju uključenosti rizičnih/problematičnih korisnika droga i

ovisnika o drogama u program koji će doprinositi smanjenju zdravstvenih i socijalnih posljedica uzrokovanih uporabom

droga. Navedeno se provodilo na način da su se pokušali pronaći i osnažiti osobni i profesionalni kapaciteti rizičnih

i problematičnih korisnika i ovisnika o drogama. Samim time se dovelo do smanjenja zdravstvene i socijalne štete,

većim uključivanjem u zajednicu i osjećaja pripadnosti zajednici i društvu, te daljnja osposobljavanja za moguća

uključivanja na tržište rada. Također je osnažena mreža ključnih dionika u provedbi programa smanjenjVanjska

evaluacija je potvrdila da su ciljevi programa u ovom dijelu ostvareni i sukladni prijedlogu programa. Procijenjena

učinkovitost programa, definirane smjernice i preporuke za unaprijeđenije programa smanjenja šteta te unaprijeđeni

postojeći oblici sadašnje i buduće suradnje. 

 
14. Evaluatori



Unutarnji i vanjski

 
15. Dodatne napomene

Broj testiranih na virusne hepatitise u 2024. godini: 12, 10 pozitivnih rezultata

Pregled fibroskenom: 7

Broj testiranih na HIV u 2024. godini: 12, negativni rezultati

Broj upućenih na liječenje u 2024. godini: 3

Broj savjetovanja: 20

Podaci o provedbi aktivnosti prevencije predoziranja:

- Održana edukacija za djelatnike udruge: Prevencija predoziranja i nalaxon

- 20 korisnika savjetovano o primjeni Nalasona

- Korisnici informirani putem POP IN stranice i društvenih mreža o mogućnostima prevencije predoziranja.

 

 
16. Ukupni proračun programa za jednu godinu provođenja (HRK)

45.000,00 eura 

 
17. Izvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK): 

Gradsko financiranje (HRK): 

Županijsko financiranje (HRK): 1000,00 eura

Nacionalno financiranje (HRK): 

Drugi izvori (HRK): 


