Smanjenje Steta: Prevencija HIV/AIDS-a medu skupinama s
riziCnim ponasanjem

Provoditelj: Udruga Terra
Godina provedbe: 2024

Kratki opis programa

Korisnici programa su intravenozni korisnici droga, prosje¢ne dobi od 40 godina, seksualno aktivni, slabo informirani i
educirani te skloni rizicnim ponaSanjima. Ovi korisnici su odabrani zbog rizi€nog ponasanja, opcenite nebrige za
zdravlje, slabe informiranosti i niske percepcije rizika te zaziranja od institucija zbog stigme i diskriminacije vezane uz
pripadnost stigmatiziranoj populaciji (osobe koje uzimaju droge, seksualne manjine, MSM populacija, seksualni/e
radnici/e).

Aktivnosti programa su mapiranje i odabir novih mjesta za terenski rad (mjesta okupljanja ciljanih populacija,
parkovi...), terenski rad kroz kontakte s korisnicima na odabranim lokacijama, podjela i prikupljanje materijala,
edukacija korisnika i upucivanje na testiranje, psihosocijalna podrska te informiranje i kontakti putem interneta.

SaZetak programa

Program odgovara na realnu opasnost Sirenja HIV infekcije medu skupinama s rizicnim ponaSanjem, a time i
mogucénost Sirenja na op¢u populaciju seksualnim putem. Vecina registriranih HIV pozitivnih osoba u Hrvatskoj upravo
su pripadnici neke od skupina s rizicnim ponaSanjem na koje je ovaj program usmjeren.

1. Zupanije provedbe
Primorsko-goranska

2. Ciljevi programa

Opci: Smanjenje prevalencije HIV-a, hepatitisa i ostalih spolno i krvlju prenosivih infekcija te ostalih zdravstvenih i
socijalnih posljedica rizicnih ponaSanja u populaciji s visokorizicnim ponasSanjem u Primorsko-goranskoj Zupaniji.
Specifi€ni: ¢« povecati informiranost i nivo znanja ciljanih skupina o prevenciji i zastiti od HIV/AIDS-a te drugih spolno
prenosivih bolesti

» smanijiti rizik i prevalenciju hepatitisa, HIV-a i spolno prenosivih bolesti

* povecati informiranost i svjesnost o potencijalnim rizicima koriStenja psihoaktivnih tvari

* utjecati na smanjenje rizicnih seksualnih ponasanja informiranjem i edukacijom

* povecati socijalnu uklju¢enost ciljanih skupina u opéoj populaciji i smanijiti stigmu vezanu za HIV/AIDS

* povecati motivaciju ciljanih skupina za testiranje na HIV/ADIS te hepatitis Bi C

» smanjiti opéenite zdravstvene rizike povezane sa stilom Zivota i povecati svjesnost o vaznosti brige za vlastito
zdravlje.

3. Ciljana skupina
Intravenozni korisnici droga, Neintravenozni korisnici droga

4. Koje od navedenih aktivhosti smanjenja Steta provodi udruga
Dijeljenje kondoma, Dijeljenje igala, Dijeljenje Strcaljki, Prikupljanje igala, Prikupljanje 3trcaljki, Cis¢enje okolisa,
Distrubuiranje materijala, Savjetovanje, Drugo

5. Broj podijelienog materijala
Broj kondoma: 173
Broj igala: 33716



Broj Strcaljki: 32130
Broj primjeraka edukativnog materijala: 434

6. Broj prikupljenog materijala
Broj igala: 4299
Broj Strcaljki: 2665

7. Lokacije na kojima se vr$i zamjena materijala
Mijesta na koja izlaze vanjski radnici

8. Gradovi/mjesta na kojim se vr3i zamjena materijala te broj lokacija u pojedinom gradu/mjestu
Mjesta na koje izlaze vanjski radnici: Rijeka (14), Kostrena, Krk, Matulji, Klana
Drop-in centar:

9. Nacin prikupljanja podataka o korisnicima programa smanjenja Steta
- interna evidencija korisnika
- upitnici kojima se ispituju socioekonomske karakteristike korisnika

10. Broj osoba u programu smanjenja Steta
Korisnici: 314

Stari korisnici: 299

Novopridosli korisnici: 15

11. Broj osoba po spolu u programu smanjenja Steta
Korisnici muskog spola: 220

Korisnici Zenskog spola: 79

Novopridosli korisnici muskog spola: 11
Novopridosli korisnici Zenskog spola: 4

12. Broj ovisnika 0 drogama u programu smanjenja Steta koje su zaraZzene zaraznim bolestima
S hepatitisom B: 16

S hepatitisom C: 90

S HIV-om: 1

13. Evaluacija programa

Evaluacija procesa: Da

Metoda evaluacije procesa: « evidencija o broju uklju€enih korisnika razvrstanih po ciljanim skupnima i pruzenim
uslugama

» evidencija izlazaka na teren

» evidencija o podijeljenom i prikupljenom priboru u aktivnosti podijele i prikupljanja materijala

« evidencija kontaktiranja udruge od strane gradana, policije i drugih o odbacenom infektivnom otpadu
* evidencija odrZzanih edukacija

» evidencija o pruzenoj psihosocijalnoj podrsci

* podaci o vrsti trazene pomoci u telefonskom i online savjetovaniju

* zapisnici sastanaka

* evidencija medijskih objava.

Evaluacija u€inka: Ne

Metoda evaluacije ucinka:

NajvaZzniji rezultati evaluacije: - povecanje broja korisnika

- povecanje broja podijeljenog i prikupljenog materijala



14. Evaluatori
Unutarniji

15. Dodatne napomene
Iznosi su izrazeni u eurima!

16. Ukupni proraun programa za jednu godinu provodenja (HRK)
39816,84

17. lzvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK):

Gradsko financiranje (HRK):

Zupanijsko financiranje (HRK):
Nacionalno financiranje (HRK): 39816,84
Drugi izvori (HRK):



