Prevencija: Zdrav za 5 (3kola korisnik, ugenici 1. i 2. razreda SS)

Provoditelj: Ekonomska Skola Mije Mirkovica
Godina provedbe: 2023

Kratki opis programa

Program se provodi na nacionalnoj razini, a nositelji programa su Ministarstvo unutarnjih poslova, Ministarstvo
zdravlja i Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta. Cilj projekta je je prevencija ovisnosti odnosno podizanje razine
svijesti kod u€enika o opasnostima Sto ih kriju sredstva ovisnosti te prevencija rizicnih ponasSanja mladih vezano uz
eksperimentiranje razli€itim sredstvima ovisnosti.

SaZetak programa

Projekt se provodi kroz interaktivni program za sve ucenike prvih odnosno drugih razreda.

Policijski sluzbenik za prevenciju odrZi interaktivno predavanje za sve ucenike prvih razreda na temu "Stetne
posljedice i kaznenopravni aspekti zlouporabe psihoaktivnih droga”.

Psihologinja NZZJ PGZ odrzi predavanja za sve u&enike prvih razreda pod nazivom "Bolest ovisnosti, rizici te
zdravstveni aspekti zlouporabe droga”.

1. Zupanije provedbe
Primorsko-goranska

2. Datum podetka i zavrSetka programa
Datum pocetka: 11.10.2023.
Datum zavrSetka: 18.12.2023.

3. Ostvaruije li program formalno partnerstvo u zajednici
da

4. Ako da, s kim (suradnik u provedbi)
MUP

5. Dosadasnja iskustva udruge/institucije u provodenju istog ili sli¢nih programa
Mijesto provedbe programa: Rijeka

Godina u kojoj se program provodio: 2023

Broj obuhvaéenih korisnika: 123

6. Je li program originalno autorsko djelo nositelja ili je preuzet za koridtenje uz dozvole autora
Izvor programa: Preuzeti program
Originalni naziv programa na jeziku s kojeg je preuzet: Zdrav za 5!

7. Razina preventivnih intervencija
Univerzalna

8. OkruZenje na koje je program primarno usmjeren
Skola

9. Rizi€ni i zastitni E&imbenici na koje program cilja
Rizi¢ni ¢imbenici: Pozitivni stavovi prema sredstvima ovisnosti, nedovoljna informiranost o utjecaju sredstava ovisnosti



na zdravlje, nerazvijene socijalne vjestine, slabije razvijene komunikacijske vjestine kao i vjestine dono3enja odluka.
Zastitni Cimbenici: Informiranje u¢enika o pojedinim psihoaktivhim drogama i kockanju te o rizicima i zaStitnim
¢imbenicima vezanim za ovisnost.

10. Procjena potreba
Nacin provedbe: razgovor s u¢enicima, radionica i predavanje
Ocekivani rezultati: informiranost u€enika i smanjenje broja rizi€nih ponaSanja

11. Trajanje programa
Trajanje jednog ciklusa programa u tjednima: 3

12. Ciljevi programa

Opdi: Preveniranje ovisnosti o psihoaktivnim drogama i sredstvima ovisnosti

Specificni: Informiranje uenika o pojedinim psihoaktivnim drogama te o rizicima i zaStitnim ¢imbenicima vezanim za
ovisnost

13. Ciljana skupina
Srednja Skola

14. Korisnici programa
Opis korisnika: Uc€enici prvih razreda srednje Skole
Broj korisnika na godisnjoj bazi: 123

15. Metode koriStene u programu
Predavanje

16. Program je evaluiran
ne

17. Vrsta provedene evaluacije
Ne

18. Metoda evaluacije
19. Evaluatori
20. Najvazniji rezultati evaluacije

21. Program je promoviran u okviru medijske kampanje na nacionalnoj i/ili lokanoj razini
Promoviran: da
Sadrzaj i tijek kampanje: Program je proveden u svim prvim i drugim razredima srednjih Skola u Republici Hrvatskoj

22. Ukupni proradun programa za jednu godinu provodenja (HRK)

23. lzvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK):
Gradsko financiranje (HRK):
Zupanijsko financiranje (HRK):
Nacionalno financiranje (HRK):
Drugi izvori (HRK):



