Zupanijsko izvjesée: Primorsko-goranska Zzupanija

Godina provedbe: 2024

Broj odrZzanih sastanaka: 4
Broj usvojenih programa: 2

Provedeni programi

Preventivni projekt ,Zdrav za 5" Preventivni projekt se provodi od listopada 2012.g. temeljem pisanog Sporazuma o
suradnji izmedu Ministarstva unutarnjih poslova Republike Hrvatske, Ministarstva zdravlja Republike Hrvatske,
Ministarstva zastite okoliSa i prirode i Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta, a namjenjen je u¢enicima prvih i
drugih razreda srednijih Skola. Projekt se sastoji od dvije komponente: 1. Prevencija ovisnosti s podkomponentama: -
Ovisnost i zlouporaba droga — za u€enike 1.razreda srednje Skole Interaktivni program u trajanju od jednog Skolskog
sata pod nazivom ,Bolest ovisnosti, rizici te zdravstveni aspekti zlouporabe psihoaktivnih droga“ odrzat ¢e predstavnici
Nastavnog zavoda za javno zdravstvo PGZ, dok ée policijski sluzbenici za prevenciju Policijske uprave primorsko
goranske odrzati jedan sat na temu ,Stetne posljedice i kaznenopravni aspekti zlouporabe psihoaktivnih droga“ -
QOvisnost o igrama na sre¢u — za ucenike 2.razreda srednje Skole Predstavnici Nastavnog zavoda za javno zdravstvo
PGZ interaktivnim programom u trajanju od jednog Skolskog sata educiraju uéenike na temu ,Ovisnost o igrama na
srecu, rizici i izazovi".

Provedene ostale aktivnosti

Program prevencije zlouporabe droga Rani progami prevencije i spreCavanja zlouporaba droga preduvjet su borbe
protiv narkomanije i Sirenja bolesti ovisnosti. Primarna prevencija osigurava da se ovisnosti nikada ne pojavi, odnosno
onemogucava stvaranje ovisnosti. Veliki dio tih problema odnose se na Skole koje su uz obitelj temeljni ¢imbenik
razvoja ucenika. CILJ prevencije Osnovni je cilj preventivnih programa da organiziranim aktivnostima zajedno,
ucenici, roditelji i nastavnici djeluju na smanjivanju interesa mladih za uzimanje sredstava ovisnosti i pravovremeno
otkrivanje konzumenata. Preventivhe mjere sluze opéenito da bi se saCuvalo postoje¢e mentalno zdravlje odnosno
da bi se sprijecila pojava bolesti ovisnosti. ZADACI preventivnih programa; ¢ upozoriti uCenike na opasnosti i Stetnosti
zlouporabe sredstava ovisnosti * upoznati ih s vrstama droga (npr. Sto je droga i kako je prepoznati) ¢ upoznatiih s
utjecajem droga na organizam i posljedicama uzimanja droga (npr. na psihofizicko zdravlje) ¢ pomoc¢ u formiranju
odbojnog stava prema uzimanju sredstava ovisnosti * upoznati uéenike s institucijama kojima se mogu obratiti za
informacije, savjete ili pomoc¢ ¢ poticati uenike na aktivno sudjelovanje u realizaciji preventivnih programa (formiranje
domskog povjerenstva) ¢ saznati uzroke i motive zlouporabe droga 55 NOSITELJI preventivnih programa —
SURADNUJA roditelji, odgojno-obrazovni djelatnici, ucenici, sluzbe zdravstvene i socijalne zastite, Skola drustva i
udruZenja koje se bave problemima ovisnosti udruge mladih, sportski klubovi, crkva, policija, mediji... Aktivnosti i
mjere preventivnog programa OPCE PREVENTIVNE MJERE: Edukativni rad s u¢enicima koje provode nastavnici u
svom neposrednom odgojno-obrazovnom radu u u cilju o€uvanja i unapredivanja fizickog i mentalnog zdravlja.
OBLICI RADA: rad u interesnim grupama, radionice, male grupe, individualni razgovori i sl. TEME (u suradniji s
ucenicima): vrste droga, utjecaj i posljedice droga na organizam, opasnosti i Stetnosti zlouporabe sredstava ovisnosti,
formiranje odbojnog stava, kako provoditi slobodno vrijeme, saznati uzroke i motive zlouporabe droga, rjieSavanje
osobnih problema, kako razumjeti sebe i svoje potrebe, vjestina komunikacije, upoznati u¢enike s institucijama kojima
se mogu obratiti, kako pomo¢i onima koji uzimaju drogu. ODGOJNO-OBRAZOVNA SREDSTVA | POMAGALA: film,
video, internet NOSITELJI AKTIVNOSTI: razrednici u suradnji s koordinatorom preventivnih programa u Skola.
Organizirano koriStenje slobodnog vremena i poticanje na rad u grupama slobodnih aktivnosti preventivho se provode
u cilju: razvijanja i formiranja fizi¢ki i psihicki zdravih i zadovoljnijih mladih ljudi sposobnih za ucenje, usvrSavanije i rad
svrsishodnog i organiziranog provodenja slobodnog vremena prevencije protiv svih oblika rizicnog ponaSanja ili
usvajanja nepozeljnih Zivotnih navika i stavova OBLICI RADA: Sportske grupe i aktivnosti, Sport u prirodi, aktivnosti iz
podrucja kulture i umjetnosti, radno-tehnicki odgoj i druge aktivnosti NOSITELJI AKTIVNOSTI - nastavnici, vanjski



suradnici Suradnja razrednika i roditelja realiziraju se u cilju stjecanja povjerenja i razvijanja takvih komunikacijih
odnosa gdje ¢e oni osjetiti da ¢e svaka informacija o njegovu djetetu biti iskoriSten za njigovo dobro, a ne protiv njih.
OBLICI RADA: « individualni razgovori ( osobno, telefonom) e roditeljski sastanci ¢ stru¢na predavanja i tribine
SADRZAJI RADA | TEME: « oblici pona3anja roditelja su modeli pona3anja djece « vaznost obitelji u prevenciji
ovisni€kih oblika ponaSanja ¢ vaznost i poticanje o€eva da se Sto viSe angaZziraju u odgoju djece ¢ kako dijete vidi
sebe, kako roditelji vide sebe ¢ ukazivati na vaznost komunikacije unutar obitelji ¢ edukacija roditelja uz pomo¢
edukativnih i promotivnih pitanja na temu ovisnosti NOSIOCI AKTIVNOSTI: razrednici u suradnji s koordinatorom
preventivnih aktivnosti, vanjski suradnici, ravnatelj Stru¢no usavrSavanje nastavnika: « Citanje strucne literature i
Casopisa e savjetovanje, struc¢ni seminari, ogledna predavanja i tribine < suradnja - stru¢ne pedagoske konzultacije
sjednice Nastavnickog vije¢a 56 ZADACI: obavezno razgovarati i diskutirat o problemima vezanim za uporabu
sredstava ovisnosti, oblicima realiziranih preventivnih programa, posebno s u¢enicima koji su skloni rizicnom
ponasanju zbog nedostataka paznje i brige, dogovor o suradnji s roditeljima, zdravstvenim djelatnicima i socijalnim
sluzbama. NOSIOCI AKTIVNOSTI: odgajatelji, stru€ni suradnici, ravnatelj, koordinator, vanjski suradnici

Usvojeni dokumenti
Godisnji plan i program - Skolski preventivni programi - Program prevencije ovisnosti

Problemi u radu
Nema problema

Oblici suradnje i sli€no

razrednici u suradnji s koordinatorom preventivnih aktivnosti, vanjski suradnici, ravnatelj Stru¢no usavrSavanje
nastavnika: « €itanje strucne literature i Casopisa ¢ savjetovanje, strucni seminari, ogledna predavanja i tribine «
suradnja - strucne pedagosSke konzultacije ¢ sjednice Nastavnickog vije¢a 56 ZADACI: obavezno razgovarati i
diskutirat o problemima vezanim za uporabu sredstava ovisnosti, oblicima realiziranih preventivnih programa,
posebno s u€enicima koji su skloni rizicnom ponaSanju zbog nedostataka paznje i brige, dogovor o suradnji s
roditeljima, zdravstvenim djelatnicima i socijalnim sluzbama. NOSIOCI AKTIVNOSTI: odgajatelji, stru¢ni suradnici,
ravnatelj, koordinator, vanjski suradnici

Ciljevi Zupanijske politike prema Akcijskom planu

UtroSena financijska sredstva za podrucje suzbijanja ovisnosti (zlouporabe droga)
Iz proraCuna Zupanije: 0

Iz proracuna gradova: 0

Sveukupno:

Popis ustanova i organizacija koje djeluju u podrugju suzbijanja zlouporabe droga na podrucju Zupanije
Socijalne ustanove:

Zdravstvene ustanove:

Nevladine organizacije:

Podatci o broju lije¢enih ovisnika od strane sluZbi za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti (SZPO)
Sveukupan broj ovisnika o drogama:

Broj opijatskih ovisnika u prethodnoj godini:

Broj novopridoSlih opijatskih ovisnika u prethodnoj godini:

Broj konzumenata ostalih droga (ekstazi, marihuana, kokain, speed i druge) u prethodnoj godini:

Broj novoprido$lih konzumenata ostalih droga (ekstazi, marihuana, kokain, speed i druge) u prethodnoj godini:

Stopa lije€enih ovisnika na podrucju Zupanije:



IzvjeS¢e o suradniji Sluzbi za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti s nadleznim ustanovama (CZSS, DO, Zupanijski
uredi, NVO i druge relevantne ustanove) na podruc¢ju Zupanije

Trend zlouporabe droga i vrste droga i ovisnosti koje su se tijekom prethodne godine pojavljivale na razini Zupanije,
ocjena trenda zlouporabe droga u odnosu na prethodnu izvjeStajnu godinu

Broj i vrsta preventivnih i drugih programa koje je Sluzba provodila na razini Zupanije i drugi relevantni podaci o stanju
i kretanju zlouporabe droga na podruéju Zupanije

Sveukupno utroSena sredstva za provedbu istraZivanja iz prorauna Zupanije:
Broj kaznenih djela vezanih uz zlouporabu droga na podrucju Zupanije:

Broj prekrSajnih prijava vezanih uz zlouporabu droga na podrucju Zupanije:
Broj zapljena:

Vrste zaplijenjenih droga



