
Smanjenje šteta: Tripsitters Rijeka

 
Provoditelj: Terra

Godina provedbe: 2024

 
Kratki opis programa

program smanjenja štete u noćnom i rekreativnom okruženju mladih 

 
Sažetak programa

Stupiti u kontakt s konzumentima psihoaktivnih supstanci u noćnom i rekreativnom okruženju mladih koji se teško

odlučuju na uključivanje u postojeći sustav tretmana.

 
1. Županije provedbe

Istarska, Primorsko-goranska

 
2. Ciljevi programa

Opći: suzbiti i spriječiti pojavu ovisnosti među djecom i mladima te rizično ponašanje djece i mladih vezano uz

eksperimentiranje sa sredstvima ovisnosti kao i unapređenje provedbe učinkovitih programa prevencija.  

Specifični: 1. Utjecati na povećanu razinu informiranosti i educiranosti opće populacije mladih o rizicima korištenja

psihoaktivnih supstanci i mogućim posljedicama ostalih rizičnih ponašanja. Aktivnosti: osmisliti i tiskati edukativne

letke, dijeliti korisne informacije putem društvenih mreža ( Instagram, Facebook, Tik-Tok, Youtube), odgovarati na

pitanja korisnika na terenu i na društvenim mrežama i organizacija vlastitog promotivnog eventa.

2. Utjecati na prevenciju razvoja ovisnosti i očuvanje psihičkog i fizičkog zdravlja mladih koji konzumiraju psihoaktivne

supstance. Aktivnosti: dijeljenje letaka, šprica, kondoma, lubrikanata, slamki i vode i usmjeravanje potencijalnih

rizičnih korisnika na psihološki tretman.

3. Monitoring – praćenje trendova ponude i potražnje psihoaktivnih supstanci kod mladih s ciljem bolje informiranosti i

pružanja pogodnijih informacija za mlade rizične skupine. Aktivnosti: skupljanje anketa uživo i online i kroz neformalne

razgovore.

4. Utjecati na povećanje sigurnosti noćnog okruženja uključivanjem educiranih mladih volontera u outreach rad te

informiranjem mladih o intervencijama u kriznim situacijama. Aktivnosti: edukacija volontera, supervizija, redoviti

sastanci za volontere i regrutiranje volontera.

5. Promoviranje korištenja reagens testova koji omogućuju testiranje psihoaktivnih supstanci i smanjuju rizik

konzumiranja nepoznate i opasne supstance i upozoravanje na rizike konzumacije psihoaktivnih supstanci koje nisu

testirane. Aktivnosti: zagovaranje korištenja reagensa.

6. Prevencija štetnih posljedica konzumacije psihoaktivnih supstanca koji mogu biti letalni, kroz pružanje direktne

pomoći ili poziv hitnim službama.

7. Uspostava Drug checkinga u Hrvatskoj kroz zagovaranje i lobiranje

 

 
3. Ciljana skupina

Neintravenozni korisnici droga

 
4. Koje od navedenih aktivnosti smanjenja šteta provodi udruga

Dijeljenje kondoma, Dijeljenje igala, Dijeljenje štrcaljki, Čišćenje okoliša, Distrubuiranje materijala

 
5. Broj podijeljenog materijala

Broj kondoma: 1000

Broj igala: 2000



Broj štrcaljki: 2000

Broj primjeraka edukativnog materijala: 3000

 
6. Broj prikupljenog materijala

Broj igala: 90

Broj štrcaljki: 40

 
7. Lokacije na kojima se vrši zamjena materijala

Mjesta na koja izlaze vanjski radnici

 
8. Gradovi/mjesta na kojim se vrši zamjena materijala te broj lokacija u pojedinom gradu/mjestu

Mjesta na koje izlaze vanjski radnici: suradnja s 4 kluba i redoviti obilasci 3 neformalna okupljališta

Drop-in centar: 

 
9. Način prikupljanja podataka o korisnicima programa smanjenja šteta

 
10. Broj osoba u programu smanjenja šteta

Korisnici: cca 3000

Stari korisnici: 

Novopridošli korisnici: 

 
11. Broj osoba po spolu u programu smanjenja šteta

Korisnici muškog spola: 1600

Korisnici ženskog spola: 1400

Novopridošli korisnici muškog spola: 

Novopridošli korisnici ženskog spola: 

 
12. Broj ovisnika o drogama u programu smanjenja šteta koje su zaražene zaraznim bolestima

S hepatitisom B: 

S hepatitisom C: 

S HIV-om: 

 
13. Evaluacija programa

Evaluacija procesa: Da

Metoda evaluacije procesa: Vrednovanje uspješnosti programa proveli smo putem društvene mreže, instagram, kako

bi došli do što većeg broja odgovora. Na prvo pitanje: „Smatrate li da je program smanjenja štete potreban u

Hrvatskoj?“ od 263 odgovora 99% njih je bilo potvrdno. Na pitanje: „Jeste li zadovoljni kako ga provodimo?“ od 213

odgovora,99% njih odgovorilo je sa „Da“.

 

Evaluacija učinka: Ne

Metoda evaluacije učinka: 

Najvažniji rezultati evaluacije: 

 
14. Evaluatori

Unutarnji

 
15. Dodatne napomene

 
16. Ukupni proračun programa za jednu godinu provođenja (HRK)

42.842,20 €



 
17. Izvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK): 

Gradsko financiranje (HRK): 

Županijsko financiranje (HRK): 

Nacionalno financiranje (HRK): 42.842,20 €

Drugi izvori (HRK): 


