
Resocijalizacija: REZ - resocijaliziraj, educiraj, zaposli

 
Provoditelj: Udruga PET PLUS

Godina provedbe: 2024

 
Kratki opis programa

REO faza II je program koji obuhvaća različite aktivnosti s ciljem resocijalizacije i zapošljavanja liječenih ovisnika kroz

slijedeće aktivnosti:

- doškolovanje

- psihosocijalna podrška, savjetovanje, jačanje osobnih i socijalnih vještina

- jačanje životnih kompetencija 

 
Sažetak programa

Opći cilj projekta: unaprjeđenje provedbe programa resocijalizacije ovisnika

Specifični ciljevi projekta:

• Poticati provedbu projekata resocijalizacije ovisnika i osnažiti partnerstva udruga i ostalih lokalnih dionika u razvoju

radno-socijalnih vještina, programa obrazovanja i zapošljavanja te uključivanje liječenih ovisnika u različite kulturne,

sportske i edukativne aktivnosti

• Edukacija liječenih ovisnika radi stvaranja temelja za zapošljavanjem istih

• Osnaživanje liječenih ovisnika na području životnih kompetencija

Aktivnosti:

• Razvoj životnih kompetencija: osposobljavanje i prekvalifikacija za jednostavna zanimanja u cilju brže i lakše

integracije u život zajednice

• Savjetovanje i psihosocijalno osnaživanje koje obuhvaća niz aktivnosti koje su usmjerene na samog korisnika ali i na

njegovu obitelj, kroz grupni ( obiteljska podrška i motivacijske grupe za ulazak u terapijsku zajednicu) i individualni rad

( individualna obiteljska podrška, individualni rad s motiviranim korisnicima, dijagnostika i individualno

savjetovanje/psihoterapija).

• Organizacija slobodnog vremena: provodi se kroz organizaciju i provedbu terapijskog jahanja, provedbu radionica

kuhanja i provedbu radionica izrade gline

• Vrednovanje projekta – postignuća rezultata projekta i njegov utjecaj provodi se kroz internu evaluaciju aktivnosti

• Diseminacija projekta -provodi se kroz organizaciju i održavanje Okruglog stola i Danom otvorenih vrata u

Terapijskoj zajednici PET PLUS

• Aktivnosti promocije i vidljivosti – informiranje, senzibilizacija, destigmatizacija

 

Rezultati projekta:

• unaprjeđenje kvalitete tretmana ovisnosti u Terapijskoj zajednici kroz razne aktivnosti grupa pomoći i samopomoći

uz vodstvo renomiranih stručnjaka

• poboljšanje socijalne uključenosti ovisnika

• razvijanje samopouzdanje kod ovisnika

• usvojen način prihvaćanja drugačijeg mišljenje i tuđih stavova

• osnaživanje radnih i intelektualnih vještina sve s konačnim rezultatom emocionalnog i intelektualnog jačanja

pojedinca – 3 korisnika će se educirati za zanimanja s kojima će biti konkurentni na tržištu rada

 
1. Županije provedbe

Zagrebačka, Grad Zagreb

 
2. Voditelj programa

Andreja Radinger



 
3. Ciljevi koji se postižu programom

Opći cilj projekta: unaprjeđenje provedbe programa resocijalizacije ovisnika

Specifični ciljevi projekta:

• Poticati provedbu projekata resocijalizacije ovisnika i osnažiti partnerstva udruga i ostalih lokalnih dionika u razvoju

radno-socijalnih vještina, programa obrazovanja i zapošljavanja te uključivanje liječenih ovisnika u različite kulturne,

sportske i edukativne aktivnosti

• Edukacija liječenih ovisnika radi stvaranja temelja za zapošljavanjem istih

• Osnaživanje liječenih ovisnika na području životnih kompetencija

 
4. Indirektni korisnici obuhvaćeni programom

Broj: 100+

Opis: Članovi obitelji, udruge i građani

 
5. Direktni korisnici obuhvaćeni programom

 

 
6. Dobna i spolna struktura korisnika programa

 

 
7. Broj korisnika programa po županiji prebivališta

 

Muškarci Žene
Ovisnici u zatvorskom
sustavu
Ovisnici u terapijskim
zajednicama/domovima
za ovisnike

47

Ovisnici koji se nalaze u
izvanbolničkom liječenju
Ovisnici koji održavaju
apstinenciju i nisu u nekom od
oblika liječenja

Ukupno

Dob Muškarci Žene Ukupno
Do 14
14-15
15-19 0
20-24 3
25-29 3
30-34 8
35-39 6
40 nadalje 27
Ukupno 47

Županija Muškarci Žene
Zagrebačka 2
Sisačko-moslavačka 3
Karlovačka 1



 
8. Podaci o stručnoj spremi korisnika

 

 
9. Evaluacija programa

Evaluacija procesa: Da

Metoda evaluacije procesa: analiza dokumentacije s aktivnosti

Evaluacija učinka: Da

Metoda evaluacije učinka: - analiza sadržaja projektne dokumentacije

- intervju sa ključnim osobama u projektnom timu

- anketni upitnici zadovoljstva korisnika

- analiza konačnog ishoda 

Najvažniji rezultati evaluacije: Evaluacija projekta počiva na analizi sadržaja projektne dokumentacije, intervjuu sa

ključnim osobama u projektnom timu, dva kratka anketna upitnika zadovoljstva korisnika te analizi konačnog ishoda.

Intervjui s osobama iz projektnog tima, te analiza projektne dokumentacije omogućili su nam uvid u tijek odvijanja

projekta, dok su upitnici ukazali na zadovoljstvo korisnika projektom.

Od projektne dokumentacije korišteni su Opisni izvještaj projekta, izvještaji o provedenim edukacijama i radionicama,

uvjerenja o osposobljavanju korisnika te uvid u web stranicu i objave na društvenim mrežama koje govore o projektu.

Varaždinska 2
Koprivničko-križevačka 3
Bjelovarsko-bilogorska 1
Primorsko-goranska 2
Ličko-senjska
Požeško-slavonska
Brodsko-posavska 3
Zadarska
Osječko-baranjska 1
Šibensko-kninska
Vukovarsko-srijemska 3
Splitsko-dalmatinska 4
Istarska 5
Dubrovačko-neretvanska
Međimurska 1
Grad Zagreb 16
Stranci
Ukupno 47

Stručna sprema Muškarci Žene
Nezavršena osnovna škola 2
Završena osnovna škola 9
Završena OŠ i tečaj za neko
zanimanje (PKV)
Završena srednja trogodišnja
škola (KV)

20

Završena srednja
četverogodišnja škola (SSS)

12

Završena viša škola (VŠS)
Završen fakultet (VSS) 4
Još na školovanju (učenik ili
student)
Ukupno 47



Za procjenu zadovoljstva korisnika korišteni su upitnici zadovoljstva.

Na temelju analize sadržaja projektne dokumentacije, informacija prikupljenih intervjuom sa ključnim osobama i

upitnicima zadovoljstva korisnika možemo zaključiti da je projekt vrlo uspješno proveden. Projektom su ostvareni svi

početno planirani ciljevi te nije bilo problema u ostvarivanju planiranih aktivnosti

Rezultati projekta, poput edukacija i osposobljavanja korisnika za deficitarna zanimanja donose dugoročnu korist

sudionicima kroz razvijene nove radne vještine, povećano samopouzdanje, bolju konkurentnost na tržištu rada i

općenito mogućnost bolje integracije u društvo.

S druge strane grupe pomoći i samopomoći u formi interaktivnih radionica, kao i radionica modeliranja gline osnažuju

korisnike, uče ih socijalnim vještinama, boljoj komunikaciji s okolinom, daju im samopoštovanje, te također time

olakšavaju njihovu resocijalizaciju i integraciju u društvo. Time su ostvareni opći i specifični ciljevi projekta.

Svakodnevnim motivacijskim intervjuima korisnici mogu lakše izraziti svoje potrebe, probleme, brige, želje jer u    u toj

povjerljivoj, suradničkoj atmosferi operateri  i stručna suradnica (psihologinja) mogu lakše doprijeti do njihovih

problema i pomoći u rješavanju

Ovaj nalaz potvrđuju i procjene samih korisnika projekta.

 
10. Evaluatori

Unutarnji

 
12. Vrste usluga

Informiranje o programu i Mjerama aktivne politike zapošljavanja, Informiranje o nadležnim službama zaduženim za

provedbu programa, Informiranje o mogućnostima samozapošljavanja i zapošljavanja u okviru udruga i zadruga,

Informiranje o mogućnostima školovanja i povezivanje s nadležnim ustanovama za školovanje, Informiranje i

povezivanje s potencijalnim poslodavcima u županiji, Ostali vidovi informiranja, Uključivanje u programe školovanja,

tečajeve i edukacije s ciljem povećanja stupnja zapošljivosti

 
13. Ostali vidovi informiranja

Informiranje putem web stranice društvenih mreža

 
14. Ukupan broj ovisnika kojima su pružene usluge informiranja

Muškarci: 47

Žene: 

 
15. Ukoliko ste provodili uključivanje u programe školovanja, tečajeve i edukacije s ciljem povećanja stupnja

zapošljivosti, navedite vrste školovanja / edukacije te broj ovisnika

Vrsta školovanja / edukacije: 1 edukacija - osnove rada na računalu

Muškarci: 1

Žene: 

 
16. Ukoliko ste provodili različite edukacije o mogućnostima samozapošljavanja, samopredstavljanja i slično, navedite

edukacije i broj ovisnika

Edukacije: 

Muškarci: 

Žene: 

 
17. Ukoliko ste provodili organiziranje kreativnih radionica za ovisnike, organiziranje psiholoških i sociopedagoških

grupa i grupa samopomoći te uključivanje rehabilitiranih ovisnika u druge društvene aktivnosti, opišite aktivnosti i

navedite broj ovisnika

Opis aktivnosti: Grupe pomoći i samopomoći - programi:

1) Ne možeš izgubiti – ili se promijeniš ili naučiš nešto novo

2) 3 O - osvjesti, osnaži, odradi



Muškarci: 47

Žene: 

 
18. Ukoliko ste provodili organiziranje različitih oblika pomoći pri zapošljavanju rehabilitiranih ovisnika, navedite vrste

pomoći i broj ovisnika

Vrste pomoći: 

Muškarci: 

Žene: 

 
19. Ukoliko ste provodili zapošljavanje u okviru udruge/zadruge, navedite i opišite vrste zapošljavanja te broj ovisnika

Vrsta zapošljavanja i kratki opis: 

Muškarci: 

Žene: 

 
20. Broj korisnika koji su ostvarili zaposlenje temeljem programa

 
21. Ukoliko ste provodili postpenalni prihvat, kratko opišite i navedite broj ovisnika

Kratki opis: 

Muškarci: 

Žene: 

 
22. Ukoliko ste organizirali osnivanje stambenih zajednica za ovisnike, kratko opišite i navedite broj ovisnika

Opis strukture i rada stambene zajednice: 

Muškarci: 

Žene: 

 
23. Ukoliko ste provodili druge oblike pomoći u rješavanju stambenih pitanja, kratko opišite i navedite broj ovisnika

Kratki opis: 

Muškarci: 

Žene: 

 
24. Ukoliko ste provodili ostale oblike pomoći u resocijalizaciji, kratko opišite te navedite vrstu i broj ovisnika

Kratki opis: Organizacija radionice modeliranja gline

Direktni i indirektni korisnici: liječeni ovisnici i njihove obitelji

Muškarci: 47

Žene: 

 
25. Broj ovisnika beskućnika uključenih u program Vaše udruge/terapijske zajednica/ustanove

Muškarci: 7

Žene: 

Ukupno: 7

 
26. Opis ovisnika beskućnika prema nekim zajedničkim karakteristikama (prosječna dob, spol, socijalne i obiteljske

prilike, zdravstveni status uključivši duljinu konzumiranja droga, razlozi beskućništva i slično)

Loši obteljski odnosi zbog ovisnosti, slabo obrazovanje, niska ili nikakva primanja, bez podrške okoline, osobe starije

od 35 godina, osim ovisnosti s dodatnim dijagnozama

 
27. Vrste usluga koje im je pružila Vaša udruga/terapijska zajednica/ustanova

smještaj i rehabilitaciju u TZ primarno zbog ovisnosti (beskućništvo je sekundarni problem)

 



28. Broj ovisnika koji su se bavili prostitucijom, a koji su bili uključeni u program Vaše udruge/terapijske

zajednice/ustanove

Muškarci: 

Žene: 

Ukupno: 

 
29. Opis ovisnika koji se bave prostitucijom prema nekim zajedničkim karakteristikama (prosječna dob, spol, socijalne

i obiteljske prilike, zdravstveni status uključivši duljinu konzumiranja droga, razlozi prostitucije i slično)

 
30. Vrste usluga koje im je pružila Vaša udruga/terapijska zajednica/ustanova

 
31. Ukupni proračun programa za jednu godinu provođenja (HRK)

13670,45

 
32. Izvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK): 

Gradsko financiranje (HRK): 

Županijsko financiranje (HRK): 

Nacionalno financiranje (HRK): 13670,45

Drugi izvori (HRK): 


