Prevencija: Abeceda prevencije

Provoditelj: Osnovna Skola Ilvan Goran Kovacié¢
Godina provedbe: 2024

Kratki opis programa

Svrha Abecede prevencije je osigurati svim u€enicima usvajanje osnovnih znanja i vjeStina potrebnih za uspjesSno
svakodnevno funkcioniranje i razvoj pozitivnog mentalnog zdravlja. Svrha je i ujednacavanje prevencijske prakse u
svim Skolama na podrucju Republike Hrvatske kako bi svi u€enici imali jednake moguénosti te omoguciti kontinuiranu
podrsku uciteljima u planiranju i provedbi Skolskih preventivnih programa kroz edukacije za provedbu preventivnih
programa na univerzalnoj razini prevencije i kontinuiranu podrsku tijekom realizacije istih.

SaZetak programa
Program se provodio u svim razredima osnovne Skole kroz unaprijed pripremljene i osmisljene radionice. Radionice u
2024. godini bile su usmjerene specificni cilj prevencije: 1.razvoj samopostovanja i pozitivhe slike o sebi.

1. Zupanije provedbe
Istarska

2. Datum podetka i zavrSetka programa
Datum pocetka: 16.10.2024
Datum zavrSetka: 21.12.2024.

3. Ostvaruije li program formalno partnerstvo u zajednici
ne

4. Ako da, s kim (suradnik u provedbi)

5. Dosadas3nja iskustva udruge/institucije u provodenju istog ili sli¢nih programa
Mjesto provedbe programa: Opcina KrSan

Godina u kojoj se program provodio: 2024

Broj obuhvacenih korisnika: 85

6. Je li program originalno autorsko djelo nositelja ili je preuzet za koriStenje uz dozvole autora
Izvor programa: Preuzeti program
Originalni naziv programa na jeziku s kojeg je preuzet:

7. Razina preventivnih intervencija
Univerzalna

8. OkruZenje na koje je program primarno usmjeren
Skola

9. Rizi€ni i zastitni &imbenici na koje program cilja
Rizi¢ni €¢imbenici: Individualne osobine, rizi¢ni Cimbenici u zajednici

Zastitni Cimbenici: Visoka razina motivacije.

10. Procjena potreba



Nacin provedbe: Opservacija
Ocekivani rezultati: Ojacana slika o sebi i pove¢ano samopouzdanje kod ucenika.

11. Trajanje programa
Trajanje jednog ciklusa programa u tjednima: 5

12. Ciljevi programa
Opci: Razvijeno samopouzdanje kod ucenika i ojacana pozitivna slika o sebi.
Specifiéni; Bolje snalazenje u socijalnim odnosima s drugim u€enicima i s uciteljima.

13. Ciljana skupina
Osnovna Skola

14. Korisnici programa
Opis korisnika: Uc€enici osnovne Skole.
Broj korisnika na godisnjoj bazi: 85

15. Metode koriStene u programu
Radionica

16. Program je evaluiran
da

17. Vrsta provedene evaluacije
Da - Evaluacija procesa

18. Metoda evaluacije
Anketni upitnici

19. Evaluatori
Unutarniji

20. Najvazniji rezultati evaluacije
Radionice su pozitivno prihvacene od strane provoditelja i smatraju ih u¢inkovitima.

21. Program je promoviran u okviru medijske kampanje na nacionalnoj i/ili lokanoj razini
Promoviran: ne
SadrzZaj i tijek kampanije:

22. Ukupni proracun programa za jednu godinu provodenja (HRK)

23. lzvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK):
Gradsko financiranje (HRK):
Zupanijsko financiranje (HRK):
Nacionalno financiranje (HRK):
Drugi izvori (HRK):



