Resocijalizacija: Resocijalizacija ovisnika kroz pomagacke
aktivnosti u rehabilitaciji djece s teSkocama u razvoju

Provoditelj: Udruga "Jedni za druge"
Godina provedbe: 2025

Kratki opis programa

Op¢i cilj projekta:

1. Unaprijediti kvalitetu resocijalizacijskog procesa bivsih ovisnika o psihoaktivnim tvarima

Posebni ciljevi:

1.1. Unaprijediti psihosocijalne, Zivotne i profesionalne vjestine bivSih ovisnika o psihoaktivnim tvarima potrebne za
odrZavanje apstinencije i konstruktivno uklju¢ivanje u drustvenu zajednicu

1.2. Izgraditi kvalitetnije obrasce provodenja slobodnog vremena kod bivSih ovisnika kroz prirodnu integraciju

1.3. Senzibilizirati Siru druStvenu zajednicu za resocijalizacijske potrebe bivsih ovisnika putem promotivnih aktivnosti

SaZetak programa

Cilj projekta je unaprjedenje kvalitete resocijalizacijskog procesa ovisnika o psihoaktivnim tvarima kroz osnazivanje
njihovih psihosocijalnih, Zivotnih i profesionalnih vjestina. To uklju€uje aktivnosti provodenja radne terapije bivsih
ovisnika, psihoedukativno iskustvenih radionica, profesionalnog usmjeravanja i savjetovanja te podrsSke u usvajanju
akademskih vjestina, individualiziranu podrsku za traZzenje zaposlenja, aktivnosti izgradivanja kvalitetnih obrazaca
provodenja slobodnog vremena kroz prirodnu integraciju i senzibilizaciju Sire druStvene zajednice.

U naSoj osnovnoj aktivnosti — terapiji jahanjem, bivsi ovisnici (droga, kocka, alkohol, internet) sudjeluju kao
.,pomagaci“, Sto za njih predstavlja dio njihovog resocijalizacijskog procesa dok ¢e za naSe neizravne korisnike (djecu
s teSko¢ama u razvoju i osobe s invaliditetom), predstavljati dio njihovog rehabilitacijskog procesa. Terapija jahanjem
¢e se odvijati vikendima, osim mjeseca kolovoza (godisSnji odmor), dok ¢ée se ostale aktivnosti odvijati na mjesecnoj
razini. Ovim projektom ¢e biti obuhvaé¢eno do ukupno 8 bivsih ovisnika o psihoaktivnim tvarima (izravni korisnici) te 40
osoba s invaliditetom i djece s teSko¢ama u razvoju (neizravni korisnici). Neizravne korisnike ¢e Ciniti i lanovi obitelji
nasSih korisnika, osobe na radu za op¢e dobro te volonteri.

1. Zupanije provedbe
Grad Zagreb

2. Voditelj programa
Sanja Maroevi¢, prof. klini¢ki psiholog, psihoterapeut

3. Ciljevi koji se postiZu programom

Opdi cilj projekta je:

1. Unaprijediti kvalitetu resocijalizacijskog procesa bivsih ovisnika o psihoaktivnim tvarima

Posebni ciljevi su:

1.1. Unaprijediti psihosocijalne, Zivotne i profesionalne vjestine bivSih ovisnika o psihoaktivnim tvarima potrebne za
odrzavanje apstinencije i konstruktivno uklju€ivanje u druStvenu zajednicu

1.2. Izgraditi kvalitetnije obrasce provodenja slobodnog vremena kod bivSih ovisnika kroz prirodnu integraciju

1.3. Senzibilizirati Siru drustvenu zajednicu za resocijalizacijske potrebe bivsih ovisnika putem promotivnih aktivnosti

4. Indirektni korisnici obuhvaéeni programom
Broj: 99
Opis: Neizravne korisnike su cinili: djeca s teSkoéama u razvoju i osobe s invaliditetom (49) i njihovi roditelji (10),



¢lanovi obitelji bivSih ovisnika (7); 31 volonter; 2 kaZnjenika na radu za opc¢e dobro

5. Direktni korisnici obuhvaéeni programom

Muskarci Zene

Ovisnici u zatvorskom
sustavu

Ovisnici u terapijskim
zajednicama/domovima
za ovisnike

Ovisnici koji se nalaze u 19 8
izvanbolniCkom lije¢enju

Ovisnici koji odrzavaju
apstinenciju i nisu u nekom od
oblika lijecenja

Ukupno 19 8

6. Dobna i spolna struktura korisnika programa

Dob Muskarci Zene Ukupno

Do 14

14-15

15-19

20-24

25-29

30-34

35-39 1

\l

40 nadalje 19

Ukupno 19 8

7. Broj korisnika programa po Zupaniji prebivalista

Zupanija Muskarci Zene
Zagrebacka 5 1
Sisacko-moslavacka

Karlovacka

Varazdinska

Koprivni¢ko-krizevacka

Bjelovarsko-bilogorska

Primorsko-goranska

Licko-senjska

Pozesko-slavonska

Brodsko-posavska

Zadarska

Osjecko-baranjska

Sibensko-kninska

Vukovarsko-srijemska

Splitsko-dalmatinska

Istarska

Dubrovacko-neretvanska




Medimurska

Grad Zagreb 14 7
Stranci

Ukupno 19 8

8. Podaci o stru&noj spremi korisnika

Stru¢na sprema Muskarci Zene
NezavrSena osnovna Skola
ZavrSena osnovna Skola

Zavrsena OS i te¢aj za neko
zanimanje (PKV)

ZavrSena srednja trogodiSnja
Skola (KV)

ZavrSena srednja
CetverogodiSnja Skola (SSS)

Zavrsena visa 3kola (VSS)

ZavrSen fakultet (VSS) 4 3
Jo§ na Skolovanju (u€enik ili

student)

Ukupno 19 8

9. Evaluacija programa

Evaluacija procesa: Da

Metoda evaluacije procesa: Procesna evaluacija je pokazala da se projekt provodio u skladu s planiranim vremenskim
tijekom. Postignuti su planirani ciljevi i rezultati projekta Procesna evaluacija se provodila kroz pra¢enje vremenskog
odvijanja planiranih aktivnosti, broja uklju€enih izravnih i neizravnih korisnika i volontera, te povratnih informacija od
korisnika na kraju projekta prikupljenih putem online alata.

Evaluacija ucinka:

Metoda evaluacije u€inka:

NajvaZzniji rezultati evaluacije:

10. Evaluatori

12. Vrste usluga

13. Ostali vidovi informiranja

14. Ukupan broj ovisnika kojima su pruZene usluge informiranja
Muskarci:
Zene:

15. Ukoliko ste provodili uklju€ivanje u programe 3kolovanja, teajeve i edukacije s ciliem poveéanja stupnja
zaposljivosti, navedite vrste 3kolovanja / edukacije te broj ovisnika

Vrsta Skolovanja / edukacije:

Muskarci:

Zene:

16. Ukoliko ste provodili razli¢ite edukacije o0 moguénostima samozapo$ljavanja, samopredstavljanja i sli€no, navedite
edukacije i broj ovisnika



Edukacije:
Muskarci:
Zene:

17. Ukoaliko ste provodili organiziranje kreativnih radionica za ovisnike, organiziranje psiholo3kih i sociopedago3kih
grupa i grupa samopomodi te uklju€ivanje rehabilitiranih ovisnika u druge drustvene aktivnosti, opiSite aktivnosti i
navedite broj ovisnika

Opis aktivnosti:

Muskarci:

Zene:

18. Ukoliko ste provodili organiziranje razli€itih oblika pomodi pri zaposljavanju rehabilitiranih ovisnika, navedite vrste
pomodi i broj ovisnika

Vrste pomoci:

Muskarci:

Zene:

19. Ukoliko ste provodili zapoSljavanje u okviru udruge/zadruge, navedite i opiSite vrste zapoS$ljavanja te broj ovisnika
Vrsta zapoSljavanja i kratki opis:

Muskarci:

Zene:

20. Broj korisnika koji su ostvarili zaposlenje temeljem programa

21. Ukaliko ste provodili postpenalni prihvat, kratko opiSite i navedite broj ovisnika
Kratki opis:

Muskarci:

Zene:

22. Ukoliko ste organizirali oshivanje stambenih zajednica za ovisnike, kratko opiSite i navedite broj ovisnika
Opis strukture i rada stambene zajednice:

Muskareci:

Zene:

23. Ukoliko ste provodili druge oblike pomodi u rjeSavanju stambenih pitanja, kratko opiSite i navedite broj ovisnika
Kratki opis:

Muskarci:

Zene:

24. Ukoliko ste provodili ostale oblike pomodi u resocijalizaciji, kratko opiSite te navedite vrstu i broj ovisnika
Kratki opis:

Direktni i indirektni korisnici:

Muskareci:

Zene:

25. Broj ovisnika beskuénika uklju&enih u program Vase udruge/terapijske zajednica/ustanove
Muskareci:

Zene:

Ukupno:



26. Opis ovisnika beskuénika prema nekim zajedni¢kim karakteristikama (prosje&na dob, spol, socijalne i obiteljske
prilike, zdravstveni status uklju€ivsi duljinu konzumiranja droga, razlozi beskuénistva i sli¢no)

27. Vrste usluga koje im je pruZila VaSa udrugal/terapijska zajednica/ustanova

28. Broj ovisnika koji su se bavili prostitucijom, a koji su bili uklju€eni u program Va3e udruge/terapijske
zajednice/ustanove

Muskarci:

Zene:

Ukupno:

29. Opis ovisnika koji se bave prostitucijom prema nekim zajedni¢kim karakteristikama (prosje€na dob, spol, socijalne
i obiteljske prilike, zdravstveni status uklju€ivsi duljinu konzumiranja droga, razlozi prostitucije i sli¢no)

30. Vrste usluga koje im je pruZila Va3a udruga/terapijska zajednica/ustanova
31. Ukupni proraun programa za jednu godinu provodenja (HRK)

32. Izvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK):
Gradsko financiranje (HRK):
Zupanijsko financiranje (HRK):
Nacionalno financiranje (HRK):
Drugi izvori (HRK):



