Prevencija: Alati za moderno doba

Provoditelj: I. osnovna Skola Petrinja
Godina provedbe: 2025

Kratki opis programa

Program prevencije ponasajnih ovisnosti i rizicnih ponaSanja u virtualnom okruzenju. Ovaj program ima za cilj
osnaZzivanje uc€enika viSih razreda osnovnih skola za razvoj njihovog odgovornog ponasanja znacajnog u prevenciji
ponaSajnih ovisnosti i rizicnih ponasanja u virtualnom okruzenju te ostvarivanja pozitivnih razvojnih ishoda.

SaZetak programa

Program Alati za moderno doba preventivni je program usmjeren na osnazivanje djece i mladih za snalaZenje u
suvremenom, digitalno obiljezenom okruzenju. Cilj programa je razvoj klju¢nih Zivotnih i socijalno-emocionalnih
vjestina, s naglaskom na digitalnu pismenost, kriticko misljenje, odgovorno koriStenje tehnologije te oCuvanje
mentalnog zdravlja. Kroz interaktivne i iskustvene aktivnosti sudionici razvijaju sposobnost prepoznavanja rizika
modernog okruZenja, jacaju samoregulaciju i komunikacijske vjestine te u€e donositi informirane i odgovorne odluke
koje doprinose njihovoj osobnoj dobrobiti i zdravom razvoju.

1. Zupanije provedbe
Sisacko-moslavacka

2. Datum podetka i zavrSetka programa
Datum pocetka: 01.12.2025
Datum zavrSetka: 31.12.2025

3. Ostvaruije li program formalno partnerstvo u zajednici
ne

4. Ako da, s kim (suradnik u provedbi)

5. Dosadas3nja iskustva udruge/institucije u provodenju istog ili sli¢nih programa
Mjesto provedbe programa:

Godina u kojoj se program provodio:

Broj obuhvacenih korisnika:

6. Je li program originalno autorsko djelo nositelja ili je preuzet za koriStenje uz dozvole autora
Izvor programa: Originalni program
Originalni naziv programa na jeziku s kojeg je preuzet:

7. Razina preventivnih intervencija
Univerzalna

8. OkruZenje na koje je program primarno usmjeren
Skola

9. Rizi€ni i zastitni &imbenici na koje program cilja
Rizi¢ni ¢imbenici: PonaSajne ovisnosti
Rizi¢na ponaSanja



Utjecaj medija na sliku o sebi

Zastitni Cimbenici: Pozitivni odnosi i povezanost s vrSnjacima
Podrzavajuce i motiviraju¢e Skolsko okruzenje

Vjestine kritickog razmisljanja

Vjestine rjieSavanja problema

10. Procjena potreba
Nacin provedbe:
Ocekivani rezultati:

11. Trajanje programa
Trajanje jednog ciklusa programa u tjednima: 12

12. Ciljevi programa

Opdi: Razvoj klju€nih Zivotnih i socijalno-emocionalnih vjestina, s naglaskom na digitalnu pismenost, kriticko misljenje,
odgovorno koriStenje tehnologije te o€uvanje mentalnog zdravlja.

Specifiéni:

13. Ciljana skupina
Osnovna Skola

14. Korisnici programa
Opis korisnika:
Broj korisnika na godisnjoj bazi: 40-50

15. Metode koriStene u programu
Radionica

16. Program je evaluiran
da

17. Vrsta provedene evaluacije
Da - Evaluacija procesa i u€inka

18. Metoda evaluacije

19. Evaluatori

20. Najvazniji rezultati evaluacije

21. Program je promoviran u okviru medijske kampanje na nacionalnoj i/ili lokanoj razini
Promoviran:

Sadrzaj i tijek kampanije:

22. Ukupni proradun programa za jednu godinu provodenja (HRK)

23. lzvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK):

Gradsko financiranje (HRK):
Zupanijsko financiranje (HRK):



Nacionalno financiranje (HRK):
Drugi izvori (HRK):



