
Smanjenje šteta: PULS NADE - podrška ovisnicima u prevenciji

krvlju i seksualno prenosivih bolesti

 
Provoditelj: Humanitarna organizacija Zajednica Susret

Godina provedbe: 2025

 
Kratki opis programa

ULS NADE - podrška ovisnicima u prevenciji krvlju i seksualno prenosivih bolesti je dvogodišnji program smanjenja

rizika, edukacije i podrške ovisnicima i njihovim obiteljima tijekom rehabilitacije s ciljem povećanja svijesti o zdravlju i

smanjenja rizika od infekcija i predoziranja.

 
Sažetak programa

Opći cilj programa je smanjiti, tj. zadržati nisku prevalenciju krvlju i spolno prenosivih bolesti među ovisnicima u Udruzi

i Ustanovi. Posebni ciljevi su povećanje svijesti o rizicima i načinima prijenosa infekcija, promicanje korištenja sterilnih

igala i sigurnih spolnih odnosa, pružanje podrške ovisnicima u stvaranju i održavanju zdravih ponašanja, osnaživanje

ovisnika za donošenje kvalitetnijih odluka o vlastitom zdravlju.

 
1. Županije provedbe

Brodsko-posavska, Splitsko-dalmatinska, Grad Zagreb

 
2. Ciljevi programa

Opći: Opći cilj programa je smanjenje broja, tj. zadržavanje niske prevalencije krvlju i spolno prenosivih bolesti među

ovisnicima u Udruzi i Ustanovi.

Specifični: Specifični ciljevi su povećanje svijesti o rizicima i načinima prijenosa infekcija, promicanje korištenja

sterilnih igala i sigurnih spolnih odnosa, pružanje podrške ovisnicima u stvaranju i održavanju zdravih ponašanja,

osnaživanje ovisnika za donošenje kvalitetnijih odluka o vlastitom zdravlju.

 
3. Ciljana skupina

Intravenozni korisnici droga, Neintravenozni korisnici droga

 
4. Koje od navedenih aktivnosti smanjenja šteta provodi udruga

Distrubuiranje materijala, Savjetovanje, Drugo

 
5. Broj podijeljenog materijala

Broj kondoma: 0

Broj igala: 0

Broj štrcaljki: 0

Broj primjeraka edukativnog materijala: 300 letaka po godini, distribuiran e- letak na stranicama Prijavitelja i partnera

 
6. Broj prikupljenog materijala

Broj igala: 0

Broj štrcaljki: 0

 
7. Lokacije na kojima se vrši zamjena materijala

 
8. Gradovi/mjesta na kojim se vrši zamjena materijala te broj lokacija u pojedinom gradu/mjestu

Mjesta na koje izlaze vanjski radnici: Nije primjenjivo.



Drop-in centar: Nije primjenjivo.

 
9. Način prikupljanja podataka o korisnicima programa smanjenja šteta

Pompidu upitnik, interna evidencija, potpisne liste, osobni kartoni korisnika

 
10. Broj osoba u programu smanjenja šteta

Korisnici: 65

Stari korisnici: 0

Novopridošli korisnici: 65

 
11. Broj osoba po spolu u programu smanjenja šteta

Korisnici muškog spola: 52

Korisnici ženskog spola: 13

Novopridošli korisnici muškog spola: 52

Novopridošli korisnici ženskog spola: 13

 
12. Broj ovisnika o drogama u programu smanjenja šteta koje su zaražene zaraznim bolestima

S hepatitisom B: 0

S hepatitisom C: 10

S HIV-om: 0

 
13. Evaluacija programa

Evaluacija procesa: Da

Metoda evaluacije procesa: upitnik

 

-Za potrebe procesne evaluacije i evaluacije učinka programa izrađen je jedan zajednički upitnik kako bi se osigurao

učinkovitiji i sveobuhvatniji pristup prikupljanju podataka. Korištenje jednog upitnika omogućio je objedinjavanje

ključnih informacija o kvaliteti provedbe programa, zadovoljstvu korisnika i postignutim rezultatima u jedinstveni

instrument, čime smo smanjili dupliciranje rada i administrativni trošak. Upitnik je dizajniran na način da pokrije sve

aspekte oba tipa evaluacije. Ovakav pristup također doprinosi većoj konzistentnosti u interpretaciji podataka, olakšava

analizu i izvještavanje te omogućava sveobuhvatan uvid u uspješnost programa.

Evaluacija učinka: Da

Metoda evaluacije učinka: upitnik

 

-Za potrebe procesne evaluacije i evaluacije učinka programa izrađen je jedan zajednički upitnik kako bi se osigurao

učinkovitiji i sveobuhvatniji pristup prikupljanju podataka. Korištenje jednog upitnika omogućio je objedinjavanje

ključnih informacija o kvaliteti provedbe programa, zadovoljstvu korisnika i postignutim rezultatima u jedinstveni

instrument, čime smo smanjili dupliciranje rada i administrativni trošak. Upitnik je dizajniran na način da pokrije sve

aspekte oba tipa evaluacije. Ovakav pristup također doprinosi većoj konzistentnosti u interpretaciji podataka, olakšava

analizu i izvještavanje te omogućava sveobuhvatan uvid u uspješnost programa.

Najvažniji rezultati evaluacije: procesna evaluacija pružila je uvid u kvalitetu provedbe programa, ističući koliko su

aktivnosti bile dostupne, jasne i prilagođene potrebama korisnika, te identificirajući područja za daljnja poboljšanja, a s

druge strane evaluacija učinka potvrdila je značajan doprinos programa u povećanju informiranosti, zadovoljstva i

brige za vlastito zdravlje korisnika, što ukazuje na uspješnost u ostvarivanju postavljenih ciljeva. Kombinacija ovih

evaluacija omogućila je sveobuhvatan pregled uspješnosti programa te pružila smjernice za buduće unaprjeđenje i

održivost aktivnosti

 
14. Evaluatori

Unutarnji

 



15. Dodatne napomene

 
16. Ukupni proračun programa za jednu godinu provođenja (HRK)

51096,28

 
17. Izvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK): 

Gradsko financiranje (HRK): 

Županijsko financiranje (HRK): 

Nacionalno financiranje (HRK): 51096,28

Drugi izvori (HRK): 


