Naziv istrazivanja: Anketa o ovisnostima i slobodnom vremenu
ucCenika

Provoditelj: Katolicka gimnazija s pravom javnosti
Godina provedbe: 2014

Kratki sadrZaj:

Istrazivanje je provedeno u studenom 2014. na populaciji u¢enika KatoliCke gimnazije metodom ankete. Cilj
istraZivanja bio je istraZiti iskustva i navike nasSih u€enika u kontekstu konzumacije sredstava ovisnosti. Predmet
istraZivanja jest procjena zastupljenosti pojedinih oblika ovisnosti (cigarete, alkohol, droga, kockanje, internet) medu
ucenicima te osobitosti provodenja slobodnog vremena kod ucenika.

IstraZivanje provedeno medu:

Ucenicima

Financijski podrZzano od:

Katolicka gimnazija s pravom javnosti

Ciljevi istraZivanja:

1. Utvrditi broj ucenika koji pusi cigarete, konzumira alkohol, konzumira drogu, igra igre na sre¢u/kocka

2. Utvrditi €estinu konzumacije navedenih sredstava ovisnosti

3. Utvrditi u¢enicku samoprocjenu ovisnosti o cigaretama, alkoholu, drogi, kocki, internetu

4. Utvrditi nacine provodenja slobodnog vremena

Metode istraZivanja:

Metoda ankete (anonimno)

Uzorak:

Uzorak Cini populacija Katolicke gimnazije - 178 ucenika

Rezultati istraZivanja:

1. U naSoj skoli redovito pusi 12% ucenika, povremeno pusi 20%, probalo je, ali ne pusi 38%, nije probalo 30%
ucenika.

2. Prema podacima istrazivanja svakodnevno konzumira alkohol 1% ucenika, 2-3 puta tjedno konzumira 3% ucenika,
jednom tjedno 23% ucenika, jednom mjesecno 36% ucenika, probalo je, ali ne pije 31%, a nikada nije probalo 6%
ucenika.

3. 16% ucenika nase Skole smatra da ucenici naSe Skole konzumiraju drogu; 21% ucenika smatra da ucenici nase
Skole ne konzumiraju drogu, a 57% ucenika ne zna konzumiraju li u€enici drogu.

4. Prema dobivenim podacima 40% ucenika probalo je kockati ili igrati neku igru na srec¢u - znacajno visSe mladi¢a;
Svakodnevno kocka 1% ucenika, Cesto kocka 3% ucenika, povremeno kocka 18% ucenika, a nikada ne kocka 78%
ucenika.

5. Na internetu u prosjeku aktivno provode izmedu 1,5 i 3,5 sati dnevno, a najéeS¢e ga koriste za Facebook, YouTube
i potrebe Skole.

6. UCeniCka samoprocjena ovisnosti: 11% ucenika za sebe kaZe da je ovisno o cigaretama, 3% ucenika za sebe kaze
da je ovisno o alkoholu, 2% ucenika smatra za sebe da je ovisno o drogi, 2% ucenika smatra za sebe da je ovisno o
kockanju/igrama na sre€u, 36% ucenika smatra za sebe da je ovisno o internetu, 13% ucenika smatra da je ovisno o
necem drugom (slatkisSi, hrana, labello, spavanje, teretana), 50% ucenika smatra da nije ovisno ni o cemu.



7. UCenici naSe Skole najradije i najceSce provode slobodno vrijeme sluSajuci glazbu, druzedi se s vrSnjacima i na
raCunalu. U slobodno vrileme najviSe izlaze vikendom - njih 58%, 2-3 puta tjedno izlazi njih 15%, svakodnevno izlazi
13% ucenika, a jednako toliko 13% uopce ne izlazi. Kod 33% ucenika izlasci nisu vremenski ograni¢eni. NajceSce
izlaze u kafi¢e 50% ucenika i kod nekoga privatno 34% ucenika. 48% ucenika smatra da svoje slobodno vrijeme
provodi korisno i kvalitetno, 21% smatra da je potrebno viSe moguc¢nosti izbora u naSem gradu, a ¢ak 27% ucenika
smatra da svoje slobodno vrijeme provodi nekvalitetno, beskorisno ili se uglavnom dosaduje.
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