
Naziv istraživanja: Prisutnost ovisnosti kod učenika

 
Provoditelj: Katolička gimnazija s pravom javnosti

 
Godina provedbe: 2015

 
Kratki sadržaj:

Istraživanje je provedeno u studenom 2015. na populaciji učenika Katoličke gimnazije metodom ankete. Cilj

istraživanja bio je istražiti iskustva i navike naših učenika u kontekstu konzumacije sredstava ovisnosti. Predmet

istraživanja jest procjena zastupljenosti pojedinih oblika ovisnosti (cigarete, alkohol, droga, kockanje, internet) među

učenicima te osobitosti provođenja slobodnog vremena kod učenika. 

Istraživanje provedeno među:

Učenicima

Financijski podržano od:

Ciljevi istraživanja:

1. Utvrditi broj učenika koji puši cigarete, konzumira alkohol, konzumira drogu, igra igre na sreću/kocka

2. Utvrditi čestinu konzumacije navedenih sredstava ovisnosti

3. Utvrditi učeničku samoprocjenu ovisnosti o cigaretama, alkoholu, drogi, kocki, internetu

4. Utvrditi načine provođenja slobodnog vremena 

Metode istraživanja:

Anketa

Uzorak:

Učenici Katoličke gimnazije s pravom javnosti u Požegi

Rezultati istraživanja:

1. U našoj školi redovito puši 15% učenika, povremeno puši 22%, probalo je, ali ne puši 42%, nije probalo 21%

učenika.

 

2. Prema podacima istraživanja svakodnevno konzumira alkohol 0,9% učenika, 2-3 puta tjedno konzumira 4,1%

učenika, jednom tjedno 25% učenika, jednom mjesečno 34% učenika, probalo je, ali ne pije 33%, a nikada nije

probalo 4% učenika.

 

3. 12% učenika naše škole smatra da učenici naše škole konzumiraju drogu; 25% učenika smatra da učenici naše

škole ne konzumiraju drogu, a 57% učenika ne zna konzumiraju li učenici drogu.

 

4. Prema dobivenim podacima 50% učenika probalo je kockati ili igrati neku igru na sreću - značajno više mladića;

Svakodnevno kocka 1% učenika, često kocka 5% učenika, povremeno kocka 18% učenika, a nikada ne kocka 76%

učenika.

 

5. Na internetu u prosjeku aktivno provode između 1,5 i 3,5 sati dnevno, a najčešće ga koriste za Facebook, YouTube

i potrebe škole.

 

6. Učenička samoprocjena ovisnosti: 13% učenika za sebe kaže da je ovisno o cigaretama, 1% učenika za sebe kaže

da je ovisno o alkoholu, 2% učenika smatra za sebe da je ovisno o drogi, 2% učenika smatra za sebe da je ovisno o

kockanju/igrama na sreću, 39% učenika smatra za sebe da je ovisno o internetu, 9% učenika smatra da je ovisno o

nečem drugom (slatkiši, hrana, labello, spavanje, teretana), 50% učenika smatra da nije ovisno ni o čemu.

 

7. Učenici naše škole najradije i najčešće provode slobodno vrijeme slušajući glazbu, družeći se s vršnjacima i na

računalu.  U slobodno vrijeme najviše izlaze vikendom - njih 58%, 2-3 puta tjedno izlazi njih 15%, svakodnevno izlazi



13% učenika, a jednako toliko 13% uopće ne izlazi. Kod 33% učenika izlasci nisu vremenski ograničeni. Najčešće

izlaze u kafiće 50% učenika i kod nekoga privatno 34% učenika. 48% učenika smatra da svoje slobodno vrijeme

provodi korisno i kvalitetno, 24% smatra da je potrebno više mogućnosti izbora u našem gradu, a čak 24% učenika

smatra da svoje slobodno vrijeme provodi nekvalitetno, beskorisno ili se uglavnom dosađuje.  

Korištena literatura tijekom istraživanja i reference u kojima su rezultati objavljeni:

Brlas, S. i sur. (2011). Istraživanje o pušenju, alkoholu, kockanju, drogama i slobodnom vremenu među učenicima u

Virovitičko-podravskoj županiji. Zavod za javno zdravstvo sv. Rok: Virovitica.


