
Županijsko izvješće: Međimurska županija

 
Godina provedbe: 2015

 
Broj održanih sastanaka: 1

Broj usvojenih programa: 1

 
Provedeni programi

 
Provedene ostale aktivnosti

Provedene su aktivnosti vezane uz Međunarodni dan borbe protiv zlouporabe droge, Obilježavanje mjeseca borbe

protiv ovisnosti, te je provedeno istraživanje među učenicima škola.

 
Usvojeni dokumenti

 
Problemi u radu

 
Oblici suradnje i slično

 
Ciljevi županijske politike prema Akcijskom planu

 
Utrošena financijska sredstva za područje suzbijanja ovisnosti (zlouporabe droga)

Iz proračuna županije: 0

Iz proračuna gradova: 

Sveukupno: 

 
Popis ustanova i organizacija koje djeluju u području suzbijanja zlouporabe droga na području županije

Socijalne ustanove: Centar za socijalnu skrb Čakovec.

Osnovne i srednje škole na području Županije

 

Zdravstvene ustanove: Zavod za javno zdravstvo Međimurske županije

Nevladine organizacije: Savez klubova liječenih alkoholičara Međimurja

 
Podatci o broju liječenih ovisnika od strane službi za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti (SZPO)

Sveukupan broj ovisnika o drogama: 96( 75 - M i 11 Ž)

Broj opijatskih ovisnika u prethodnoj godini: 71

Broj novopridošlih opijatskih ovisnika u prethodnoj godini:  0

Broj konzumenata ostalih droga (ekstazi, marihuana, kokain, speed i druge) u prethodnoj godini:  25- (ecstasy - 1,

benzodiazepini - 1, kanabinoidi - 18, nove droge - 5

Broj novopridošlih konzumenata ostalih droga (ekstazi, marihuana, kokain, speed i druge) u prethodnoj godini:  16

 
Stopa liječenih ovisnika na području županije:  118,4/100.000 stanovnika (15.-64.god.)

 
Izvješće o suradnji Službi za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti s nadležnim ustanovama (CZSS, DO, županijski

uredi, NVO i druge relevantne ustanove) na području županije

Naša Djelatnost ostvaruje  dobru  suradnju sa svim institucijama  i  udrugama koje se bave problemima  djece i

mladeži, mladih s poremećajima u ponašanju te ovisnika o  legalnim i ilegalnim drogama.

Korisnici, osim što se na liječenje javljaju samoinicijativno, bivaju upućeni od obitelji,  prijatelja, liječnika, djelatnika iz



socijalne skrbi te zbog izvršavanja mjere liječenja od ovisnosti ili pohađanja savjetovališta, a upućeni su od strane

organa pravosuđa ( suda i državnog odvjetništva) ili Centra za socijalnu skrb. Surađujemo i s terapijskim zajednicama.

Posebno je dobra povezanost sa školskim sustavom preko koordinacije školskih preventivnih programa.

U suradnji s Povjerenstvom za suzbijanje zlouporabe droga Međimurske županije, potaknuta je izrada Protokola za

postupanje u slučajevima postavljene sumnje na konzumaciju psihoaktivnih sredstava, posebno „novih droga“.

Izrađen je i svim školama distribuiran formular za prijavu slučajeva trovanja psihoaktivnim tvarima.

Radi bolje koordinacije i usuglašenog postupanja prema krajnjim korisnicima, Djelatnost potiče i organizira sastanke

stručnjaka koji neposredno surađuju u tretmanu, a u 2015. godini poslano je 166 izvještaja nadležnim ustanovama.

 
Trend zlouporabe droga i vrste droga i ovisnosti koje su se tijekom prethodne godine pojavljivale na razini županije,

ocjena trenda zlouporabe droga u odnosu  na prethodnu izvještajnu godinu

U 2015. godini u Djelatnost su se javljali  konzumenti odnosno ovisnici o heroinu, marihuani i drugim sredstvima, a

kod mnogih je prisutna i politoksikomanija, odnosno uzimanje više vrsta droga, često uz alkohol.

Zabilježen je minimalno veći obuhvat ovisnika u odnosu na prošlu godinu (2014. godine stopa je bila 113,2/100.000),

međutim, nije zabilježen dolazak nijednog novog opijatskog ovisnika.

Primjećuje se porast konzumenata tzv. novih droga u kombinaciji s alkoholom te učestalije korištenje marihuane među

mladima, posebno među srednjoškolskom populacijom.

Kroz Savjetovalište za alkoholom uzrokovane probleme i alkoholizam u tretman su uključivane osobe zbog problema

vezanih uz konzumaciju alkohola i alkoholizam, a zabilježeno je i javljanje osoba  zbog ovisnosti o kocki i ovisnosti o

internetu.

 
Broj i vrsta preventivnih i drugih programa koje je Služba provodila na razini županije i drugi relevantni podaci o stanju

i kretanju zlouporabe droga na području županije

Promotivne aktivnosti:

- Obilježavanje 1.travnja Dana borbe protiv alkoholizma – organizacija stručnog skupa u suradnji s KBC „Sestre

milosrdnice“

- Obilježavanje Međunarodnog dana nepušenja - u okviru obilježavanja pokrenuta je suradnja s voditeljima ŠPP-a,

jedinicom lokalne samouprave, Srednjom školom Prelog, a ostvarena je i suradnja s udrugom laringektomiranih koja

djeluje u okviru Županijske lige protiv raka, Čakovec - pod motom „Biram zdravu hranu, a ne cigaretu“

- Obilježavanje 15.05. Dana Obitelji- radionice u OŠ Donja Dubrava

- Obilježavanje Europskog dana protiv debljine – izrada brošure s uspješnim pričama u  suradnji s Djelatnosti javnog

zdravstva, sudjelovanje u održavanju grupa za potporu i sudjelovanje u radu Savjetovališta za prevenciju i liječenje

debljine, izrada letka o pravilnoj prehrani za roditelje pretile djece

- Obilježavanje Međunarodnog dana borbe protiv zlouporabe droga- suradnja sa Županijskim povjerenstvom za

suzbijanje zlouporabe droga, izrada i promocija letka za roditelje o novim drogama

- Obilježavanje Dana srca- suradnja u izradi i distribuciji promotivnih materijala za prevenciju stresa

- Obilježavanje 10.10. Dana zaštite mentalnog zdravlja- suradnja s Udrugom „Status M“, rad na prevenciji nasilja,

radionica za zaposlenike na temu Dignitet u MZ

- Obilježavanje Dana konvencije o pravima djeteta- suradnja s Udrugama studenata, rad s predškolskom djecom

- Obilježavanje Mjeseca borbe protiv alkoholizma i drugih ovisnosti- aktivnosti u suradnji sa školama, PUM, ,

jedinicama lokalne samouprave i  klubovima liječenih alkoholičara- održan Sajam školskih preventivnih programa

Provode se i neki samostalno kreirani programi:

 

1.  „Agresivno dijete“ – predavanja i radionice za djelatnike škola (3 Osnovne škole)

2. „Pričaonica“ – program primarne prevencije usmjeren zaštiti mentalnog zdravlja djece predškolske dobi u sklopu

kojeg je provedeno istraživanje o efikasnim načinima poticanja razvoja socio-emocionalne kompetentnosti u djece;

program proveden s vrtićima gradova Međimurske županije

3. „Rana detekcija problema u odrastanju“- detekcija mladih s problemima odrastanja, uz provođenje savjetodavno-

terapijskog tretman shodno uočenim problemima; program se provodi u svim srednjim školama

4. „Procvjetajmo“- u suradnji s Knjižnicom i čitaonicom Čakovec radionice za učenike, usvajanje zdravih životnih



stilova.

5. „Ja sam O.K., svi su O.K.“- ljetne radionice na temu kvalitetnog provođenja slobodnog vremena.za djecu u suradnji

s Knjižnicom i čitaonicom Čakovec

6. Predavanja i radionice u Romskom edukacijskom centru u Kuršancu - osnaživanje roditeljske uloge romskih majki i

očeva, prevencija ovisničkih ponašanja

7. Radionice o "burning out"-u - za  djelatnike škola i za zdravstveno osoblje

8. Tribine za roditelje o učinkovitom roditeljstvu (planirano u 5 škola)

9. Suradnja s Aktivom za likovnu kulturu - radionice na temu zaštite mentalnog zdravlja.

Suradnja s nevladinim udrugama :

10. Suradnja sa Savezom klubova liječenih alkoholičara Međimurja:

-distribucija i javno predstavljanje letaka s ažuriranim informacijama o djelovanju 6 klubova liječenih alkoholičara u

našoj županiji (podaci o stručnim djelatnicima, vremenu i mjestu održavanja sastanaka i telefonskim i drugim

kontaktima)

- Organizacija jednodnevnog seminara senzibilizacije stručnih djelatnika za rad u klubovima liječenih alkoholičara u

suradnji s HSKLA i Referentnim centrom za alkoholizam i druge ovisnosti KBC „Sestre milosrdnice“ Zagreb

- Stručna podrška održavanju redovitih sastanaka KLA

- Organizacija i stručni suport supervizijskih sastanaka stručnih djelatnika u klubovima liječenih alkoholičara u našoj

županiji

11. Suradnja s Udrugom studenata grada Preloga i Udrugom studenata Murskog Središća u obilježavanju Dana

Konvencije o pravima djeteta (predavanja i radionice za djecu i roditelje u dva dječja vrtića- Prelog i Mursko Središće)

12. Suradnja s udrugom umirovljenika (predavanje i radionice)

13.Suradnja s udrugom „Status M“- programi prevencije nasilja, usmjereni posebno prema mladićima- osnivanje i

stručna podrška radu Budi muško kluba Graditeljske škole Čakovec

14. MEN CARE: "Muškarci kao pružatelji brige i uključeni očevi" - projekt u suradnji s udrugom Status M

 

 
Sveukupno utrošena sredstva za provedbu istraživanja iz proračuna županije: 0

Broj kaznenih djela vezanih uz zlouporabu droga na području županije: 38

Broj prekršajnih prijava vezanih uz zlouporabu droga na području županije:  70

Broj zapljena:  128

 
Vrste zaplijenjenih droga

MARIHUANA - 635,08 grama, CANABIS BILJKA - 42 komada, HERION - 13,9 grama, LSD - 1095 komada,

PRAŠAK25-B-NBOMe - 7,4 grama, HAŠIŠ - 26,4 grama, CANABIS SJEME - 397,8 grama, AMFETAMIN  MDMA-

28,8 grama i 5 kom, ECSTASY - 4,1 grama, LIJEKOVI - 8 komada


