Zupanijsko izvjesée: Sisatko-moslavacka zupanija

Godina provedbe: 2016

Broj odrzanih sastanaka: 3
Broj usvojenih programa: 3

Provedeni programi

1.“Novi svijet” udruge za brigu o djeci i mladima

.Povjetarac — smjer : NEOVISNOST*

2.Puckog otvorenog ucilisSta Hrvatski dom Petrinja, SavjetovaliSta za djecu, adolescente i obitelj
,Skola NE-ovisnosti*

3.KLA Kutina : ,Klub lijecenih alkoholi¢ara pokretaci prevencije”

Provedene ostale aktivnosti

U 2016g. na podrucju SMZ provodeni su sljedeci preventivni programi : ,Zdrav za pet* (na cijeloj Zupaniji — ZZJZ
SMZ, PU SMZ), Skola NE-ovisnosti (podrugje Petrinja), radionice prevencije ovisnosti na podrucju Grada Siska
(Crveni kriz Sisak), ,Reci NE alkoholu i drogama“ (Op¢ina Sunja), program prevencije ovisnosti o alkoholu (Klub
lijecenih alkoholitara Novska), ,Povjetarac — smjer : NEOVISNOST" i ,Sarena vojska zdravlja“ (“Novi svijet” udruge za
brigu o djeci i mladima)

Puckog otvorenog uciliSta Hrvatski dom Petrinja, SavjetovaliSta za djecu, adolescente i obitelj(izvjeS¢e pripremio prof.
Armin HdZi¢, psiholog, voditelj Savjetovalista)

NAZIV AKTIVNOSTI: Skola NE-ovisnosti

OPIS AKTIVNOSTI:

«22 predavanja na: OS Ivan Goran Kovaci¢ Gora, 1.0S Petrinja, OS Dragutina Tadijanovi¢a Petrinja, PS Mo3¢enica,
OS Mate Lovraka Petrinja, OS BudaSevo, OS 22.lipanj Sisak, Srednja $kola Petrinja, Srednja strukovna Skola Sisak,
POU Hrvatski dom Petrinja,SavjetovaliSte

7 radionica u Savjetovalistu, POU Hrvatski dom Petrinja

+1 tribina o ovisnostima ,,Alkohol i mladi“ prim. dr. sc. Robert Torre u POU Hrvatski dom Petrinja

*6 gostovanja na radiju (Petrinjski radio, Radio Quirinus, Radio Banovina)

*psihosocijalno savjetovanije i tretman: 36 ucenika

VRIJEME PROVEDBE:
Kontinuirano kroz Skolsku godinu

CILJANA SKUPINA:
Ucenici, roditelji, nastavnici, stru¢ni suradnici Skola, gradani

TRAJANJE AKTIVNOSTI :

Kontinuirano kroz Skolsku godinu

BROJ OBUHVACENIH KORISNIKA: 916
ucenici - 690

roditelji - 70

nastavnici — 130

strucni suradnici — 26



Klub lije€enih alkoholi¢ara ,Kutina“
Zajednica klubova lije€enih alkoholiCara Sisacko-moslavacke Zupanije
IzvjeSc€e o aktivnostima prevencije ovisnosti provedenim u 2016.g.

*Projekt "BUDI SVOJ | RECI NE"

U sklopu projekta ,BUDI SVOJ | RECI NE" u subotu 2. travnja 2016. godine na prostoru Gradske trZznice Sisak
obiljeZio je Svjetski dan borbe protiv alkoholizma. Ovom prigodom na Standu su se dijelili promotivni materijali, a
gradani su od stru€nih osoba mogli dobiti odgovore i korisne savjete o Stetnosti alkoholizma, koji svakim danom
porobljuje sve vide ljudi. Covjek najprije uzme ¢a3u, a onda ¢asa Covjeka. Cilj ovog projekta je smanijiti broj ovisnika
kao i broj recidivista. | zato, BUDI SVOJ | RECI NE.

Strucna djelatnica Kluba , psihologinja Mirna Bjeli¢ odrzala je na 18.04.2016. na klubu predavanje o Stetnosti
alkohola za organizam.

*Dana 25.4.2016. dr Marija StarCevi¢ odrzala je predavanje o Stetnosti puSenja za clanove kluba lije€enih alkoholi¢ara
" Kutina".

*Dana 11.05. u Ucenickom domu u Kutini stru€na djelatnica Kluba lije€enih alkoholi€ara, psihologinja Mirna Bjeli¢ je
odrzala predavanje o Stetnosti alkohola a dipl. sanitarna inZenjerka Mirjana Kohek o Stetnosti pusenja.

*Dana 14.05. je na trZnici u Kutini, u sklopu projekta BUDI SVOJ | RECI NE postavljen info pult sa promotivnim
materijalima, a provedena je i anketa medu gradanima Kutine o navikama pijenja i pusenja.

*U srijedu, 27. srpnja, na Trgu dr. Franje Tudmana u Novskoj, postavljen je info — pult sa promotivnim materijalima
projekta, pod nazivom "BUDI SVOJ | RECI NE".

*U Subota, 25. lipnja u sklopu Kutinskog ljeta i ,Petrova - slavlja Kutinskog" na Gradskom trgu Kutine Klub lijeCenih
alkoholi¢ara predstavio je i ove godine svoj TRIJEZNI STAND. Predstavljen je i projekt pod nazivom ,BUDI SVOJ |
RECI NE* financiran uz potporu Ministarstva zdravlja Ciji je cilj osvjeStavanje gradana o Stetnosti alkohola i rizicima po
zdravlje koje nerijetko dovode do trajnih posljedica a koiji je realiziran u partnerstvu s Zavodom za javno zdravstvo
Sisacko - moslavacke Zupanije.

«31.svibanj 2016 Svjetski dan nepuSenja u Popovaci

*Povodom svjetskog dana nepusenja 31. svibnja Klub lije¢enih alkoholi¢ara Kutina i Zavod za javno zdravstvo u
sklopu projekta ,BUDI SVOJ | RECI NE" uredili su info pult za gradane Popovace.

U sklopu projekta ,, Klubovi lije€enih alkoholi¢ara pokretaci prevencija“ Klub lijecenih alkoholi¢ara ,Kutina“ odrZzao je
predavanja i radionice u osnovnim Skolama u Kutini, Popovaci i Sisku u sklopu prevencije ovisnosti.

Gradske udruge za brigu o djeci i mladima ,Novi svijet”

Novi svijet udruga za djecu i mlade iz Siska tijekom 2016. godine aktivno je provodila programe prevencije ovisnosti
na podrucju Sisacko — moslavacke Zupanije.

Provela je programe POVJETARAC — NEOVISNOST i SARENA VOJSKA ZDRAVLJA

POVJETARAC — NEOVISNOST (7. DIO)

Vrijeme provedbe: srpanj— prosinac 2016.

Mijesto provedbe: osnovne Skole Sisacko — moslavacke Zupanije

Donator: Sisacko-moslavacka Zupanija, Upravni odjel za zdravstvo, socijalnu skrb i branitelje u iznosu od 15.000,00
kn

Partner: Radio Sisak

Suradnicke Skole:

Osnovna Skola Brac¢a Ribar, Sisak; Osnovna Skola Bra¢a Radi¢, MartinskaVes; Osnovna Skola Davorina Trstenjaka,
Hrvatska Kostajnica; Osnovna Skola lvana Kukuljevi¢a, Sisak; Osnovna Skola Dvor; Osnovna Skola Glina; Osnovna
Skola Viktorovac, Sisak i Oshovna Skola Stjepana Kefelje, Kutina



Medijski pokrovitelj: Radio Quirinus

Kratki opis projekta

Program opce prevencije ovisnosti koji uz edukaciju o temama vezanim uz ovisnost o duhanu, alkoholu i drogama
jaca kompetencije mladih kako bi se mogli oduprijeti opasnostima ove vrste.

Osnovna zadaca programa Neovisnost je povecati razinu intelektualno-socijalnih kompetencija ciljne skupine u
odnosu na problematiku ovisnosti.

Projekt se sastoji od niza aktivnosti (izdavanje edukativne broSure, edukativne radio emisije, stru€na predavanja i
radionice) namijenjenih djeci i mladima koje u sustavnu cjelinu povezuje zajednicki cilj — prevencija ovisnosti i
poticanje na usvajanje zdravih stilova Zivota. Osim toga, program prate i stru¢na predavanja za roditelje ucenika.
Glavnu izvedbenu polugu Cine interaktivne radionice kroz koje se ucenici zavrdnih razreda osnovne Skole informiraju,
educiraju i motiviraju na prihva¢anje normi pozitivhog pristupa Zivotu te kvalitete Zivota bez ovisnosti s informacijama i
upozorenjima na opasnosti koje donose najraSirenija sredstva ovisnosti (duhan, alkohol i droge).

Opdi cilj

Utjecajem programskih aktivnosti povecati razinu intelektualno-socijalnih kompetencija

mladih te na taj nacin ojacCati djecu i mlade i usporiti porast konzumacije sredstava ovisnosti

u Sisacko-moslavackoj Zupaniji.

Specifiéni ciljevi

spovecati zastupljenost tema vezanih uz prevenciju ovisnosti u odgojno — obrazovnim

institucijama,

spovecati zastupljenost tema vezanih uz prevenciju ovisnosti u lokalnim medijima,

epotaknuti korisnike na aktivno sudjelovanje u druStvenom Zivotu,

epovecati broj mladih ukljucenih u civilno drustvo.

Korisnici

oizravni korisnici - 279 u€enika sedmog razreda osnovnih Skola na podrucju Sisacko — moslavacke Zupanije
oneizravni korisnici - 5 000 osoba (profesori, roditelji, prijatelji izravnih korisnika te sluSatelji edukativnih radio emisija)
Realizirane aktivnosti

DATUMGLAVNE AKTIVNOSTODGOVORNA OSOBA

7.11.2016.0snovna Skola Davorina Trstenjaka, Hrvatska Kostajnica
Dogadaj: Edukativna radionica

Tema: Prevencija ovisnosti

Dina Vladi¢

14.11.2016.Radio Sisak

Radio emisija

Tema: Prevencija ovisnosti Lidija Tomljenovi¢ Kovaci¢
14.11.2016.Radio Sisak

Radio emisija

Tema: Prevencija ovisnostiAdisKeranovi¢
16.11.2016.Radio Quirinus

Radio emisija

Tema: Prevencija ovisnostiAdisKeranovic¢
21.11.2016. Osnovna Skola lvana Kukuljevica, Sisak
Edukativna radionica

Tema: Prevencija ovisnostiAdisKeranovi¢
22.11.2016.Radio Quirinus

Radio emisija

Tema: Prevencija ovisnostiAdisKeranovic¢
23.11.2016.Radio Sisak

Radio emisija

Tema : Prevencija ovisnostiAdisKeranovic¢



24.11.2016.0snovna Skola Dvor

Edukativna radionica

Tema: Prevencija ovisnostiDina Vladi¢

24.11.2016. Osnovna Skola Bra¢a Ribar

Edukativna radionica

Tema: Prevencija ovisnostiDina Vladi¢
29.11.2016.0snovna Skola Glina

Edukativna radionica
Tema: Prevencija ovisnostiAdisKeranovic¢
29.11.2016.0snovna Skola Viktorovac, Sisak
Edukativna radionica
Tema: Prevencija ovisnostiAdisKeranovi¢
07.12.2016.0snovna Skola Stjepana Kefelje, Kutina
Edukativna radionica
Tema: Prevencija ovisnostiDina Vladi¢
12.12.2016.0snovna Skola Bra¢a Radi¢, MartinskaVes
Edukativna radionica
Tema: Prevencija ovisnostiAdisKeranovi¢
13.12.2016.Radio Quirinus

Radio emisija
Tema: Prevencija ovisnostiLidija Tomljenovi¢ Kovagi¢
14.12.2016.Radio Sisak

Radio emisija
Tema: Prevencija ovisnostiLidija Tomljenovi¢ Kovaci¢

Popratne, medijske i ostale aktivnosti

Projekt je najavljen u lokalnim medijima, na radio postajama — Radio Quirinusu i Radio Sisku. Osim najava projektnih
aktivnosti, na radio postajama su se emitirale prigodne, tematske edukativne radio emisije u kojima je gostovala Lidija
Tomljenovi¢ Kovacic¢, dipl. novinarka te stru¢ni suradnik Udruge — AdisKeranovié¢, dr. medicine.

Projektni tim

Voditeljica projekta: Dina Vladi¢, dr. medicine

Suradnici:AdisKeranovi¢, dr. medicine

Djelatnici Udruge: Lidija Tomljenovi¢ Kovacic¢, dipl. novinarka; Ines Vukovi€¢, stru¢na prvostupnica poslovne
informatike

Volonteri: Domagoj Kovaci¢, lva Simanovi¢

SARENA VOJSKA ZDRAVLJA (2. dio)



Vrijeme provedbe: sijeCanj - srpanj 2016.

Mijesto provedbe: Slavonski Brod, Bakovo,Vinkovci, Sisak, Petrinja, Knin, Sibenik i Dubrovnik

Donatori: Ministarstvo zdravlja RH (100.000,00 kn), Grad Sisak (2.000,00 kn), Sisacko-moslavacka Zupanija Upravni
odjel za prosvjetu, kulturu i Sport (2.500,00 kn)

Partneri: Glazbena Skola Frana Lhotke, Sisak; Televizija Student, Zagreb

Kratki opis projekta

Projekt Sarena vojska zdravlja je interaktivni uliéni performans promicanja zdravlja i pozitivnih Zivotnih vrijednosti.
Izvorni koncept ovog performansa osmisljen je od skupine mladih umjetnika, ¢lanova Udruge, koja se okupila 2008.
godine, s idejom promoviranja zdravlja i pozitivnih Zivotnih vrijednosti u okvirima multimedijskih kampanja za zdraviji
Zivot Zivi Zivot!

Sarena vojska zdravlja tada je obisla nekoliko gradova Sisacko - moslavacke Zupanije, a izuzetno dobre reakcije
publike i najSire javnosti rezultirale su transformacijom ove akcije u samostalni projekt te Sirenjem podrucja djelovanja
na cijelu Hrvatsku. Tako je tijekom 2014. godine Sarena vojska zdravlja Sirila pozitivne vibracije u 10 gradova, unutar
10 Zupanija Republike Hrvatske, a novim nastavkom projekt se Siri i na ostale Zupanije.

Radi se o kratkom interaktivnom kazaliSnom performansu koji izvodi mala skupina glumaca i glazbenika u razli¢itim
javnim prostorima u kojima se okuplja veci broj mladih ljudi, s ciljem promocije zdravlja i zivota bez ovisnosti.

Nakon svake izvedbe hostese — evaluatorice provode ad hoc anketu o dojmovima i uspjeSnosti akcije, a zainteresirani
promatraci imaju mogucénost izravnog uklju¢enja u performans, uz osvajanje male motivacijske nagrade.

Opdi cilj

Utjecajem angaziranog kazaliSnog performansa motivirati mlade korisnike na prihvacanje vrijednosti Zivota bez
ovisnosti.

Specifi¢ni ciljevi

epovecati zastupljenost tema vezanih uz inovativhe metode prevencije ovisnosti u medijima,

esinformirati i educirati mlade o pozitivhim Zivotnim vrijednostima,

eosnaziti i potaknuti mlade na aktivno uklju€enje u drustveni Zivot zajednice,

epromovirati kazaliSnhu umjetnost kao angaZzirani oblik borbe protiv ovisnosti.

Korisnici

oOpca populacija gradana

Realizirane aktivnosti
DATUMGLAVNE AKTIVNOSTODGOVORNA OSOBA

7.5.2016.Mjesto: Slavonski Brod

Dogadaj: Performans

Tema: Prevencija ovisnostiMarko Hergesié¢
8.5.2016.Mjesto: bakovo

Dogadaj: Performans

Tema: Prevencija ovisnosti Marko Hergesi¢
8.5.2016.Mjesto: Vinkovci

Dogadaj: Performans

Tema: Prevencija ovisnostiMarko Hergesié¢
21.5.2016.Mjesto: Sisak

Dogadaj: Performans

Tema: Prevencija ovisnostiMarko Hergesic¢
28.5.2016. Mjesto: Petrinja

Dogadaj: Performans

Tema: Prevencija ovisnostiMarko Hergesié¢
17.6.2016.Mjesto: Knin

Dogadaj: Performans

Tema: Prevencija ovisnostiMarko Hergesi¢



18.6.2016.Mjesto: Sibenik

Dogadaj: Performans

Tema : Prevencija ovisnostiMarko Hergesi¢
19.6.2016.Mjesto: Dubrovnik

Dogadaj: Performans

Tema: Prevencija ovisnostiMarko Hergesi¢

Projektni tim

Voditeljica projekta: Ivana Bukovac, magistra prava

Suradnici: Marko HergeSic¢, prvostupnik glume glumac; NataSa Kope¢, akademska glumica; Petra Mader, magistra
novinarstva; Vedran Simunec, glazbenik

Djelatnici Udruge: Matea Madjer, magistra primarnog obrazovanja; Lidija Tomljenovi¢ Kovaci¢, dipl. novinarka i Ines
Vukovié, prvostupnica poslovne informatike

Predstavnici partnera: Veronika Kapovic¢, prof. roga; lvan Malenica, montazer

Volonteri: Domagoj Kovaci¢, Vanja Komljenovi¢ Longar, Klara Pejakovié, Petra Cecaric,

Usvojeni dokumenti
U 2016g. nije bilo usvojenih dokumenata

Problemi u radu
Nedostatak kvalitetnih projekata na podrucju prevencije ovisnosti
Nedostatak financijskih sredstava za realizaciju Zeljenih programa

Oblici suradnje i sli€no

IstiGe se vrlo dobra suradnja izmedu svih kljuénih subjekata u lokalnoj zajednici: Zupanije, Zavoda za javno zdravstvo
SMZ, centara za socijalnu skrb, MUP-a, obrazovnih institucija, gradskih drustava Crvenog kriZa i organizacija
civilnog drustva

Ciljevi Zupanijske politike prema Akcijskom planu
Multidisciplinarni pristup smanjenja ponude i potraznje svih sredstava ovisnosti, naro€ito alkohola. Naglasak je na
prevenciji ovisnosti kod djece i mladih.

UtroSena financijska sredstva za podrucje suzbijanja ovisnosti (zlouporabe droga)



Iz proracuna Zupanije:
Iz proracuna gradova:
Sveukupno:

Popis ustanova i organizacija koje djeluju u podrugju suzbijanja zlouporabe droga na podrucju Zupanije
Socijalne ustanove: Centar za socijalnu skrb: Sisak, Kutina, Novska, Petrinja,

Glina, H. Kostajnica

Zdravstvene ustanove: Zavod za javno zdravstvo SMZ

Dom zdravlja SMZ

Opca bolnica Sisak

Specijalna bolnica za psihijatriju Popovaca

Nevladine organizacije: Udruga “Novi svijet”

SUNCOKRET - Centar za razvoj zajednice

UDRUGA ZA PROMICANJE INFORMATIKE, KULTURE | SUZIVOTA — IKS Petrinja
ZAJEDNICA KLUBA LIJECENIH ALKOHOLICARA

SISACKO-MOSLAVACKE ZUPANIJE

Udruga “NOVI SVIUET"

SUNCOKRET - Centar za razvoj zajednice

K.R.I.D. - Petrinja

Podatci o broju lije¢enih ovisnika od strane sluZzbi za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti (SZPO)

Sveukupan broj ovisnika o drogama: 65

Broj opijatskih ovisnika u prethodnoj godini: 19

Broj novopridoslih opijatskih ovisnika u prethodnoj godini: 1

Broj konzumenata ostalih droga (ekstazi, marihuana, kokain, speed i druge) u prethodnoj godini: 46

Broj novopridoslih konzumenata ostalih droga (ekstazi, marihuana, kokain, speed i druge) u prethodnoj godini: 20

Stopa lije€enih ovisnika na podrucju Zupanije:

IzvieS€e o suradnji SluZbi za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti s nadleZnim ustanovama (CZSS, DO, Zupanijski
uredi, NVO i druge relevantne ustanove) na podruc¢ju Zupanije

Sa svim nadleZnim ustanovama, ali i sa nevladinim sektorom na podrucju SMZ postoji iznimno dobra i kvalitetna
suradnja u primarnoj, sekundarnoj i tercijarnoj prevenciji.

Trend zlouporabe droga i vrste droga i ovisnosti koje su se tijekom prethodne godine pojavljivale na razini Zupanije,
ocjena trenda zlouporabe droga u odnosu na prethodnu izvjeStajnu godinu

Obzirom na mali broj ovisnika i konzumenata droga na podrucju SMZ te podataka kojima se raspolaze u SZPO moze
se zakljuciti da i dalje najveéi broj korisnika usluga konzumira marihuanu, manji broj njih eksperimentira sa speedom i
ectasyem, a broj opijatskih ovisnikaje stabilan unazad nekoliko godina.

Broj i vrsta preventivnih i drugih programa koje je Sluzba provodila na razini Zupanije i drugi relevantni podaci o stanju
i kretanju zlouporabe droga na podrucju Zupanije

Probir riziénih skupina za konzumaciju opojnih draga u&enika prvih razreda srednjih Skola SMZ. Ukljucivanje istih u
rad savjetovalista.

Edukativni programi za roditelje u¢enika I. r. srednjih Skola SMZ.

Provodenje projekta "Zdrav za 5"

Sveukupno utroSena sredstva za provedbu istrazivanja iz proracuna Zupanije: 0
Broj kaznenih djela vezanih uz zlouporabu droga na podrucju Zupanije:



Broj prekrsajnih prijava vezanih uz zlouporabu droga na podrucju Zupanije:
Broj zapljena: 322

Vrste zaplijenjenih droga

Marihuana 1185208,06 grama

Indijska konoplja - biljkal11213 komada
Hasis 11,4 grama

Indijska konoplja - sjeme991 gram
Amfetamin 14273,45 grama
Ecstasy767,3 grama

Lijekovi s popisa drogal614783 komada
HasSiSovo ulje110 ml

322 zapljene droga



